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डिजिटल मीडिया संपादक पत्रकार संघटना महाराष्ट्र 

राज्य यांची कार्यकारणी सभा 3 जानेवारी 2024 रोजी 
मालाड मुबंई येथे घणे्यात आली. ही सभा संघटनेच े
संस्थापक अध्यक्ष राजा माने यांच्या नेततृ्वाखाली 
आयोजित करण्यात आली होती.

 यावेळी गेल्या वर्षी या संघटनेच्या झालेल्या पहिल्या 
अधिवेशनाचा मागवा घतेाना ते म्हणाले की डिजिटल 
मीडिया संपादक पत्रकार संघटना ही राज्यात कोविड 
काळात सरुू झाली.  दशेातली सोशल मीडियातील 
पहिली संघटना असनू याच ेपहिले अधिवेशन पसु्तकाच े
गाव म्हणनू जागतिक पातळीवर कीर्ती असलेल्या 
महाबळेश्वरमधील भिलार या गावात झाले होते. त्या 
अधिवेशनाच े उद्घाटन मखु्यमतं्री एकनाथ शिदं े यांनी 
आभासी स्वरूपात केले होते. त्या अधिवेशनाला राज्याच े

उच्चतंत्र शिक्षणमतं्री चदं्रकांतदादा पाटील, शालेय 
शिक्षणमतं्री दीपक केसरकर,  स्वागताध्यक्ष म्हणनू सातारा 
जिल्ह्याच ेपालकमतं्री शभंरूाजे आणि खासदार श्रीनिवास 
पाटील त्याचबरोबर राज्याच्या नियोजन मडंळाच े
कार्याध्यक्ष राजेश क्षीरसागर इत्यादी मान्यवर मडंळी 
अधिवेशनाला उपस्थित होते. राज्यातले जवळ जवळ 
2000 यट्ूयबू चनॅल पोर्टल आणि डिजिटल माध्यमातनू 
प्लॅटफॉर्मच ेपत्रकारही सहभागी झाले होते. 

राज माने म्हणाले की, यावर्षी या संघटनेच े दसुरे 
अधिवेशन 28 जानेवारी आणि 29 जानेवारीला 
कोल्हापरुात सिद्धगिरी केणरेी मठ येथे आयोजित करण्यात 
आले आह.े या दोन दिवसांच्या होणाऱ्या अधिवेशनाच्या 
निमित्ताने एकूण डिजिटल मीडियाच े प्रश्न, डिजिटल 
मीडियाची वाटचाल कें द्र व राज्य सरकारची डिजिटल 
मीडिया संदर्भात असलेली भमूिका आणि एकूणच 

डिजिटल पत्रकारांमध्ये असलेले संभ्रम दरू करण्यासाठी 
म्हणनू ह ेअधिवेशन आयोजित केले आह.े 

त्याच अनषुगंाने मलाड येथे मुबंईतील पत्रकारांची 
बैठक बोलावली होती, असेही त्यांनी प्रतिपादन केलेय. 
मुबंई  विभागाच ेअध्यक्ष संजय भरेै यांची  मुबंई विभागीय 
अध्यक्ष म्हणनू नव्याने निवड केलेली असल्याच े ते पढेु 
म्हणाले. त्यांच्या नेततृ्वाखाली मुबंई, ठाण,े पालघर या 
मुबंई विभागात कशा पद्धतीने संघटना वाढवता येईल, 
डिजिटल माध्यमातनू काम करणाऱ्या अगदी फोटोग्राफर, 
व्हिडिओग्राफरपासनू कॉपीरायटरपर्यंत प्रत्येकाला कशा 
पद्धतीने पढेु जाण्यासाठी मदत करता येईल ,दिशा दतेा 
येईल यासाठी म्हणनू आम्ही प्रयत्न करत आहोत असेही 
ते यावेळी राजा माने म्हणाले.

माने पढेु म्हणाेले की,  राज्य सरकारला या 
संघटनेकडून विनंती केली होती की राज्यातल्या डिजिटल 

मीडिया शासकीय मान्यता दऊेन यादीवर घ्यावे. त्यांना 
शासकीय जाहिराती द्याव्यात. त्या अनषुगंानेदखेील 
राज्य शासनाचा तो अहवाल अतंिम टप्प्यात आह ेआणि 
राज्यात दखेील डिजिटल माध्यमातनू नोंदणी असेल 
जाहिराती दणे े असेल, किवा पत्रकार म्हणनू मान्यता 
दणे े असेल, यासंदर्भात धोरण लवकरच जाहीर होईल. 
त्यासाठी आपण पाठपरुावा करत आहोत. आपण केलेल्या 
प्रयत्नाला यश म्हणनू यापरू्वी इलेक्ट्रॉनिक मीडिया रेडिओ 
मीडिया आणि डिजिटल मीडिया यात काम करणाऱ्या 
कर्मचारी, पत्रकार, टेक्निशियन ह ेनक्की कोण हा प्रश्न घतेा 
तर त्यांना दखेील म्हणजेच श्रमिक पत्रकारांना कायदशेीर 
कक्षेत घणे्याची शिफारस राज्य सरकारने कें द्र सरकारकडे 
केली . आपल्या पाठपरुाव्याला ह ेखपू मोठे यश आले 
असे मी मानतो असेही माने यांनी सांगितले. 

दरम्यान डिजिटल क्षेत्रातील दशेातील पहिली संघटना 

म्हणनू डिजिटल मीडिया संपादक पत्रकार संघटना नावावर 
उपाय झाली आह ेआणि निश्चित पणाने डिजिटल निर्यात 
काम करणाऱ्या प्रत्येकाच्या हिताच ेकाम करत असताना 
पत्रकारितेची मलू्य रुजवण्याच े काम आम्ही करण्याचा 
प्रयत्न करत आहोत असं अभिमानांस्पद उद्ग्ार राजा माने 
यांनी याप्रसंगी काढले. 

 डिजिटल मीडिया संपादक पत्रकार संघटनेच्या 
मुबंईतील मलाड येथे झालेल्या कार्यकारणी सभलेा 
संघटनेच ेमुबंई अध्यक्ष संजय भरेै, सचिन सावंत उपाध्यक्ष, 
सचुिता पाटील सरचिटणी,  सचिव पंडित मोहिते पाटील, 
सरुेंद्र खानविलकर कोषाध्यक्ष, दवेेंद्र खन्ना सहकोषाध्यक्ष, 
उदय नरे मखु्य प्रवक्ता,वर्सोवा विधानसभा अध्यक्ष कविता 
बत्रा यांचीही नियकु्ती राजा माने यांच्या हस्ते करण्यात 
आली.

डिजिटल मीडिया संपादक पत्रकार संघटना महाराष्ट्र राज्य
२८-२९ जानेवारी रोजी दसूऱ्या अधिवेशनाचे कोल्हापूर येथे आयोजन

“विझलेल्या मशालींचा उजेड पडत नाही”, मुख्यमंत्री शिंदेंचा ठाकरेंना टोला
	� राजापूर

शिवसेनेत बंड झाल्यानंतर पक्षचिन्ह 
आणि पक्षनावाचा प्रश्न निर्माण झाला होता. 
शिवसेनेत फूट पडल्यानंतर अधंरेी परू्व येथे 
विधानसभचेी पोटनिवडणकू झाली होती. 
या निवडणकुीत निवडणकू आयोगाने ठाकरे 
गटाला मशाल चिन्ह आणि शिदं े गटाला 
दोन तलवार आणि एक ढाल असं चिन्ह 
दणे्यात आलं होतं. दरम्यान, निवडणकू 
आयोगाने शिवसेनेच मळु पक्षचिन्ह आणि 
पक्षनाव शिदं े गटाला दऊे केल्याने एकनाथ 
शिदंेंकडे धनषु्यबाण परत मिळाले. यावरून 
मखु्यमतं्री एकनाथ शिदं ेयांनी ठाकरे गटाला 
टोला लगावला आह.े राजापरुात आयोजित 
केलेल्या शिवसंकल्प अभियान-मळेाव्यात ते 
बोलत होते.

“हा कार्यकर्त्यांचा मळेावा आह.े 
आपआपल्या क्षेत्रातनू ह े कार्यकर्ते काम 
करत असतात. ह े कार्यकर्ते निवडणकुीत 
उमदेवाराचा प्रचार करतील तेव्हा विरोधी 
पक्षातील उमदेवाराच ं डिपॉजिट जप्त 
झाल्याशिवाय राहणार नाही. गेले दीड वर्षे 
आपल्या सर्वांच्या आशीर्वादाने ह े आपलं 
सरकार स्थापन झाल्यानंतर अनेक भागात 
संपरू्ण राज्यात, अनेक दौरे केले. अनेक 
भमूिपजून, लोकार्पण करत असताना अनेक 
नव-नवीन प्रकल्पांच ेशभुारंभ केले. त्यामळेु 

मला सगळेच लोक सांगत होते की शिवसेना 
संघटना आणि शिवसेनेकरता वेळ दिला 
पाहिजे. मी जेव्हापासनू मखु्यमतं्री झालो, 
तेव्हापासनू पायाला भिगंरी लावनू प्रत्येक 
कार्यक्रमाला जावं लागत होतं. म्हणनू मला 
आनंद आणि समाधान आह ेकी या कोकणी 
माणसाने बाळासाहबेांवर जिवापाड प्रेम केलं. 
रत्नागिरी, सिधदुरु्ग जिल्हा अग्रेसर आह.े 
ज्यांनी बाळासाहबेांवर, शिवसेनेवर प्रेम केलं 
त्यांच्याबरोबर बोलण्याची संधी मिळाली 
याच ं समाधान आह”े, असं एकनाथ शिदं े
म्हणाले.

“मुबंई, ठाण े शिवसेनेच े शरीर असलं 
तर सिधदुरु्ग आणि रत्नागिरी ह े शिवसेनेची 
दोन फुफ्फु सं आहते. शिवसेना, मोठी झाली 

आणि वाढली. म्हणनू शिवसेनेचा कोकण 
हा बालेकिल्ला आह.े कोकणी माणसू हा 
फणसासारखा आणि आबं्यासारखा गोड 
आणि रसाळ असतो. जेव्हा तो संकल्प 
घतेो, निश्चय करतो तेव्हा तो आरपार लढाई 
लढतो. या कोकणी माणसाने शिवसेनेला 
ऑक्सिजनचा परुवठा केला आह”े, असं 
म्हणत एकनाथ शिदं ेयांनी कोकणी माणसांच ं
कौतकु केलं.

“उदय सामतं आणि दिपक केसरकर 
यांनी मतं्रीपद े सोडली. मी नगरविकास मतं्री 
होते. आठ-आठ मतं्री माझ्यासोबत होते. 
धनषु्यबाण आणि शिवसेनेच ं खच्चीकरण 
होऊ लागलं. विकासाच्या विरोधात भमूिका 
घऊे लागले. म्हणनू आम्ही हा (शिवसेनेत बंड 

करण्याचा) निर्णय घतेला. आज आपण अनेक 
निर्णय घतेले. आज ह ेसरकार सर्वसामान्यांच ं
आह.े म्हणनूच तमुच्यातील एक माणसू आज 
तमुच्यासमोर मखु्यमतं्री म्हणनू बोलतोय. 
बाळासाहबेांनीही त्यांच्या काळात लोकांना 
मोठं केलं. परंत,ु स्वार्थासाठी, मोहापायी, 
खरु्चीसाठी विचार, भमूिका आणि राज्यातील 
तमाम जनतेच्या भावनांना मरुड घालनू जे 
काही झालं ते अघटित झालं. मी आपल्याला 
एवढंच सांगतो की कोकणी माणसाच ं
बाळासाहबेांशी अतटु नातं आह”े, असं 
एकनाथ शिदं ेम्हणाले.

विझलेल्या मशालींचा 
उजेड पडत नाही

“हा प्रभ ुरामाचा धनषु्यबाण, शिवसेनेचा 
धनषु्यबाण, बाळासाहबेांचा धनषु्यबाण 
आपल्याकडे आह.े खरी शिवसेना 
आपल्याकडे आह.े खोट्याच्या कपाळी 
गोटा ह े खरं आह,े ह े कोकणी माणसं येत्या 
निवडणकुीत खरं करतील. विझलेल्या 
मशालींचा उजेड पडत नाही ह ेसर्वांना माहित 
आह.े आम्ही तत्वांशी लढाई केली. मला 
काय मिळेल यापेक्षा राज्याला, शिवसेनेला 
काय मिळेल याचा विचार आम्ही केला”, 
असं म्हणत एकनाथ शिदं े यांनी उद्धव 
ठाकरेंना टोला लगावला.

मुंबई महापालिकेचे उत्पन्न घटणार, ६००० कोटींवरून 
४६०० कोटींचे उत्पन्न अपेक्षित

	� मंुबई 
मालमत्ता कराच्या वसलुीच े या आर्थिक वर्षातील वसलूीच े उद्दीष्ट्य 

पालिका प्रशासनाने कमी केले आह.े चाल ू आर्थिक 
वर्षांचा अर्थसंकल्प मांडताना मालमत्ता करातनू सहा हजार 
कोटींच ेउत्पन्न गहृित धरण्यात आले होते. मात्र उत्पन्नाच े
ह े उद्दिष्ट्य सधुारित करण्यात आले असनू ते १४०० 
कोटींनी कमी करण्यात आले आह.े आता पालिका 
प्रशासनाने ४६०० कोटींच ेमालमत्ता करवसलूीच ेउद्दीष्ट्य 
ठेवले आह.े

मालमत्ता कर हा मुबंई महापालिकेचा एक महत्त्वाचा 
उत्पन्नाचा स्त्रोत आह.े जकात रद्द केल्यानंतर पालिकेकडे 
मालमत्ता कर आणि विकास नियोजन ह े दोन महत्त्वाच े
उत्पन्नाच े स्त्रोत उरले आहते. तसेच जकातीपोटी 
नकुसान भरपाईतनूही पालिकेला उत्पन्न मिळत असते. 
मालमत्ता करातनू पालिकेला दरवर्षी सहा हजार कोटींच े उत्पन्न मिळते. 
मालमत्ता कराच्या दरात दर पाच वर्षांनी सधुारणा करण्याची महापालिका 

कायद्यात तरतदू आह.े करोनामळेु व निवडणकूा होतील या अदंाजामळेु 
ही सधुारणा गेली तीन वर्षे होऊ शकलेली नाही. त्यामळेु मालमत्ता 

करातनू मिळणाऱ्या उत्पन्नात वाढ होऊ शकली नाही. चाल ू
आर्थिक वर्षात (२०२३-२४) मध्ये ही सधुारणा होईल असे 
पालिका प्रसासनाला अपेक्षित होते. त्यामळेु पालिकेने चाल ू
आर्थिक वर्षात ६००० कोटींच े उत्पन्न मिळेल असे गहृित 
धरले होते. मात्र ही सधुारणा यंदाही झाली नाही. त्यातच 
सर्वोच्च न्यायालयाने मुबंई महानगरपालिकेच्या मालमत्ता 
कर वसलूीसाठीच्या भांडवली मलू्याधारित करप्रणालीत 
काही नियम वगळण्याची सचूना केली आह.े तसेच ह ेनियम 
नव्याने तयार करण्यास सांगितले आह.े मालमत्तांच े नव्याने 
मलू्यांकन करण्यास सांगितले आह.े त्यामळेु दर पाच वर्षांनी 
होणारी सधुारणाच आता करता येणार नाही. त्यामळेु आधीच 
मालमत्ता कराच्या उत्पन्नावर परिणाम होणार आह.े त्यातच 

यावर्षी दयेकांचा वाद झाल्यामळेु गेल्यावर्षीइतके उत्पन्न मिळवणहेी 
पालिकेला मशु्कील होणार आह.े

गिरणी कामगारांसाठी ठाणे, कल्याण 
व्यतिरिक्त मुंबई महानगरातही घरे!
	� मंुबई 

ठाण,े कल्याण येथील ५४ 
एकर भखूडं गिरणी कामगारांच्या 
घरांसाठी महसलू विभागाने 
उपलब्ध करून दणे्याबाबत 
उपमखु्यमतं्री दवेेंद्र फडणवीस 
यांच्या सोबत झालेल्या सकारात्मक 
बैठकीनंतर महाराष्ट्र गहृनिर्माण व 
क्षेत्रविकास प्राधिकरणाने (म्हाडा) 
मुबंई महानगर परिसरातील महसलू 
विभागाच्या भखूडंाची चाचपणी 
करण्यास सरुुवात केली आह.े सर्व 
पात्र गिरणी कामगारांना घरे उपलब्ध 
करुन दणे्यासाठी राज्यातही काही 
भखूडंाची तपासणी म्हाडाने सरुू 
केली आह.े म्हाडाच े उपाध्यक्ष 
व मखु्य कार्यकारी अधिकारी 
संजीव जैस्वाल यांनी म्हाडातील 
प्रलंबित प्रस्ताव मार्गी लागावेत 
यासाठी जोरदार प्रयत्न सरुू 
केले आहते. गेल्या आठवड्यात 
उपमखु्यमतं्र्यांसमवेत झालेल्या 
बैठकीत याच सर्व विषयांबाबत 
सकारात्मक भमूिका घणे्यात 

आली. त्यानंतर म्हाडाने याबाबत 
प्रस्ताव तयार करून ते शासनाला 
सादर करण्यास सरुुवात केली 
आह.े काही प्रस्ताव महसलू तसेच 
गहृनिर्माण विभागाकडे प्रलंबित 
असनू त्याचाही आढावा घऊेन 
त्याबाबत नव्याने प्रस्ताव पाठविले 
जाणार आह.े गिरणी कामगारांच्या 
घरांबाबत तातडीने भखूडं 
मिळावेत, असा म्हाडाचा प्रयत्न 
असल्याचहेी या घडामोडींशी 
संबंधित सतू्रांनी सांगितले.

ठाण े येथील उत्तरशीव तसेच 
कल्याण येथील रायते, गौरीपाडा, 
हदेटुण ेयेथील ५४ एकर भखूडं प्रति 
चौरस मीटर एक रुपया दराने गिरणी 
कामगारांच्या घरांसाठी म्हाडाला 
उपलब्ध करुन दणे्याचा प्रस्ताव 
मतं्रिमडंळाच्या मान्यतेसाठी सादर 
करण्यात येणार आह.े या भखूडंावर 
गिरणी कामगारांसाठी १९ हजार घरे 
उभारण्याचा म्हाडाचा मानस आह.े 
याशिवाय कुर्ला येथील स्वदशेी 
मिलमधील १२२ घरे गिरणी 

कामगारांसाठी उपलब्ध करून दिली 
जाणार आहते. सेंच्युरी मिलमधील 
म्हाडाच्या वाटयाला येणारा 
भखूडं तसेच काळा चौकी येथील 
२२ हजार चौरस मीटरवर गिरणी 
कामगारांसाठी तीन ते चार हजार घरे 
बांधता येतील का, याचीही म्हाडाने 
चाचपणी सरुू केली आह.े इडंिया 
बलु्स कंपनीने एमएमआरडीएला 
दिलेली घरेही तसेच पतंप्रधान 
आवास योजनेअतंर्गत उपलब्ध 
असलेली एक लाख ३१ हजार ४३७ 
घरे गिरणी कामगारांसाठी उपलब्ध 
करुन दतेा येतील का, याचाही 
प्रयत्न सरुु असल्याच े सांगण्यात 
आले. ज्या भखूडंावर आरक्षण आह े
तेथे नियमात बदल करून गिरणी 
कामगारांसाठी घरे बोरिवली येथे 
खटाव मिलचा मोठा भखूडं पडून 
असनू तोही गिरणी कामगारांच्या 
घरांसाठी वापरता येईल का याची 
चाचपणी केली जात आह.े कोन, 
पनवेल येथील एमएमआरडीएची 
२४१७ घरे तसेच ठाण्यातील 
रायचरू-रांजगोळी येथील टाटा 
हौसिगं तसेच रायगड जिल्ह्यातील 
कोल्हे येथील एमएमआरडीएच े
२५२१ घरेही गिरणी कामगारांना 
दणे्याच े प्रस्तावित आह.े अनेक 
गिरणी कामगार साताऱ्यात तसेच 
कोकणात स्थायिक झाले आहते. 
त्यामळेु साताऱ्यात किवा कोकणात 
अशा गिरणी कामगारांना घरे 
उपलब्ध करुन दतेा येईल का, 
याचीही चाचपणी म्हाडाने सरुु केली 
आह.े याशिवाय सोलापरू, नागपरू, 
कोल्हापरू तसेच अन्य ठिकाणी 
किती कापड गिरण्या बंद पडल्या 
असनू त्यातील पात्र कामगारांची 
यादी तयार करून या कामगारांनाही 
घरे दणे्याबाबत मखु्यमतं्र्यांबरोबर 
झालेल्या बैठकीत प्राथमिक 
चर्चा झाल्याच े गिरणी कामगार 
संघर्ष समितीच े प्रवीण घाग यांनी 
सांगितले.

मुख्यमंत्री एकनाथ शिंदे अयोध्येत जाणार, 
श्रीराम मंदिर प्राणप्रतिष्ठा सोहळ्याचं आमंत्रण

	� ठाणे  
राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघाच े

कोकण प्रांत संपर्क  प्रमखु अजय 
जोशी आणि विश्व हिदं ू परिषदचे े
संयकु्त क्षेत्र संपर्क प्रमखु संजय 
ढवळीकर यांनी सोमवारी सकाळी 
मखु्यमतं्री एकनाथ शिदं े यांच्या 
ठाण े येथील निवासस्थानी येऊन 
त्यांना अयोध्येतील राम मदंिर 
उद्घाटन सोहळ्याला उपस्थित 
रहाण्यासाठी आमतं्रित केले. या 
आमतं्रणाचा शिदं े यांनी स्वीकार 
करून अयोध्येला येण्याच े मान्य 
केलं आह.े 

अयोध्येतील श्रीराम मदंिराचा  
लोकार्पण सोहळा येत्या 22 

जानेवारी रोजी  पंतप्रधान नरेंद्र मोदी 
यांच्या हस्ते पार पडणार आह.े या 
सोहळ्यासाठी दशेभरातील विविध 

क्षेत्रातील अनेक मान्यवर आणि 
राष्ट्रीय लोकशाही आघाडीतील 
घटक पक्षाच्या प्रमखु नेत्यांना 

आमतं्रित करण्यात आलं आह.े 
याच भावनेतनू भारतीय जनता 
पक्षाचा जनुा सहकारी आणि 

एनडीएमधील प्रमखु घटक पक्ष 
असलेल्या शिवसेनेलाही या 
सोहळ्यासाठी आमतं्रित करण्यात 
आलं आह.े  अयोध्येतील 
राम मदंिर प्राणप्रतिष्ठा सोहळा 
संपन्न होत असताना राज्यातही 
18 ते 22 जानेवारी दरम्यान 
अनेक उपक्रम आयोजित करून 
हा क्षण एखाद्या सणाप्रमाण े
साजरा करावा असे आवाहन 

तमाम शिवसैनिकांना आणि पक्ष 
पदाधिकाऱ्यांना शिवसेना पक्षाच्या 
वतीने करण्यात आले आह.े
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गरज का? मूळ 
मूर्ती कुठे आहे?

 पान ८

� मंुबई
राज्ात कोरोना रुग्ाांची सांख्ा वाढत आह.े 

सांपू् ्ण राज्भरात कोरोनाची रुग्ाांची सांख्ा ८३२ 
झाली्. ्ात नव्ा जेएन-१ वहरेर ा्ंटचे ३२ रुग् 
आहते. मिळालेल्ा िामहतीनसुार िुांबई, ठा्,े आम् 
पणु्ात सवा्णमिक समरि् रुग् आहते. आज आरोग् 
मवभागाकडून आलेल्ा आकडेवारीनसुार राज्ात 
सध्ा एकस बीबी.१.१६ कोरोना वहरेर ा्ंटच े१९७२ 
रुग् आहते. त्ापैकी १९ रुग्ाांचा ितृ् ू झाला्. 
तर कोरोनाच्ा नव्ा जेएन- १ वहरेर ा्ंटच े३२ रुग् 
आढळून आले आहते. तर १जानेवारी २०२३ पासनू 
१३७ कोरोना रुग्ाांचा ितृ् ू झाला्. ्ात ७.८० 
टकके रुग्ाांनी साठी ओलाांडली होती. तर ८४ टकके 
सहबामित आम् १६ टकके रुग्ाांना कोरोनाची लाग् 
झाली होती.

प्रकतकनधी
� मंुबई
द ा व ो स  ्े थे 

हो्ाऱ्ा जागमतक 
आमथ्णक पररषदते (वलड्ण 
इकॉनॉमिक फोरि) 
िहाराष्ट्ासाठी िोठ््ा 
गुांतव्कू सांिी उपलबि हो्ार 
आहते. त्ासाठी िहाराष्ट्ात ्ेऊ 
इमचछि्ाऱ्ा जगभरातील उद्ोगाांशी 
उत्ति सांपक्ण , सिनव् राखा. पररषदते 
'िगॅनेमटक िहाराष्ट्ाच'े प्रभावी ब्मॅणडांग 
करा, असे मनददेश िखु्िांत्ी एकनाथ 
मशांद े्ाांनी आज ्ेथे मदले. 

म्वतझललंडिध्े दावोस ् थेे १५ 
ते १९ जानेवारी ्ा कालाविीत ही 

जागमतक पररषद हो्ार 
आह.े ् ा पररषदसेाठी 
िु ख ् िां त् ी 
म शां दे  ् ाां च ् ा 
नेतृतवाखालील, 
उद्ोग िांत्ी उद् 

सािांत ्ाांच्ासह दहा 
प्रमतमनिी िांडळ सहभागी 

हो्ार आह.े ् ा दौऱ्ाच्ा अनषुांगाने 
पवु्णत्ारीचा आज आढावा घणे्ात 
आला. ् ा बैठकीत उद्ोग मवभागाच े
प्रिान समचव डॉ. हष्णदीप काांबळे 
्ाांनी सादरीकर् केले.

िुख्िांत्ी मशांदे मह्ाले की, 
गतवषषी आपल्ाला उत्ति प्रमतसाद 
मिळाला होता. १ लाख ३७ हजार 

कोटींच ेगुांतव्कू करार झाले होते. 
त्ापैकी ७६ टकके करार प्रत्क्ात 
आले आहते.ते आता का ््णवाहीच्ा 
वेगवेगळ्ा टपप्ाांवर आहेत, ही 
सिािानाची बाब आहे. ा्ंदाही 
दावोस िध्े आपल्ाला िहाराष्ट्ाच े
प्रभावी ब्ॅमणडांग करण्ाची सांिी 
आह.े पोलाद, िामहती तांत्ज्ान, ्ा 
िामहती तांत्ज्ान क्ेत्ाशी मनगडीत 
उद्ोग, ऊजा्ण व नवीकर्ी् ऊजा्ण 
स्तोत - ग्ीन हा्ड्ोजन ्ा क्ते्ातील 
उद्ोग ्ेतील. त्ाचबरोबर कृमष- 
औद्ोमगक, कृमष आम् वनोपज 
्ाांच ेिलु्वि्णन कर्ारे उद्ोग ् ावेत 
्ासाठी प्र्तन करण्ात ् ावेत, असे 
मनददेशही िखु्िांत्ाांनी मदले. 

प्रकतकनधी
� मंुबई
िी किी लोकसभचे्ा दावेदारीवर 

भाष्् करतो का? ् तुीत नाांदा्च ेअसले 
तर त्ाचे पामवत् ठेवावे लागेल. 
एकदा िांगळसूत् घातले की, त्ाच े
पामवत् जपावे लागले, उद् सािांताांच्ा 
लोकसभेच्ा दाव्ाच्ा वक्तव्ावर 
भाजप नेते आम् कें द्ी् िांत्ी नारा्् 
रा् े्ाांनी पलटवार केला आह.े

नारा्् रा्े  मह्ाले की, 
उद् सािांत बोलतील आम् तसा 
मन््ण् होईल, असे हो्ार नाही. 

आमही ओररजनल आहोत. आमही 
पमहल्ापासून इथे आहोत. आमही 
भाजपत असलो तरी ् ा जागवेर आिचा 
दावा का्ि आह.े 

िहा्ुतीत रतनामगरी मसांिुदुग्ण 
लोकसभा ितदारसांघाच ेमतकीट मिळावे 
्ासाठी मशवसेनेच्ा ठाकरे गटातील 
िांत्ी उद् सािांत ् ाांच ेबांि ूमकर् सािांत 
प्र्तनशील आहेत. ्ुतीत ही जागा 
मशवसेनेकडे होती. आता िहा्ुतीत 
मशवसेनेच्ा मशांद ेगटाने ् ा जागवेर दावा 

केला आह.े उद् सािांत मह्ाले, ज्ा 
मठका्ी मशवसेनेचा उिदेवार लढला 
असेल आम् मतथे उिदेवार बदला्चा 
असेल मकां वा मजथे भाजपचा उिदेवार 
लढला असेल आम् मतथे आता 
बदल करा्चा असेल, तर ह े केवळ 
बोलण्ाने होत नाही. आजही ् ा जागवेर 
मशवसेनेचा अमिकार आह,े एकनाथ 
मशांदेंचा ्ा जागवेर दावा आह.े त्ािळेु 
्ा जागबेाबत एकनाथ मशांद ेघतेील तो 
मन्््ण  आमहाला िान् असेल.

वतृ्तसं् ्ा
� करिशूर
्े त् ा  क ाह ी  ि मह न् ात 

लोकसभा मनवड्ुका हो्ार 
आहते. ् ासाठी सव्णच पक् त्ारीला 
लागले आहेत. भाजपचे दमक्् 
भारतावर मवशषे लक् आह.े ्ाच 
पार््णभिूीवर पांतप्रिान नरेंद् िोदी 
दमक्् दौऱ्ावर आहते. दरम्ान, 
बिुवारी (3 जानेवारी) केरळििनू 
िोदींनी इांमड्ा आघाडीवर जोरदार 
हललाबोल केला. 

केरळच्ा मत्शूरिध्े िोदी 
मह्ाले की, ‘काँग्से आम् डाव्ाांनी 
केरळची लटू केली. केरळिध्े डावे 
आम् काँग्ेस दीघ्णकाळापासून 

सत्तािारी आम् मवरोिक असल्ाच े
भासवता. ह ेनावाच ेदोन पक् आहते. 
भ्रष्ाचार असो, गुनहेगारी असो 
मकां वा घरा्ेशाही असो, ह े दोघ े
मिळून सव्णकाही करतात. आता 

इांडी अला्नस ्थापन करुन त्ाांनी 
जाहीर केले की, त्ाांच्ा मवचारिारा 
आम् िोर्ाांिध्े को्ताही फरक 
नाही.’

िोदी पढेु मह्तात, ‘दशेभरात 
नवीन र्ते बाांिले जाताहेत, 
आिुमनक रेलवे ्थानके आम् 
आिुमनक मविानतळ बाांिले 
जाताहेत. प्, राज्ातील इांडी 
आघाडीचे सरकार िोदींच्ा 
मवरोिािुळे ही काि होऊ देत 

नाही्. इांमड्ा आघाडीला राज्ाला 
लटुण्ाच े ्वातांत् हवे्. राज्ात 
सोन्ाच्ा त्करीचा खेळ सुरू 
आह.े हा को्ाच्ा का्ा्णल्ातनू 
होतो, ह े सवालंनाच िामहते्. कें द् 
सरकारने मदलेल्ा मनिीची चौकशी 
होऊ न्े, अशी त्ाांची इचछिा आह,े’ 
अशी टीका िोदींनी केली.

इांमड्ा आघाडी आिच्ा 
मवर्ासाला िकका पोहचवते. 
त्ाांनी िांमदरे आम् आिच्ा 

स्ाांनाही लटुीच ेिाध्ि बनवला्ं .
स ब र ी ि ा ल ा ि ध ्े  घ ड ले ल ् ा 
गोंिळािुळे भामवकाांची िोठी 
गरैसो् झाली. हा राज् सरकारच्ा 
नाकतदेप्ाचा परुावा आह.े दशेात 
डावे आम् काँग्ेसचे  ्ुतीच े
सरकार होते, तेवहा िमु्लि भमगनी 
मतहेरी तलाकिुळे त््त होत्ा. 
आमही िमु्लि भमगनींना मतहरेी 
तलाकपासनू िकु्ततेची हिी मदली 
होती आम् ती प्रािाम्कप् ेपू् ्णही 
केली, असांही िोदी ् ावेळी मह्ाले.

तहेरान । इराणच्ा केरमन शहरात बधुवारी झालेल्ा दोन बॉमबस्ोटात 
103 जणांचा मतृ य्ू झाला. तर 141 जण जखमी झाले आहेत. माजी 
ररवहोल्शुनरी गार्ड्स (इराणी लषकर) जनरल कास्सम ्सलेुमानी ्ांच्ा 
्समाधीवर हे स्ोट झाले. पोसल्सांनी ्सांसगतले, हा आतमघाती हलला 
होता. त्ाची परताळणी केली जात आहे. बधुवारी कास्सम ्सलेुमानी 
्ांच्ा चौथ्ा पणु्सतथीला लोक जमले होते. 2020 ला बगदादमध्े 
अमेररका आसण इस्ा्लने केलेल्ा के्पणास्त्र हलल्ात ्सलेुमानी मारला 
गेला होता.

वतृ्तसं् ्ा
� रांची
ईड ी ने  प ाठ मवलेल् ा  स ातव् ा 

सिनसवरही झारखांडचे िुख्िांत्ी हेिांत 
सोरेन ्ाांनी ईडीसिोर हजर राहण्ाच े
टाळले. तर, राांची ्ेथील िखु्िांत्ाांच्ा 
मनवास्थानी पक्ाच्ा आिदाराांची 
तातडीची बैठक घेण्ात आली. ्ा 
बैठकीिध्े सव्णच आिदाराांनी िखु्िांत्ी 
हेिांत सोरेन ्ाांना पाठींबा मदला. ्ा 
बैठकीला 43 आिदार उपम्थत होते. हिेांत 
सोरेन ह े  िखु्िांत्ी आहते आम् आगािी 
काळातही तेच िखु्िांत्ी राहतील, असा 

मन्््ण  सदर बैठकीत घणे्ात आला अशी 
िामहती आिदार आिदार प्रदीप ्ादव 
्ाांनी मदली.

ईडीने िुख्िांत्ी हेिांत सोरेन ्ाांना 
२९ मडसेंबर रोजी एक नोटीस जारी केली. 
्ािध्े िखु्िांत्ी हिेांत सोरेन ्ाांना जिीन 
घोटाळ्ाशी सांबांमित प्रकर्ात जबाब 
नोंदवण्ासाठी दोन मदवसाांची िदुत दणे्ात 
आली. तसेच, िुख्िांत्ी ्ाांनी त्ाांच्ा 
सो्ीनुसार जागा आम् वेळ देण्ाच े
आवाहनही ् ा नोटीसििनू करण्ात आले 
होते. ईडीने मदलेली िुदत ३१ मडसेंबर 
रोजी सांपली. िखु्िांत्ी हिेांत सोरे ्ाांनी 

िांगळवारी ्ाांनी ईडी का्ा्णल्ाला एक 
पत् पाठवले. िखु्िांत्ी समचवाल्ातील 
एक कि्णचारी दपुारी मलफाफा घऊेन ईडी 
का्ा्णल्ात पोहोचला. तो मलफाफा त्ाांनी 
ईडी का्ा्णल्ात उपम्थत अमिकाऱ्ाांना 
मदला आम् ते तेथनू मनघनू गेले. तीन पानी 
पत्ािध्े हिेांत सोरेन ्ाांनी ही चौकशी 
बेका्दशेीर असल्ाच ेमहटले आह ेअशी 
िामहती ईडीच्ा सतू्ाांनी मदली. त्ाचप्रिा् े
ईडीच्ा तपासावर प्रश्न उपम्थत कर् े
मह्जेच हिेांत सोरेन ्ाांचा तपासासाठी 
एजनसीसिोर ्ेण्ाचा को्ताही मवचार 
नाही ह े्पष् झाले आह.े

प्रकतकनधी
� जालना
आिचा  आरक् ् ा स ा ठ ी 

लढ ा  सु रु  आहे .  आमह ाला 
िुांबईला जाण्ाची हौस नाही, 
आांदोलकाांना सरकारने अडवले 
मकां वा त्ास देण्ाचा प्र्तन केला 
तर िुांबईत जा्ारे िान्, दूि 
बांद करु, असा इशारा िनोज 
जराांगे पाटील ्ाांनी मदला आह.े 
तर आिचा गॅस बांद केला तर 
लाकडे पेटवू, तसेच त्ाांनी 
आप् 20 जानेवारीला 
िुांबईत आांदोलनाला 
ज ा ण ् ा व र  ठ ा ि 
आ ह ो त ,  अ श ी 
भू म ि क ा  त ् ाां न ी 
िाांडली आह.े

दरम्ान  िनोज 
ज र ाां गे  पु ढे  ब ो ल त ा न ा 
मह्ाले की, त्ाांनी आिच्ा 

गाड््ाांना मडझेल 
मदले नाही, त्ाांनी 

आमहाला गॅस घेऊ 
मदला नाही, आिचे नेट 

बांद केले, आमहाला तेल-िीठ 

घ्ा्चे दुकानां बांद केले, तरी 
आमही मबगर मडझेलवर गाड््ा 
चालवण्ाची त्ारी केली आह.े 
हे को्ालाच िामहती नाही. 
मतथे मबगर मडझेलच्ा गाड््ा 

मदसतील. त्ाांनी गॅस बांद केला 
तर आमही चलू पेटव.ू प् तुिच े
दिू बांद हो्ार.

िनोज जराांगे मह्ाले की, 
आिचा िा्बाप िराठा शेतकरी 
तुमहाला दिू दे्ार नाही. आमही 
इकडे त्ाचे तूप, दही करु, प् 
तुमहाला दे्ार नाही.  तुमही 
बाजरी, गहू खा्चेच नाहीत, ते 
सुद्ा दे्ार नाहीत. सो्ाबीनही 
दे्ार नाही. आमही डाळी दे् े
बांद करु. तुमही त्ा टोपल्ाच्ा 
काड््ा काढा्च्ा आम् त्ा 
खा्च्ा. तुमहाला दसुरा चानसच 
नाही. तुमही आमहाला जसा त्ास 
द्ाल, तसा तुमहाला त्ास होईल.

प्रकतकनधी
� मंुबई
स र क ा र क डे  आ प ल ी  ज ा म ह र ा त 

करण्ासाठी पैसा आहे. प् राज्ात 
तळागाळाप ल्ंत जाऊन काि कर्ाऱ्ा 
अांग्वाडी, आशा कि्णचारी ताई ांना त्ाांना 
िेहनतीचे पैसे द्ा्ला मनिी नाही, अशी 
टीका िाजी िुख्िांत्ी आम् मशवसेना 
ठाकरे गटाच े पक्प्रिखु उद्व ठाकरे ्ाांनी 
केली. आजही राज्ात अनेक बालक आहते 
कुपोष्ात आहते. तर, दसुरीकडे गटुगटुीत 
िांत्ाांच ेफोटो आप् जामहरातीवर पाहतो्.ह े
खकेडे खाऊन गटुगटुीत झालेले िांत्ी आहते 
अशी बोचरी टीकाही उद्व ठाकरे ्ाांनी 
आरोग्िांत्ी तानाजी सावांत ् ाांच ेनाव न घतेा 
केली. ज्ोतीिध्े शाांतप्ा प् असतो िात् 
असांख् ज्ोमत एकत् ्ेतात तेवहा िशाल 
पेटते.  तिुच ेहात सरकारच्ा कानाखाली 
आपटल्ावर केवढा आवाज होईल असा 
हललाबोल उद्व ठाकरे ्ाांनी केला. 

िागील िमहनाभरापासून राज्ातील 
अांग्वाडी सेमवकाांनी मवमवि प्रलांमबत 

िागण्ाांसाठी सांप पुकारला आहे. आज, 
सामवत्ीबाई फुले ज ा्ंतीमनमित्ताने आझाद 
िदैानावर अांग्वाडी सेमवका, कि्णचाऱ्ाांनी 
मठय्ा आांदोलनाला सरुुवात केली आह.े 
्ा िोचा्णला सांबोमित करताना उद्व ठाकरे 
्ाांनी राज् सरकारवर जोरदार टीका केली. 
उद्व ठाकरे ्ाांनी महटले की, आज नेता 
मह्नू नाही ‘भाऊ’ मह्नू आलो्. आज 
रिाांमतज्ोती सामवत्ीबाई फुले ्ाांची ज ा्ंती 
आह.े  रिाांमतज्ोती, िहातिा लावावां अशी 
िा्सांच आता उरली नाहीत. ज्ोतीिध्े  
शाांतप्ा प् असतो िात् असांख् ज्ोती 
एकत् ्ेतात तेवहा िशाल पेटते, असे ठाकरे 
्ाांनी ्ावेळी महटले. 

कवशेर प्रकतकनधी
� मंुबई
इांमड्ा आघाडीबाबत िोठी बातिी 

सिोर आली आह.े काँगे्सला दशेातील 
प्रादेमशक पक् झटका देण्ाचा त्ारीत 
आहते. ठाकरे गटाच ेप्रिखु उद्व ठाकरे, 
मबहारच ेिखु्िांत्ी मनतीश कुिार, पमचिि 
बांगालच्ा िखु्िांत्ी ििता बॅनजषी आम् 
मदललीचे िखु्िांत्ी अरमवांद केजरीवाल 
्ाांची फोनवरुन चचा्ण झाली आह.े पढुच्ा 
दोन मदवसाांत काँगे्स वगळता इतर 
प्रादमेशक पक्ाांची वहच्ु्णअल बैठक हो्ार 
आह.े काँगे्सची सांथ गतीने मन्््ण  घणे्ाची 
पद्त अिान् असल्ाने प्रादमेशक पक्ाांनी 
ह े पाऊल उचललां आह.े मनतीश कुिार 
्ाांना सां्ोजक मह्ून सवालंची सांिती 
असल्ाची दखेील िामहती सिोर आली 
आह.े

इांमड्ा आघाडी ्थापन होऊन 
आताप ल्ंत सहा िमहने झाले आहते. ्ा 
सहा िमहन्ात इांमड्ा आघाडीच्ा पाट्ा, 

बांगळुरु, िुांबई आम् मदललीत अशा चार 
मठका्ी चार बैठका पार पडल्ा आहते. 
्ा बैठकाांिध्े लोकसभा मनवड्कुीच्ा 
पार््णभिूीवर चचा्ण करण्ात आली. प् 
तरीदखेील हव्ा तशा गतीने मन्््ण  आम् 
काि े होत नसल्ाने आघाडीतील काही 
पक्ाांनी आता वेगळी भमूिका घतेल्ाची 
िामहती सिोर आली आह.े 

प्रादेमशक पक्ाांच्ा ्ा वेगळ्ा 
भूमिकेला काँग्ेसचा वेळकाढूप्ा ह े
कार् आहे. इांमड्ा आघाडीच्ा सहा 
िमहन्ाच्ा वाटचालीत अजनूही सा्ं ोजक 
मकां वा इांमड्ा आघाडीचा चेहऱ्ाची 
घोष्ा झाली नाही.

जागावाटपाचा फॉम्ु्णला  31 
मडसेंबरप ल्ंत ठर्ार होता. प् अजनूही 
त्ाबाबत कुठलीही सहिती झाली 
नाही. 31 मडसेंबर उलटून गेल्ानांतरही 
त्ाबाबत िोर्ातिक मन््ण् नाही. 
त्ािळेु सांथप् ेमन्््ण  घणे्ाची काँग्सेची 
पद्त प्रादमेशक पक्ाच्ा नेत्ाांना अिान् 
आहे. लोकसभा मनवड्ुका काही 
मदवसाांवर ्ेऊन ठेपल्ा आहेत. प् 
तरीही इांमड्ा आघाडीची र्नीती ठरत 
नाही. त्ािळेु प्रादमेशक पक्ाांनी बैठकीचां 
आ्ोजन केलां आह.े ् ातनू काँग्ेस काही 
बोि घे्ार का? ते पाह्ां िहत्वाचां 
ठर्ार आह.े

प्रकतकनधी
� नवी कदलली
उद्ोगपती गौति अदानी ् ाांना समुप्रि मदलासा 

मिळाला आह.े महांडेनबग्ण प्रकर् गले्ावषषीच्ा 
सुरुवातीलाच अदानी सिूहाच्ा िानगुटीवर 
बसलेले आह.े ते काही उतरण्ाच ेनाव घते नाही. 
प् ्ा प्रकर्ात सववोचच न्ा्ाल्ात मवशेष 
तपास पथकाकडून चौकशी करण्ाची मवनांती 
कर्ाऱ्ा ् ामचकेवर सववोचच न्ा्ाल्ाने अदानी 
्ाांना िोठा मदलासा मदला. प्रकर्ात बाजार 
मन ा्ंत्क सेबी ही एक सक्ि ा्ंत््ा असल्ाच ेित 
सववोचच न्ा्ाल्ाने व्क्त केले. सेबीच्ा तपासात 
सपु्रीि कोट्ण ह्तक्पे कर्ार नाही. उरलेल्ा दोन 
केसबाबत तपास करण्ासाठी सेबीला सुप्रीि 
कोटा्णने 2 िमहन्ाांचा वेळ मदला आह.े ्ाप्रकर्ी 
एसआ्टी अथवा सीबीआ्ला तपास द्ा्ला 
सपु्रीि कोटा्णने नकार मदला.

गौति अदानी आम् अदानी सिहूामवरोिात 
जानेवारी 2023 िध्े आरोपाांची राळ उडाली होती. 
अिेररकेची शॉट्णसेलर सां्था महांडेनबग्ण ररसच्णने 
अदानी सिहूावर अमन्मिततेच ेआरोप केले होते. 

अदानी सिहूाने शअेरच्ा मकां िती 
फुगवल्ाचा प्रिुख आरोप 
होता. त्ावरुन मवरोिकाांनी कें द् 
सरकारला िारेवर िरले होते. कें द् 
सरकार अदानी सिहूाला वाचवत 
असल्ाचा आरोप करण्ात ्ेत 

होता. आरोपाांिळेु अदानी सिहूाच ेशअेर िडािड 
कोसळले. कां पनीने अनेक शेअरिध्े गडबड 
केल्ाचा आरोप महांडेनबग्णने केला होता. अदानी 
सिहूाने हा आरोप फेटाळला.

हा ररपोट्ण साव्णजमनक झाल्ानांतर कां पनीच्ा 
शअेरिध्े िोठी पडझड झाली. गुांतव्कूदाराांनी 
मवरिीचे सत् आरां मभले. कां पनीचे िाकदे ट कॅप 
झपाट््ाने खाली आले. त्ावेळी कां पनीच े
बाजारातील भाांडवल 150 अबज डॉलरने घसरले. 
त्ानांतर प्रकर् सववोचच न्ा्ाल्ात पोहचले. 
न्ा्ाल्ाने तपासासाठी तजज्ाांची एक समिती 
गमठत केली. गेल्ा काही मदवसाांत अदानी 
सिहूातील अनेक कां पन्ाांच ेशअेर चाांगली कािमगरी 
बजावत आह.े त्ािळेु गुांतव्कूदाराांनी सटूकेचा 
मनर्ास टाकला आह.े

िारायण राणेंचा उदय सामंतांिा टोलापंतप्रधाि मोदींचा इनंिया आघािीवर घणाघात

मुबंईवर आमचाही हक्क आह.े..
मनोज जरांगे म्हणाले की, मुंबईत ना्ही घुसू देणार म्हणजे काय? 
मंुबई फक्त तयांची एकट्याची आ्ेह का? मुंबई आमचीसुद्ा आ्ेह. मंुबई 
म्हाराष्ट्ाची आ्ेह. ततथे सर्व दशेातील काळे-पाढंर ेलोकं येतात. आम्ही 
काय म्हाराष्ट्ातले आ्होत, आम्हाला बघू द्ायच ंना्ही का कुणाचे 
घर कसे, तरमान कसे, कोणाचया कंपनया कशा आ्ेहत, मंत्ालय कसे 

असते, आम्हाला बघायला यायचे आ्ेह. आमची मंुबई आ्ेह. 
तयांनी सांगारे की, तुम्ही म्हाराष्ट्ातले ना्ही, मग आम्ही 

आसामला रा्हायला जातो.

अंगणवाडी कम्मचाऱांच्ा मोचा्मत ठाकरेंचा हल्ाबोल
र्ुमचा हार् सरकारच्ा कानाखाली 
आपटल्ावर केवढा आवाज होईल?

 ‘इंडिया’र् बिघािी?  हिडेंनबर्ग प्रकरणाचा 
तपास सेबीकडेच रािणार

मुंबईत जाणारे धान्य, दूध बंद करु!  
मनोज जरांगेंचा सनवाडणीचा इशारा

म ह त्ता चरे
पीएपी घोटाळ्ात पवार 
कुटंुप्बय - सोमैया
मंुबई : भाांडूप ्ेथील 
प्रकलपग््ताांसाठी बाांिण्ात 
्े्ाऱ्ा पीएपी घोटाळ्ात शरद 
पवार कुटुांबाचा सहभाग असल्ाचा 
गांभीर आरोप मकरीट सोिै् ा 
्ाांनी आज केला. भाांडूप ्ेथील 
पीएपी घोटाळ्ाप्रकर्ी शरद 
पवार ्ाांच ेबांि ूप्रतापराव पवार 
्ाांच्ा कां पनीचा सहभाग असनू ्ा 
प्रकर्ाची चौकशी करावी, अशी 
सोिै् ा ्ाांनी िखु्िांत्ाांकडे िाग्ी 
केली. भाांडूप ्ेथील प्रकलपग््त 
पनुव्णसन ्ोजनेतील प्रकलपात 
सिुारे दोन हजार कोटी रुप्ाांचा 
घोटाळा झाला. ्ा घोटाळ्ात 
पवार कुटुांबी् सहभागी असल्ाचा 
थेट आरोप सोिै् ा ्ाांनी केला. 
भाांडूप ्ेथील 1903 सदमनकाांच े
कां त्ाट चोरमड्ा मवकासक ्ाांना 
दणे्ात आले होते. ज्ा जमिनीवर 
्ा सदमनका बाांिल्ा जात आहते, 
ती जिीन शरद पवार ्ाांच ेबांि ू
प्रतापराव पवाराांच्ा मनओ ्टार 
इांमड्ा प्रोजकेट प्रा्वहटे मलमिटेड ्ा 
कां पनीची आह.े ्ा सदमनका िुांबई 
िहानगरपामलका बाजार भावाने 
58 लाख रुप्े प्रमत सदमनका 
्ा दराने खरेदी कर्ार आह.े ्ा 
सदमनकाांच्ा बाांिकािाांचा खच्ण 
प्रत्क्ात 15 ते 17 लाख रुप्े 
इतका हो्ार आह.े मह्ज ेएका 
सदमनकेच्ा िाग ेसिुारे 40 लाख 
रुप्ाांचा फा्दा मनओ ्टार इनफ्ा 
प्रोजकेट प्रा्वहटे मलमिटेड आम् 
चोरमड्ा मवकासक ्ाांच्ा न् ूवलड्ण 
लँडिाक्ण  कां पनीला मिळ्ार आह.े

प्रभू राम शाकािारी नव्हते... शशकार करुन खाणारे मांसािारी िोते
प्रकतकनधी

 � कशर्डी
प्रभू राि हे शाकाहारी नवहते तर 

िाांसाहारी होते. 14 वष्ण वनवास भोगला 
होता िग ते शाकाहारी कसे अस ू
शकतात? असा सवाल राष्ट्वादी 
काँग्ेसचे आिदार मजतेंद् आवहाड 
्ाांनी आज उपम्थत केला. मशडषीिध्े 
राष्ट्वादी काँगे्स शरद पवार गटाच्ा 
पदामिकाऱ्ाांचे मशमबराचे आ्ोजन 
करण्ात आले होते. त्ावेळी बोलताना 

त्ाांनी ह ेमविान केले आह.े
दरम्ान मजतेंद्  आवहाड पु ढे 

बोलताना मह्ाले की, आप् इमतहास 
लक्ात ठेवत नाही,  वाचत नाही. 
राजकार्ात वाहून जातो. राि ह ेआिच,े 
बहुजनाांचे आहते. मशकार करून खा्ारे 
राि ह ेबहुजनाांचे आहते. रािाचा आदश्ण 
साांगनू लोकाांवर शाकाहार थोपवला जात 

आहे. 14 वष्ण जांगलात अस्ारे राि 
मशकार करा्चे, असे वक्तव्ही मजतेंद् 
आवहाड ्ाांनी केले आह.े

मजतेंद् आवहाड मह्ाले की, शाहू 
िहाराजाांची हत्ा करण्ाचा कु्ी कट 
रचला होता? बाबासाहेब आांबेडकर 
्ाांच्ावर बमहष्कार टाकण्ाचा प्रकार 
कु्ी केला हे पाहा्ला हवां. शेवटी 

बाबासाहबेाांनी सांमविानाच्ा िाध्िातनू 
आपले हकक आपल्ाला मदले. तर 
ओबीसींच्ा िदु्ावरून आवहाड ्ाांनी 
भाजपवर टीका केली आह.े भाजप आता 
ओबीसींची बाजू आता घेते आम् पूवषी 
िांडल मवरुद् किांडल ह ेकु्ी केले होते, 
तर ते भाजपने केले होते. बावनकुळे ् ाांना 
प्रश्न आह ेकी, ज्ावेळी िांडल मवरूद् 
किांडल ्ात्ा मनघाली त्ावेळी तुमही 
को्त्ा चाकावर बसला होता?, असा 
सवालही त्ाांनी केला आह.े

मजतेंद् आवहाड मह्ाले की, 
िहातिा गाांिी ्ाांचे नेतृतव ्ाांना फार 
अगोदरपासून िान् नवहते. त्ाांच्ावर 
1935 आम् 1937 ्ा वषा्णतही हलला 
झाला होता. कार् का् तर गाांिी 
हे बामन्ा होते मह्जे ओबीसी होते 
आम् ओबीसींचे नेततृव ह े त्ावेळीस 
सदु्ा िान् नवहते, असेही आवहाड ् ाांनी 
महटले आह.े

तटकरेंवर हललाबोल
मजतेंद् आवहाड मह्ाले की, अमजत 

पवाराांनी 2019 साली जे बांड केले 
त्ािागे सवा्णत िोठा हात होता तो 
सुनील तटकरे ्ाांचा. त्ाांनीच पवार 
कुटुांब फोडले, आता त्ाांच्ा घरातही 
तेच सुरू आह,े असे मह्त राष्ट्वादी 
शरद पवार गटाचे आिदार मजतेंद् 
आवहाड ्ाांनी खासदार सुनील तटकरे 
्ाांच्ावर हललाबोल केला आह.े तटकरेे 
कुटुांमब्ाांना सवा्णत जा्त पदे मिळाली. 
तरीही तटकरे ्ाांनी िहागद्ारी केली, 
अशी टीका आवहाड ्ाांनी आज केली. 

 जितेंद्र आव्हाडांचहा दहावहा

दावोस आर्थिक पररषदेत 
महाराष्ट्ाचे प्रभावी ब्रॅण्डिंग करा

ईडी समोर झुकणार नाही, 
मुख्यमंत्ीपद सोडणार नाही

आमदाराचंाही 
पाठींबा, आता 
लक्ष ईडीच्ा 
्कारवाई्कडे

इरहाणमध्ये 2 स्फोट इरहाणमध्ये 2 स्फोट 
103 ठार, 141 जखमी103 ठार, 141 जखमी

मंगळसूत् घातल्ावर पाववत्र्य जपावेच लागेल...काँग्ेस आणि िावांना लुटण्ाचे स्ार्ंत्र्य हवे

मंुबई, ठाणे, पुणयात 
वाढला कोरोनाचा आकर्ा 
राज्भरात ८३२ समरि् रुग्
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कोकण �ेत्र िवकास प्रािधकरणासाठी ५०० कोटी
लोणरेे । कोकणची भरभराट झाली पािहजे, बाहरे गेलेला कोकणचा यवुक पनु्हा इकडे आला 
पािहजे, यासाठी प्रयत्नशील आह.े  कोकणात रोजगाराच्या संधी वाढवण्यासाठी २० हजार 
कोटींचा नवा उद्योग येत आह.े कोकण �ेत्र िवकास प्रािधकरणासाठी ५०० कोटीची तरतदू 
केली असनू माणगाव नगरप�रषद बांधकामासाठी १५ कोटी, पावनिखंडीला जाणार्यांच्या 
िवश्रामधामासाठी १५ कोटी िदले जातील, अशी घोषणा मखु्यमतं्री एकनाथ िशदं ेयांनी केली.  

सिवस्तर पान ६ वर...
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 पान ८

व�ृससं्था 
 मोगािदशू 
भारतीय नौदलाने आज 

धडाकेबाज मोहीम यशस्वी 
केली. सोमािलया जवळ 
अपहरण झालेल्या एमव्ही 
लीला नॉरफॉक जहाजातील 
सवर् 15 भारतीयांची सखु�प 
सटुका करण्यात आली आह.े 
त्यािशवाय, भारतीय नौदलाने 
या जहाजातील सहा कू्र 
कमर्चार्यांचीही सटुका केली 
आह.े जहाजावर सवर्  21 जण 

ह ेकू्र कमर्चारी होते. भारतीय 
नौदलाच्या कंमांडोंनी समदु्री 
चाच्यांना पळवून लावले 
आहे. नौदलाच्या माक�स 
कमांडोंनी ही कारवाई केली. 

सं र � ण  �े त्र ा त ी ल 

अिधकार्यांच्या हवाल्याने 
वृ� सं स् थ ां न ी  ि द ले ल् य ा 
व�ृानसुार, भारतीय नौदलाच े
प्रमुख अॅडिमरल आर. हरी 
कुमार अरबी समदु्रात समदु्री 
च ाचें िवर ोध ात  कारव ाई 
करण्याचे िनद�श भारतीय 
यदु्धनौकांना िदले आहते. या 
भागात व्यापारी जहाजांवर 
होणारे हल्ले रोखण्यासाठी 
अरबी समुद्रात भारतीय 
नौदलाने चार यदु्ध नौका तैनात 
केल्या आहते. 

नवी िदल्ली: ह े जग आता पाहण्यासारखे नाही. जर 
कोणी पाहण्यासारख ेअसेल, तर फ� नील-कमल-श्याम-
भगवान राम पाहण्यासारख ेआहते, असे व�व्य जगद्ग�ु 
श्री रामभद्राचायर् महाराज यांनी केले आह.े उ�र प्रदशेातील 
अयोध्येत राम मिंदराच ेबांधकाम यदु्ध पातळीवर स�ु आह.े 
२२ जानेवारी २०२४ रोजी राम मिंदरात प्राणप्रित�ा सोहळा 
होणार आह.े यासाठी जोरदार तयारी स�ु आह.े  'जस ंएक 
माळी आपल्या लावलेल्या झाडाला फुललेली आिण फळे 
येताना पाह�न वाट पाहतो, त्याचप्रकारे मीही वाट पाहतोय', 
असं श्री रामभद्राचायर् महाराज यांनी सांिगतले.  तत्कालीन 
पंतप्रधान इिंदरा गांधी यांनी १९७४मध्ये मला माझ्या 
डोळ्यांच ेऑपरेशन करण्याचा प्रस्ताव िदला होता. पण 
मी तो नाकारला होता, असे रामानदंचायर् यांनी सांिगतले.

वृ�संस्था 
 नवी िदल्ली
अनेकवेळा  अपघात  ि कंव ा 

इतर उपचार घेत असताना आपल्या 
र�ाची गरज भासते आिण र�पेढी 
त्या बदल्यात जास्त पैसे घेतात. मात्र 
आता र�पेढीतून र� घेताना जास्त 
पैसे देण्याची गरज नाही. याबाबत 
सरकारकडून कायर्वाही सु� आहे. 
ड्रग कंट्रोलर जनरल ऑफ इिंडयाने र� 
युिनटवरील सवर् शलु्क काढून टाकले 
आहे. त्यामुळे आता र�पेढ्यांना 
फ� पुरवठा आिण प्रिक्रया शुल्कच 
आकारता येणार आहे.  याबाबत 
डीसीजीआयने सवर् राज्यांना आिण 

कें द्रशािसत प्रदशेांना पत्र पाठवले आह.े
डीसीजीआयने आपल्या पत्रात 

गेल्या मिहन्यात पार पडले्लया औषध 
सल्लागार सिमतीच्या बैठक�चा 
उल्लेख करताना म्हटले क�, र�ासाठी 
जास्त पैसे आकारण्यासंदभार्त एटीआर 
पॉइटं 3 च्या अजेंडा क्रमांक 18 च्या 
संदभार्त िशफारस करण्यात आली 
आह.े ज्यामध्ये असे म्हटले क�, र� 

िवकण्यासाठी नाही, ते फ� इतरांना 
देण्यासाठी आहे. त्यामुळे र�पेढ्या 
यापुढे फ� प्रिक्रया शुल्क आका� 
शकतात.

डीसीजीआयने राज्यांना आिण 
कें द्र श ा ि स त  प्र दे श ां च् य ा  औ ष ध 
िनयंत्रकांना त्यांच्या अिधकार �ते्रातील 
सवर् र�पेढ्यांना सुधा�रत मागर्दशर्क 
त�वांचे पालन करण्याचे िनद�श दणे्यास 
सांिगतले आहे.  कारण र�पेढ्या 
र�ासाठी जास्त शुल्क आकारत 

असल्याच्या  अनेक िठकाणाह�न 
सातत्याने तक्रारी समोर येत असतात. 
त्यामुळे सरकारने यापुढे र�पेढ्यांना 
फ� प्रिक्रया शुल्क आकारण्यासाठी 
िनणर्य घेतला आहे. जेव्हा एखादी 
व्य�� र�दान करते, तेव्हा ते र� थेट 
�ग्णाला िदले जात नाही. पिहल्यांदा ते 
सुधा�रत केले जाते.

प्रितिनधी
 पुणे
 पारंपा�रक वेशभषूा केलेले प�ुष, 

नऊवारीत नटलेल्या मिहला, सवा�च्या 
डोक्यावर आकषर्क फेटे आिण माराठी 
रंगभूीवरील आजरामर अशा १०० 
कलाकृतीमधील मह�वपणूर् व्यि�रेखा. 
दीडशे कलाकारांच्या सहभागाने 
रंगलेला भव्य 'िशवराज्यािभषेक 
सोहळा' शंभराव्या अिखल भारतीय 
मराठी नाट्य संमेलनाच्या शुभारंभ 
स ो ह ळ् य ा चे  आ क षर् ण  ठ र ले .
   शभंराव्या अिखल भारतीय मराठी 
नाट्य संमेलनाचा शुभारंभ सोहळा 
पणु्यात शकु्रवारी पार पडला. यावेळी 
पुण्यनगरीचा मानिबंदू असलेल्या 
बालगधंवर् रंगमिंदरापासनू ते गणशे कला 
क्र�डा मचंापय�त ढोल ताशांच्या गजरात 
वाजत गाजत नाट्य यात्रा काढण्यात 

आली. या भव्य नाट्य याते्रत ५०० 
दचुाक�, १० रथावर िवराजमान झालेले 
ज्ये� कलाकार आिण १०० िविवध 
नाटकांमधून रिसकांच्या पसंतीस 
उतरलेल्या १०० व्यि�रेखांचा समावेश 
होता.  याप्रसंगी अिखल भारतीय मराठी 
नाट्य प�रषद अध्य�, ज्ये� अिभनेते 
प्रशांत दामले, नाटय प�रषद पणु ेशाखचे े
अध्य� मघेराज राजेभोसले व नाट्यपे्रमी  
म ो ठ्य ा  संख्ये ने  उपिस्थत हो ते .

प्रितिनधी
 पुणे 
आमदार रोिहत पवार यांच्या 

बारामती ॲग्रो कंपनीवर कें द्रीय तपास 
यंत्रणनेे धाड टाकल्याची मािहती समोर 
आली आहे. तर ईडीच्या पथकाने 
शकु्रवारी एकूण ६  िठकाणी छापेमारी 
केल्याची मािहती समोर आली. या 
कारवाई संदभार्त भाजप नेते तथा 
गहृमतं्री दवेेंद्र फडणवीस यांनी प्रितिक्रया 
िदली. ते पुण्यात माध्यमांशी संवाद 
साधत होते. यावेळी त्यांनी िवनाकारण 
स्वतःला शहीद घोिषत  क� नका 
असा टोला रोिहत पवारांना लगावला.
   रोिहत पवार यांच्या कंपनीवर ईडीने 
केलेल्या कारवाई बाबत बोलताना दवेेंद्र 
फडणवीस म्हणाले क�, िवनाकारण 
स्वतःला शहीद घोिषत करण्याच ेप्रकार 
स�ु आहते. त्यांच्या कंपनीवर छापा 
पडला अशी मािहती िमळत आहे, 
त्याच्या खोलात मी गेलेलो नाही. 
त्यांचा व्यवसाय आहे. व्यवसायात 
अशा वेगवेगळ्या गो�ी होत असतात. 
त्यांनी काही केले नसेल, तर काही 
होणारही नाही. िवनाकारण घाबरण्याची 
गरज नाही. त्यात िवनाकारण राजकारण 

देखील करण्याची  गरज न ाह ी , 
असा खोचक टोला फडणवीसांनी 
र ो ि ह त  प व ा र ां न ा  ल ग ा व ल ा .
 यापूव� बारामती अ ॅग्रो कंपनीला 
महाराष्ट्र प्रदषूण िवभागाने नोटीस िदली 
होती. ७२  तासांत प्लँट बंद करण्याची 
सचूना नोिटसमध्ये िदली होती. त्यावेळी 
आमदार रोिहत पवार यांनी स्वतः ट्िवट 
करत मागील वष� सप्टेंबर मिहन्यात 
ही मािहती िदली होती. त्यानंतर 
उच्च न्यायालयातून त्यांनी स्थिगती 
िमळवली होती. रोिहत पवार ह ेबारामती 
अ ॅग्रो कंपनीचे सीईओ आहते. आता 
अमलबजावणी संचालयानलायने 
मनी लॉन्ड्रींग प्रकरणाच्या तपासाला 
स�ुवात झाली आह.े यामळेु बारामती 
अ गॅ्रो कंपनीच्या संबंिधत लोकांच्या 
घरी धाडसत्र  स�ु करण्यात आली आह.े

रोिहत पवाराचं्या बारामती ॲग्रो कंपनीवर धाड
बारामती । आमदार रोिहत पवार याचं्या बारामती ॲग्रो कंपनीवर कें द्रीय 
तपास यतं्रणेने धाड टाकल्याची मािहती आहे. शुक्रवारी सकाळी कें द्रीय 
तपास यतं्रणेचे पथक येथे पोहोचले असून या कंपनीच्या कायार्लयात 
अन्य लोकांना प्रवेश देणे बंद करण्यात आले आहे. शुक्रवारी पुणे, 
बारामती आिण इतर िठकाणी ईडीकडून छापेमारी करण्यात आली. 
ईडीच्या पथकाने एकूण 6 िठकाणी छापेमारी सु� केल्याची मािहती 
िमळाली आहे. ईडीने मनी लॉिन्डं्रग प्रकरणात ही कारवाई केल्याची 
मािहती आहे. दरम्यान यापूव� बारामती अ ॅग्रो कंपनीला महाराष्ट्र प्रदूषण 
िवभागाने नोटीस िदली होती. 

मो ठ्या  संख्ये ने  उपिस्थत हो ते .

 प्रशातं दामले यानंी 'ितसरी घटंा' देऊन केला श्रीगणशेा 
मान्यवराचं्या उपिस्थतीत  गणेश कला क्र�डा रगंमचं येथे शभंराव्या अिखल भारतीय मराठी नाट्य समेंलनाच्या 
शुभारभं सोहळ्याचे रगंमंच पूजन उपिस्थत मान्यवरांच्या शुभहस्ते करण्यात आले. यावेळी नाट्य प�रषद 
अध्य� प्रशातं दामले याचं्या हस्ते ितसरी घटंा दऊेन आज (शुक्रवार) होणार्या कायर्क्रमाचंा शुभारभं करण्यात 
आला. या नंतर हभप.  चा�द� आफळे यांचे नाट्य सकं�तर्न पार पडले.  शुभारभं सोहळ्यात पुढें िनतीन 
मोर ेआिण दीडशे कलावतंाच्या सहभागाने ' िशवराज्यािभषेक सोहळा ' रगंला. यामध्ये कलाकारांनी सादर 
केलेली वैिवध्यपूणर् नेत्रिदपक नृत्ये ल�वेधी ठरली. कलाकारांनी उभ्या केलेल्या नयनरम्य िशव राज्यािभषेक 
सोहळ्याने उपिस्थत पे्र�कांच्या डोळ्याचे पारणे िफटले असे म्हटले तर वावगे ठरणार नाही.

फडणवीसांची रो�हत पवारांवर खोचक टीका

�वनाकारण �तःला 
शहीद घो�षत करु नका 

प्रितिनधी
 नािशक 

उपमखु्यमंत्री अिजत पवार यांनी 
पनु्हा एकदा राष्ट्रवादीच ेअध्य� शरद 
पवार यांना टोला लगावत वयाच्या 
८० -८५  वाल्यांनी थांबलेच पािहजे 
असे िवधान केले आह.े मी जे बोलतो 
ते वस्तुिस्थतीला आधा�रत असते. 
आता नव्या चेहर्यांना संधी द्यायला 
हवी असेही अिजत पवार म्हणाले. 
नािशकच्या कािलदास कलामंिदर 
येथे ''सुिवचार मंच''तफ�  सुिवचार 

गौरव पुरस्कार िवतरण पार पडला 
त्यावेळी अिजत पवार बोलत होते.
  यावेळी अिजत पवार म्हणाले क�, ''मी 
जे बोलतो ते वस्तिुस्थतीला आधा�रत 
असते. मी काही लेचापेचा नाही. 

परखडपण ेबोलण्याची धमक माझ्यात 
आहे.वयाच्या ८० -८५  वाल्यांनी 
थांबलेच पािहजे. नव्या चहेर्यांना संधी 
द्यायला हवी, असा टोला अिजत पवार 
यांनी काका शरद पवार यांना पुन्हा 
एकदा नाव न घेता लगावला. तसेच 
हे काही राजक�य व्यासपीठ नाही. 
माझी भिूमका मी लवकरच राजक�य 
व्यासपीठावर मांडणार आह,े असेही 
पवार म्हणाले.

 शुक्रवारी मुंबईतील 'नंदनवन' बंगल्यात 
काही कायर्कत्या�चा प� प्रवेश कायर्क्रम 
पार पडला. िशवसेना िशंदे गटाने पालघर 
िजल्हयात  ठाकरे बंधूंना धक्का िदला आहे. 
पालघर िजल्�ातील उद्धव  ठाकरे गट आिण 
मनसेच्या अनेक पदािधकार्यांनी िशवसेना िशदं े
गटात प्रवेश केला आहे. त्यािशवाय, काँगे्रस 
पदािधकारी आिण काही सरपंचांनीदखेील िशंद े
गटात प्रवेश केला. त्यािशवाय, ठाकरे गटाच े
नेते, आमदार आिदत्य ठाकरे यांच्या मतदार 

संघातील वरळी येथील माजी नगरसेिवका रत्ना 
महाले यांनीदेखील िशंदे गटात प्रवेश केला. 
  मखु्यमतं्री एकनाथ िशदं ेयांनी म्हटले क�, सरकार 
काम करत आह.े त्यामळेु मोठ्या प्रमाणावर कायर्कत� 
प्रवशे करत आह.े 'शासन आपल्या दारी कायर्क्रम' 
सवार्त लोकिप्रय आहे. राज्यातील २ कोटी 
लोकांनी लाभ घतेला आह.े पालघर िजल्�ातील 
िवकास ठाण ेशहरासारखा  झाला  पािहज ेयासाठी 
मी प्रयत्नशील असल्याचेही त्यांनी सांिगतले. 
आपल्याला  खूप  कामे  करायची  आहेत 
आपल्याला खूप कामे करायची असून बरेच 

िफरायचे असल्याचे त्यांनी म्हटले. िशवसेना 
आमदार  अपात्रतेची  कारवाईची  टागंत ी 
तलवार असतानाही आपण अपात्र होणार 
नसल्याचा िव�ास मुख्यमं�यांच्या व�व्यातून 
िदसत असल्याची चचार् सु� झाली आहे. 
देशात लोकसभेच्या िनवडणुका पार पडणार 
असून त्यानंतर राज्यात सप्टेंबर-ऑक्टोबरमध्ये 
िवधानसभेच्या िनवडणकुा पार पडणार आहते. 
त्यामळेु मखु्यमतं्री म्हणनू िशदं ेआपला कायर्काळ 
पणूर् करत िवधानसभा िनवडणकुांना सामोरे जाणार 
असल्याचीही चचार् स�ु झाली आह.े

अिजत पवारांचा शरद पवारांना टोला

मु�मंत्री �श� दे�ा व��ाने सवा��ा भुवया उंचाव�ा 

...अजून आठ म�हने मीच मु�मंत्री 

प्रितिनधी
 मंुबई

अजून मी आठ मिहने मुख्यमंत्री 
आहे, मला  खूप िफरावे  लागणार 

असल्याचे व�व्य मुख्यमंत्री 
एकनाथ िशंदे  यांनी केले. मुख्यमंत्री 

िशंदे यांच्या उपिस्थतीत पालघर 
िजल्�ातील इतर प�ांमधील 

कायर्कत्या�नी िशवसेना िशंदे गटात 
प्रवेश केला. त्यानंतर उपिस्थतांशी 

बोलताना त्यांनी हे व�व्य केले. 
येत्या काही िदवसांत िवधानसभा 

अध्य�ाकडून आमदार अपात्रतेचा 
िनकाल येणार आहे. त्या 

पा�र्भूमीवर मुख्यमंत्री एकनाथ िशंदे 
यांनी केलेल्या व�व्याला आता 

मह�व आले आहे. मंुख्यमं�यांच्या 
या व�व्याने अनेकांच्या भुवया 

उंचावल्या आहेत. 

वया�ा 80-85 वा�ानंी थाबंलचे पा�हजे

भ� ना�यात्रा , �शवरा�ा�भषेक सोहळा ठरला 
१०० �ा ना� संमेलन शुभारभं सोह�ाचे आकषर्ण

समुद्री चा�ांना नौदलाने �शकवला 
धडा, 15 भारतीयांची सुखरुप सुटका

मंुबई  :  महष� वाल्मीक� 
यांनी रामायण गं्रथ िलह�न प्रभ ू
श्रीरामाचा आध्याित्मक इितहास 
जगासमोर आणला आिण तो 
अजरामर केला. हा गौरवपणूर् 
इितहास जगासमोर भावी िपढीला 
पे्ररणादायी राहावा, यासाठी 
त्यांच्या नावाने अयोध्या येथील 
िवमानतळ आता ओळखले 
जाणार आह.े ३० िडसेंबर रोजी 
प्रधानमतं्री नरेंद्र मोदींनी अयोध्या 
येथील महष� वाल्मीक� यांच े
नाव असलेल्या आतंरराष्ट्रीय 
िवमानतळाच ेलोकापर्ण केले. 
दशेातील सवा�नीच या िनणर्याच े
स्वागत केले. िशवसेना प�प्रमखु 
उद्धव ठाकरे यांनीही या िनणर्याच े
स्वागत केले असनू खतंही 
व्य� केली.  दशेातील महष� 
वाल्मीक� भ�ांनी डोळ्यात 
साठवला असनू, महाराष्ट्र ग�ुदवे 
महष� वाल्मीक� जयंती महोत्सव 
सिमतीच्यावतीने कें द्र सरकारच े
आभार मानण्यात आले आह.े 
िशवसेना नेते उद्धव ठाकरे यांनीही 
या िनणर्याच ेस्वागत करताना 
नागरी उड्डाणमतं्री ज्योितरािदत्य 
िशदं ेयांना पत्र िलिहले आह.े 
यावेळी, त्यांनी महािवकास 
आघाडी सरकारच्या काळात 
घणे्यात आलेल्या महाराष्ट्रातील 
दोन िवमानतळांच्या प्रस्तावाची 
आठवण क�न िदली.  

अयो�ेतील 
महष� वा�ीक� 
नामकरणाचे �ागत
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र� �वक�ासाठी नाही, र�पे�ा 
आता फ� ���या शु� आकारणार

DCGI �ा सूचना

आता जग बघ�ासारखे 
नाही,भगवान राम, कृ� 
यांनाच पाह�ाची इ�ा !

कोथ�डमधील गुंड शरद 
मोहोळचा गोळीबारात मृ�ू

पुण े : कोथ�डमधील गंुड शरद मोहोळ 
याच्यावर शुक्रवारी दुपारी िपस्तूलातून 
गोळ्या झाडण्यात आल्या. या घटनेमुळे 
शहरात खळबळ उडाली असून मोहोळ 
याला तातडीने खासगी �ग्णालयात दाखल 
करण्यात आले. मात्र, शरद मोहोळ याचा 

मतृ्यू झाल्याची मािहती सूत्रानंी िदली. मोहोळ याला ससून 
�ग्णालयात हलवण्यात आले तेव्हा तेथे चारशे ते पाचशे जणाचंा 
जमाव जमला होता. कोथ�ड भागात दहशत असलेला शरद 
मोहोळवर दुपारी सुतारदरा प�रसरात हल्लेखोरानंी िपस्तुलातून 
तीन गोळ्या झाडल्या. या घटनेत मोहोळ गभंीर जखमी झाला 
होता. पण उपचारादरम्यान त्याचा मृत्यू झाला.

पाने- ८वर्ष- २७मंुबई/ पालघर अंक-१९६ ककंमत ः ३ रुपयेआर. एन. आय क्र.  - ६५६०९/९६Email : vrittamanas1@gmail. com
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दैनिक "वतृ्तमािस" 
साठी पाठविण्ात ्ेणाऱ्ा 

बातम्ा आवण अन् 
का्ायाल्ीन कामासाठी कृप्ा 
editorvm22@gmail.com ्ा 

मले िर पत्रव्िहार करािा

जिथे संधी 
जिळेल तिथे 

बदला घेऊ
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प्रकतकनधी
� मंुबई
म र ा ठ ा  स म ा ज ा च े

शै क्ष ण ि क  आ ण ि 
सामाणजक मागासलेपि 
त प ा स ण ् ा स ा ठ ी  र ा ज ् 
मागासवग्ग आ्ोगाने प्रश्ावली 
त्ार केली असनू त्ाआधारे मराठा 
समाजाच्ा सववेक्षिाचे काम सात 
णिवसात पिू्ग करावेत, असा आिशे 
राज् सरकारने सव्ग सरकारी ् तं्रिांना 

णिला आहे. सामान् 
प्रशासन णवभागाने 
आज (4 जानेवारी)
् ा सं ि भ ा्ग त ी ल 
शासन णनि््ग  जारी 

केला. 
लोकसभा आणि 

णवधानसभा णनवडिकुीच्ा तोंडावर 
राज्ात मराठा आरक्षिाचा प्रश् 
पेटला आह.े मराठा आरक्षिाच्ा 
मागिीसाठी आंिोलन करिाऱ्ा 

मनोज जरांगे पाटील ्ांनी मुंबईत 
्ेऊन आंिोलन करण्ाचा इशारा 
णिला आह.े त्ामळेु राज् सरकारने 
तातडीने पावले उचलण्ास सरुुवात 
केली आह.े ्ा पार््गभमूीवर राज् 
मागासवग्ग आ्ोगाने एक प्रश्ावली 
त्ार केली आह.े सिर प्रश्ावली सव्ग 
णवभागी् आ्ुक्त, णजलहाणधकारी 
आणि महानगरपाणलका आ्कु्तांना 
पाठणवण्ात आली आह.े 

पु णे  :  आ ज  पु ण ् ा म ध ्े 
ऊसतोड कामगारांच्ा प्रश्ासंिभा्गत 
एक बैठक पार पडली. ही बैठक 
राष्ट्रवािी काँग्ेसचे सववेसवा्ग शरि 
पवार ्ांच्ा अध्क्षतेखाली घणे्ात 
आली. ्ा बैठकीला हर्गवध्गन पाटील, 
ज्ंत पाटील, सुरेश धस ्ांच्ासह 
पंकजा मुंडे ्ांनी िेखील ऊसतोड 
कामगारांच्ा वतीने हजेरी लावली. 

्ामध्े ऊसतोड कामगार आणि कारखानिार ् ांच्ामध्े सरुू असलेल्ा वािावर 
तोडगा णनघाला असनू ऊसतोड कामगारांना ३४ टकके भाव वाढ िणे्ात आली 
आह.े मात्र, ् ा बैठकीनंतर पवार मुडें ् ांच्ातील जवळीक वाढिार असल्ाच ंणचत्र 
समोर आल्ाने महाराष्ट्रात पनुहा एकिा नवीन राजकारिाची नांिी सरुू झाली आह े
का असा प्रश् उपण्थित झाला आह.े

प्रकतकनधी
� कशर्डी
राष्ट्रवािी काँग्सेच ेअध्क्ष 

शरि पवार ्ांनी णशडडीतील 
पक्षाच्ा  णचंतन णशणबरात 
माग्गिश्गन केलं. ्ावेळी त्ांनी 
भाजपावर जोरिार टीका केली्. 
भाजपा 450 जागा णजकेंल असं 
सांगत आह.े केरळ, ताणमळनाडू, 
कना्गटक, तेलंगिा, आधं्र प्रिशे, 
पणचिम बंगाल, नवी णिलली तसंच 
पंजाबमध्े भाजपाचं सरकार 

नाही. मात्र तरी ते 450 जागवेर 
िावा करता आहते. गोवा, मध् 
प्रिेशातील सरकार भाजपानं 
पाडलं्. मग भाजपाचे सि्् 

415 कोित्ा आधारावर णनवडून 
्ेिार, ्ाबाबत बोलत नाही. 
्ावरून असं णिसतं् की, आज 
िेशात भाजपासाठी अनुकूल 
णचत्र नाही.

काही तरुि हातात गसॅच्ा 
कांड््ा घऊेन संसिते घसुले. तेवहा 
प्रश् णवचारल्ानं 146 खासिारांना 
ससंितेनू णनलंणबत करण्ात आल,ं 
बेरोजगारी, महागाई सव्गसामान् 
नागररकांचे प्रश् आहते. गॅसचा 
िर 1100 रुप्े झाला आहे. 

अननधान् महाग झालं आहे. 
आमही आता लोकसंख्ेच्ा 
बाबतीत 140 कोटींचा आकडा 
पार केला आह.े 

्ातील 54 टकके लोक 
शेत ीवर  अवलंबून  आहेत . 
लोकसखं्ेचा िबाव वाढत आह.े 
शतेकऱ्ांची अव्थिा णचतंाजनक 
बनली आहे. शेतकऱ्ांवरील 
बोजा कमी करण्ासाठी धोरि ं
आखण्ाची गरज आहे, असं 
पवार ्ांनी महटलं् .

प्रकतकनधी
� मंुबई
मुख्मं त्र ी  एकन ाथि  णशं िे  ् ां च् ा 

अध्क्षतेखाली आज मणंत्रमडंळाची महतवाची 
बैठक पार पडली. ्ा बैठकीत जनु्ा पेनशन 
्ोजनेबाबत मोठा णनि्ग् घेण्ात आला 
आह.े नोवहेंबर 2005 पवूडीच्ा जाणहरातीनसुार 
नोवहेंबर 2005 नंतर रुज ूशासकी् कम्गचाऱ्ांना 
जुन्ा णनवतृ्ी वेतन ्ोजनेचा प्ा्ग् िेण्ात 
आला आह.े ् ामळेु कम्गचाऱ्ांना मोठा णिलासा 
णमळाला आह.े तर, िधू उतपािक शतेकऱ्ांना 
णिलासािा्क णनि््ग  घतेला आह.े

िरम्ान राज् मंणत्रमंडळाच्ा बैठकीत 
आज महतवाच े10 णनि््ग  घणे्ात आले आहते. 
्ामध्े णशवडी नहावाशेवा सागरी सेतूवर 
250 रुप्ांचा टोल णनणचित करण्ात आला 
आह.े त्ाणशवा् िधुासाठी 5 रुप्े प्रणत णलटर 
अनिुान िणे्ाचा णनि््ग  घणे्ात आला आह.े

बहुप्रतीक्षीत णशवडी-नहावा शेवा अटल 

सेतचू ंकाम पिू्ग झाले असनू आता ्ा सागरी 
सेतसूाठी 250 रुप्े टोल आकारला जािार 
आहे. सुमारे 21 हजार 200 कोटी रुप्े 
खचा्गच्ा आणि 22 णकलोमीटर लांबीच्ा 
बहुचणच्गत ‘ णशवडी-नहावाशेवा  अटल 
सेत’ूवरून एकेरी प्रवासासाठी हलक्ा वाहनानंा 
तबबल 500 रुप्े तर मोठ््ा वाहनांना 800 
पासनू तीन हजार रुप्ांप य्ंत पथिकर (टोल) 
भरावा लागिार असल्ाची चचा्ग होती. मात्र 
आता ् ावर आज, गरुुवारी मणंत्रमडंळ बैठकीत 
मोठा णनि््ग  झाला आह.े

राहुल गांधींची ‘भारत न्ाय यात्ा’
66 दिवसात 6700 कि.मी. अंतर पार िरणार

राज्ातील आर थ्िकदृष्टा कमकुवत कैदाांना 
दांड भरण्ासाठी सरकार करणार मदत 

प्रकतकनधी
� मंुबई
काँग्ेस नेते खासिार राहुल गांधी 

पुनहा एकिा भारत जोडो ्ात्रा सुरु 
करत आहते. ्ंिा ्ा ्ात्रेला ‘भारत 
जोडो न्ा् ्ात्रा’ हे नाव िेण्ात 
आले आह.े मणिपरू ते मुबंई अशी ही 
‘भारत जोडो न्ा् ्ात्रा’ असिार 
आह.े राहुल गांधी ्ांची ‘भारत जोडो 
न्ा् ्ात्रा’ 14 जानेवारी 2024 रोजी 
िपुारी 12 वाजता मणिपरूची राजधानी 
इम्ाळमधनू सरुु होिार आह.े काँग्ेस 
अध्क्ष मणललकाजु्गन खगवे ् ात्रलेा णहरवा 
झेंडा िाखविार आहते. 100 लोकसभा 

मतिारसंघ आणि 337 णवधानसभा 
मतिारसंघातून राहुल गांधींची ‘भारत 
जोडो न्ा् ्ात्रा’ प्रवास करिार आह.े 
आगामी लोकसभा णनवडिुकीच्ा 
पार््गभूमीवर ्ा ्ात्रेला महत्व प्राप्त 
होण्ाची शक्ता आह.े

मणिपरू ते मुंबई असलेली भारत 
न्ा् ्ात्रा 66 णिवसांमध्े 110 
णजल्हांतनू जािार आह.े तबबल 6700 
णकलोमीटरच ेअतंर ् ात्रा चालिार आह.े 
्ाआधी 2022 च्ा शवेटी कन्ाकुमारी 
ते काशमीर अशी भारत जोडो ् ात्रा राहुल 
गांधींनी केली होती. 2024 मध्े ्ा 
्ात्रेचा िसुरा टपपा असिार आह.े 

सनुील ओसवाल
� मंुबई
आणथि्गकदृष््ा िबु्गल कैदांना िडं 

भरण्ासाठी आणथि्गक मित करण्ाच े
आिेश कें द्र सरकारने सव्ग कारागृह 
प्रशासनांना णिले आहते. ् ा आिशेावर 
सशं् व्क्त करून न्ा्ाधीन बंिी ् ांना 
बाहरे काढून णवरोधी पक्षाच्ा नेत्ांना 
तरंुुगात टाकण्ाचा सरकारचा णवचार 
आह े का, असा थेिट सवाल काँग्ेसच े
मखु् प्रवके्त अतलु लोंढे ्ांनी केला 
आह.े 

स ा म ा ण ज क दृ ष् ् ा  वं ण च त , 
अलपणशणक्षत णकंवा आणथि्गक संकटात 
सापडलेल्ा आणि ्वत:चा जाणमनही 
णमळव ूशकत नसलेल्ा कैदांसाठी कें द्र 
सरकारने एक ्ोजना सरुू केली आह.े 
्ा ् ोजनेंतग्गत आता कें द्र सरकार अशा 

कैदांना आणथि्गक मित करिार आह.े 
जे पैशाअभावी जाणमन णमळव ू शकत 
नाहीत णकंवा तरंुुगातनू सटूु शकत नाहीत 
आणि िडंाची रककम भरू शकत नाहीत 
त्ांना न्ा् णमळवनू िणे्ासाठी कें द्र 
सरकार सहका ््ग करेल. 

कें द्र  सरकारची  ह ी  ् ोजना 
लागू झाल्ावर महाराष्ट्रातील ६० 
तुरंुगांमध्े िंड न भरल्ामुळे सुमारे 
७००-८०० कैदांना णिलासा णमळिार 

असल्ाची माणहती णमळली आहे. 
्ा आकडेवारीबाबत अजनू कारागहृ 
प्रशासन ठाम नसल्ाचे सांगण्ात 
आले. महाराष्ट्रात एकूि ६० कारागहृ े
असनू त्ापैकी ९ मध्वतडी कारागहृ े
आहते. ् ा ६० कारागहृांमध्े २५ हजार 
३९३ कैदांची क्षमता असनूही त्ात 
४१ हजार २३५ इतके कैिी आहेत. 
ही संख्ा कारागृहाच्ा क्षमतेपेक्षा 
सुमारे १६२ टकके अणधक आहे. 
्ामध्े आरोप णसद्ध झाल्ानंतर 
णशक्षा झालेल्ा कारागहृातील कैदांची 
संख्ा ७८८८ इतकी आहे, ज्ात 
स्ती-पुरुर िोघांचाही समावेश आहे, 
तर न्ा्ाधीन कैदांची (अडंर ट्रा्ल) 
संख्ा ३२ हजार ९०६ इतकी आह.े 
्थिानबद्ध बंिी ४४१ इतके आहेत.   
  पान ५ वर... 

मराठा सववेक्षण सात ददवसात पूण्ण 
करण्ाचे राज् सरकारचे आदेश

हिटलरच्या प्रचयार ्तं्रणपे्रमयाण ेभयाजपयाच ंकयाम
 शिर्डीत राष्ट्रवादीचं शचतंन शिशिर होतं. या शिशिराचया िेवटी 
िरद पवार यांनी मार्गदि्गन केलं. यावेळी तयांनी भाजपाचा 
चांरलाच समाचार घेतला. रेलया काही शदवसांपासून 
काय्गकतते असवस्थ होते. तयाचंया मनात पक्ाचा शवचार पकका 
वहावा, यासाठी या शिशिराचं आयोजन करणयात आलं आहे. 
देिातील शचत्र वेरळं आहे. भाजपा सते्त आहे. तयामुळं 
तयांनी आक्रमक प्रचार यंत्रणा उभी केली आहे. जम्गनीत 
शहटलरचया प्रचार यतं्रणेप्रमाणे भाजपा काम करत असलयाचा 
आरोप िरद पवार यांनी केलाय.

 भयाजपयाच ंआश्यासन िवेत  
भाजपानं सते्त आलयानंतर अनेक आश्ासनं 
शदली होती. नरेंद्र मोदी कवशचतच ससंदते येतात. 
2016 ते 2017 चा अ्थ्गसकंलप सादर करताना 
2022-23 मधये िेतकऱयांच ंउतपनन दुपपट होईल, 
अस ंसांरणयात आलं होतं. आज 2024 आहे, मात्र 
तरीदखेील उतपननात दुपपट वाढ झालेली नाही. 
2022 पययंत िहरी भारात पकककी घर ं दऊे अस ं
भाजपा सारंत होता, पण ते आश्ासन हवेत शवरलयं, 
अस ंिरद पवार महणाले.

िंतरििंडळ बैठकीि 10 िोठे ननर्णय

अटल सेतुसाठी २५० रुपये टोल, 
दधुासाठी अनुदान आणि जुनी पेन्शन...

हिटलरच्या प्रचयार यंत्रणेप्रमयाणे भयाजपचं कयामहिटलरच्या प्रचयार यंत्रणेप्रमयाणे भयाजपचं कयाम

पुण्यात झयालया पवयार-मुंडे संवयाद

म ह त्ता चे
१४७ वराांत २५ वाांदा २ 
ददवसाांत मॅच ओव्हर, 
माललकेत टीम इांदडयाने 
साधली १ -१   बरोबरी
केपटाऊन  :  केपटाऊन कसोटीत 
भारताने िसुऱ्ाच णिवशी िणक्षि 
आणरिकेचा ७  णवकेट्स राखनू 
पराभव केला. केपटाऊनच्ा 
न्लँूड्स मिैानावर भारताचा हा 
पणहला कसोटी णवज् आह.े ्ासह 
िोन सामन्ांची कसोटी माणलका 
१ -१  अशी बरोबरीत संपली. 
भारताला िसुऱ्ा डावात ७९ 
धावांच ेलक्् णमळाले. संघाने ३  
णवकेट्स गमावनू ह ेलक्् गाठले. 
  बधुवारी न्लँूड्सच्ा मैिानावर 
िणक्षि आणरिकेने नािे् े क णजंकून 
्लंिाजीचा णनि््ग  घतेला. िणक्षि 
आणरिकेचा संघ पणहल्ा डावात ५५  
धावांत सव्गबाि झाला होता, तर 
भारतालाही पणहल्ा डावात केवळ 
153 धावा करता आल्ा होत्ा. 
टीम इणंड्ाकडे पणहल्ा डावात 
९८  धावांची आघाडी होती. िणक्षि 
आणरिकेने िसुऱ्ा डावात १७६  
धावा केल्ा. अखरेच्ा डावात 
संघ ७८  धावांनी आघाडीवर होता, 
त्ामळेु भारताला ७९  धावांच े
लक्् णमळाले. भारताने १२ व्ा 
रटकात ह ेलक्् गाठले.िसुऱ्ा 
डावात '्ॉक्ग र णकंग' जसप्रीत 
बमुराहने ६१ धावांत ्जमानांच े६ 
्लंिाज  बाि केले.  
 (सणव्तर वतृ् पि ७ वर )

२२ जानेवारीला 
‘साव्णजननक सुट्ी’ 
जाहीर करा

मंुबई   :  
अ्ोध्ेतील 
राम मणंिरात 
२२ जानेवारी 
रोजी रामलला 
णवराजमान होत 

आहते. पंतप्रधान नरेंद्र मोिींच्ाह्ते 
हा प्रािप्रणतष्ा सोहळा अ्ोध्ेत 
होत असनू िशेभर रामभक्तांकडून हा 
णिव् सोहळा साजरा केला जाईल. 
त्ासाठी, ्थिाणनक पातळीवरही 
भाजपा का ््गकत्ायंनी पढुाकार घऊेन 
णवणवध ्ोजना आखल्ा आहते. 
तर, अ्ोध्ेत ्ा सोहळ्ासाठी 
तबबल १७ लाख भाणवकांचा मळेा 
जमिार आह.े ्ा सोहळ्ासाठी 
महाराष्ट्रातनूही मोठ््ा प्रमािात 
भाणवक अ्ोध्ेला जात आहते. 
त्ाच पार््गभमूीवर २२ जानेवारी 
रोजी राज्ात साव्गजणनक सटु्ी 
जाहीर करावी, अशी मागिी मतं्री 
मगंलप्रभात लोढा ्ांनी केली 
आह.े  िशेाच ेपंतप्रधान नरेंद्र मोिी 
्ांनीही २२ जानेवारी रोजी िशेात 
णिवाळी साजरी करण्ाच ेआवाहन 
िशेवाणस्ांना केलं आह.े 

मोनोरेलचे महा 
मुांबई मेट्ोमध्े 
ववलीनीकरण
मंुबई   :  िशेातील पणहला आणि 
एकमवे मोनोरेल महिनू ओळखल्ा 
जािाऱ्ा चेंबरू ते जकेब सक्ग ल 
मोनोरेल प्रकलपाच ेणवलीनीकरि 
महा मुबंई मटे्रो संचलन महामडंळात 
करण्ात आले आह.े ही मोनो 
माणग्गका वाहतकू सेवेत िाखल 
झाल्ापासनू आजतागा्त तोट््ात 
असनू मोनोरेलला तोट््ातनू बाहरे 
काढण्ासाठी मुबंई महानगर 
प्रिशे णवकास प्राणधकरिाने 
(एमएमआरडीए) हा महत्वपिू्ग 
णनि््ग  घतेला आह.े ्ा णनि््ग ानसुार 
आता मोनोरेलच ेसचंलन, 
िखेभाल-िरुू्ती महा मुबंई मटे्रोच्ा 
माध्मातनू केली जािार आह.े
्ा णवलीनीकरिामळेु वरा्गला ४० 
ते ६० कोटी रुप्ाचंी बचत होिार 
आह.े एमएमआरडीएकडून चेंबरू 
ते संत गाडग ेमहाराज चौक असा 
२० णकमीच्ा मोनोरेल माणग्गका 
उभारण्ात आली आह.े  वडाळा 
ते संत गाडग ेमहाराज चौक असा 
११.२० णकमीचा टपपा ्ेब्वुारी 
२०१९ मध् ेवाहतकू सेवेत िाखल 
झाला आह.े 

प्रकतकनधी
� मंुबई
राष्ट्रवािी काँग्सेच े (शरि पवार 

गट) आमिार णजतेंद्र आवहाड ्ांनी प्रभ ू
श्ीरामचदं्रांणवर्ी केलेल्ा आपल्ा 
एका वािग््त णवधानाणवर्ी खिे व्क्त 
केला आह.े मी श्ीरामांणवर्ी ओघात 
बोललो. माझ ेणवधान अभ्ासपिू्ग होते. 
पि त्ामळेु कुिाच्ा भावना 
िखुावल्ा असतील तर मी 
खेि व्क्त करतो. तुमही 
श्ीरामांना णनवडिकुीसाठी 
आित आहात,  पि 
आमचा राम आमच्ा 
मनातच आहे,  असे ते 
महिालेत.

मी कधीही इणतहासाचा णवप्ा्गस 
करत नाही. इणतहासाच े णवकृतीकरि 
करि ेमाझ ेकाम नाही. पि मी काल जे 
बोललो ते ओघात बोलनू गलेो, असे 
राष्ट्रवािी काँग्सेच े नेते तथिा आमिार 
णजतेंद्र आवहाड ्ांनी महटले आह.े तर 
तमुही श्ीरामांना णनवडिकुीसाठी आित 
आहात पि आमचा राम आमच्ा 

हृि्ात आहे ,  असा 
हललाबोल आवहाड 

्ांनी केला आह.े
ि र म ् ा न 

णजतेंद्र आवहाड पढेु 
बोलताना महिाले 

क ी ,  म ी  कधीह ी 
इणतहासाचा णवप्ा्गस करत 

नाही. इणतहासाचे णवकृतीकरि 
करि ेमाझ ेकाम नाही. पि मी काल जे 
बोललो ते ओघात बोलनू गलेो. राम, 
प्रभ ूश्ीराम, ज्ाला आमही महाराष्ट्रात 
पांडुरंग हरी महितो. त्ा रामाबद्दल 
बोलताना मी महिालो की, ते मांसाहारी 
होते. हा वाि मला वाढवा्चा नाही, 
असे महित त्ांनी आपल्ा वक्तव्ावर 

्पषीकरि णिले आह.े
णजतेंद्र आवहाड महिाले की, मी 

कधीही इणतहासाचा णवप्ा्गस करत नाही. 
इणतहासाचं णवकृतीकरि करिे माझ े
काम नाही. पि मी काल ज ेबोललो ते 
ओघात बोलनू गलेो. राम, प्रभ ूश्ीराम, 
ज्ाला आमही महाराष्ट्रात पांडुरंग हरी 
महितो. त्ा रामाबद्दल बोलताना मी 
महिालो की, ते मांसाहारी होते. हा 
वाि मला वाढवा्चा नाही. पि जे 
्ाणवरोधात उभ ेराणहले आहते त्ांच्ा 
माणहतीसाठी मी सांगतो, वाणलमकी 
रामा्िामध्े 6 कंि आहते. त्ातील 
अ्ोध्े कंितेील 52 श्ोक 102 जो 
आह ेतो मी वाचनू िाखवत नाही, कारि 
मला वाि वाढवा्चा नाही.

पण राम आमच्ा हृदयात...

कुणाच्ा भावना दुखावल्ा 
असतील तर खेद वक्त करतो

मोदींचं लक्ष ‘लक्ष्यद्विप’वरही...

प्रकतकनधी
� मंुबई
 आ ् प ी ए स  अ ण ध क ा र ी 

रशमी शुकला ्ांची राज्ाच्ा 
पोलीस महासंचालकपिी णन्ुक्ती 
करण्ात आली आहे. संभाव् 
पोलीस महासंचालकपिाच्ा 
सेवाज्ेष्तेच्ा  ्ािीत रशमी 
शुकला ् ांचे  नाव अग््थिानी 
होते. शुकला ्ांना मुंबई पोलीस 
आ्ुक्त करिार असल्ाची चचा्ग 
होती. अखेर त्ांची महाराष्ट्र 
पोलीस महासंचालकपिी णन्ुक्ती 
करण्ात आली. रशमी शुकला 
्ा राज्ाच्ा पणहल्ा मणहला 
पोलीस महासंचालक असिार 
आहेत. राजकी् नेत्ांच्ा ्ोन 
टॅणपंग प्रकरिात त्ांच्ावर आरोप 

करण्ात आले होते. रशमी शकुला 
्ा राज्ाचे उपमुख्मंत्री आणि 
गृहमंत्री िेवेंद्र ्डिवीस ्ांच्ा 
णनकटवतडी् समजले जातात. 

कें द्री् लोकसेवा आ्ोगाने 
शुक्रवार 29 णडसेंबर रोजी बैठक 
घेतली. ्ावेळी महासंचालक 
पिासाठी तीन अणधकाऱ्ांच्ा 
नावांची ्ािी त्ांनी पाठवली. 
्ामध्े सवा्गत आधी नाव  रशमी 
शुकला ्ांचे नाव होते. त्ावर 
मखु्मंत्री आणि उपमखु्मंत्री ् ांना 
णनि्ग् घ्ा्चा होता. अखेर आज 
शासनाने शकुला ् ांच्ा णन्ुक्तीचा 
आिेश जारी केला. रशमी शुकला 

्ांना 6 मणहन्ांचा का ््गकाळ 
णमळिार आहे. मात्र, त्ानंतर 
राज् सरकार त्ांना मुितवाढ 
िेऊ शकते. 

रशमी शुकला ्ा 1988 च्ा 
बॅचच्ा IPS अणधकारी आहेत.  
महाराष्ट्र पोणलसातील सवा्गत 
वररष् IPS अणधकार ्् ांपैकी एक, 
आहते.  सशस्त सीमा बल (SSB) 
चे  कें द्रप्रमुख महिूनही त्ांनी 
जबाबिारी पार पाडली. त्ाणशवा् 

आता अधिकृतपण ेफोन टॅप होतील...
राखी िाधंणाऱया रशमी िुकलानंा फर्णवीसाकंरू्न िढतीची ओवाळणी शमळाली असून आता अशधकृतपणे 
फोन टॅप होतील, अिी िोचरी टीका राष्ट्रवादी कागेँ्स िरद पवार रटाचे आमदार एकना्थ खर्से यांनी 
केली. राजयाचया पोशलस महासचंालकपदी रशमी िुकला याचंी शनयुक्की करणयात आली आहे. तर महाशवकास 
आघार्ीचया नेतयांचे फोन टॅप प्रकरण तया वादाचया भोवऱयात सापर्लया होतया. तयांची आज झालेली शनयुक्कीने 
पुनहा चचायंना उधाण आहे. तयावर खर्से यानंी प्रशतशक्रया दते फर्णवीसावंर िोचरी टीका केली आहे.

राज्ाच्ा जिळाल्ा पहिल्ा िहिला पोलीस ििासंचालक

पोलीस पोलीस महासंचालकपदीमहासंचालकपदी रश्ी शुक्ा रश्ी शुक्ा

शरद पवारांचा मोंदीवर हल्ाबोल

कवरत्ती । पतंप्रधान मोदींनी आज अरबी 
समदु्ात खोलवर असलेल्ा लक्षद्ीप बेटावर 
आपले लक्ष वळवले. लाखभर लोकसखं्ा 
असलेले हे बेट अलीकडे राष्ट्रवादीचे तेथील 
खासदार मोहोममद फैजल आणि  प्रशासक 
प्रफुलल पटेल ्ांच्ामधील वादामळेु 
बातमीत आले होते. आज पतंप्रधान मोदींनी 
लक्षणद्पच्ा णकनाऱ्ावर जाऊन थेट 
फोटोशूटच केले. णतथल्ा समदु् णकनाऱ्ावर 
वेळ घालवला आणि सननॉक्क णलंगचाही आनंद 
घेतला.

	णविभा्गतील णसंचन अनुशेर िरू 
करण्ासाठी वैनगंगा-नळगंगा प्रकलपास 
पािी उपलबधतेची अट णशणथिल करिार.

	मंत्राल्ीन णलणपक टंकलेखकांना िरमहा 
पाच हजार रुप्े ठोक भत्ा.

	पॉवरलूमला प्रोतसाहन िेण्ासाठी 
इचलकरंजी पॉवरलूम मेगा कल्टरला 
भांडवली अनुिान. 400 उदोगांना 
्ा्िा

	रेशीम उदोगाच्ा णवकासासाठी “णसलक 
समग् 2” ्ोजना राबणविार. रेशीम 
शेतकऱ्ांना मोठा लाभ.

	द्राक्ष उतपािकांच्ा णहताची वाईन 
उदोगास प्रोतसाहन ्ोजना सात 
वरायंसाठी राबणविार.

	नांिेड – णबिर नवीन ब्ॉडगेज प्रकलपाला 
वेग िेिार. 750 कोटीस मान्ता.

	सहकारी सं्थिांच्ा अणधकाऱ्ांणवरुद्ध 
अणवर्ास प्र्तावासाठी कालावधी 
वाढवला.

अगंणवाडी 
सवेवकांच्ा 
मागण्ांबाबत 
शासन सकारात्मक 
- महिला व 
बालववकास मतं्री 
आहितरी तटकरे

प्रकतकनधी
� मंुबई
अगंिवाडी सेणवकांना मोबाईल 

संच खरेिीसाठी ११ हजार ८०० 
रुप्े, अगंिवाडी सेणवकांना प्रधानमतं्री 
जीवनज्ोती णवमा ्ोजनेचा हप्ता 
शासन भरिार असून अंगिवाडी 
सेणवकांच्ा अन् मागण्ांबाबतही 
शासन सकारातमक असल्ाच े
मणहला व बालणवकास मंत्री आणिती 
तटकरे ्ांनी सांणगतले. मंत्री तटकरे 
महिाल्ा की, कें द्री् मणहला व 

बालणवकास मंत्राल्ाच्ा वतीने 
झालेल्ा प्रधानमंत्री मातृवंिना 
्ोजनेच्ा का ््गक्रमात कें द्री् मणहला 
व बालणवकास मंत्री ्मृती इरािी 
्ांनी अगंिवाडी सेणवकासंाठी णवणवध 
घोरिा केल्ा आहते कें द्राच्ा सचूना 
प्राप्त होताच त्ाची राज््तरावर 
अंमलबजाविी करण्ात ्ेईल. 
्ामध्े अगंिवाडी सेणवकांना मोबाईल 
सचं घणे्ासाठी ११ हजार ८०० रुप्,े 
अंगिवाडी सेणवकांना प्रधानमंत्री 
जीवनज्ोती णवमा ् ोजनेचा हप्ता शासन 

भरिार असून, ३००० अंगिवाडी 
सेणवकांना लवकरच पिोननतीही 
णमळिार आहे. णमनी अंगिवाडी 
कें द्राचे णन्णमत अंगिवाडी कें द्रात 
रुपांतर करण्ाबाबत णनि््ग  घणे्ात 
आले आहेत. तसेच अंगिवाडी 
सणेवकांना सेवाणनवतृ्ीणवर्क लाभ 
ही बाब धोरिातमक असनू त्ाबाबतही 
मखु्मतं्री एकनाथि णशिं,े उपमखु्मतं्री 
िवेेंद्र ्डिवीस, उपमखु्मतं्री अणजत 
पवार ्ांच्ासमोर हा णवर् सािर 
करण्ात ्ेईल.

मंकरिमंर्ळातील इतर कनण्षय

ववरोधी पक्षाांना जेलमध्े 
टाकण्ाच ेप्लॅंननंग 
आहे का ?, सरकारच्ा 
ननण्णयावर कालॅंग्सेचा 
वगेळा सांशय 

	� नागपूर 
जिल्हा दारुमकु्ती  संघटनेच्या वतीने जेष्ठ समाजसेवक पद्मश्री डॉ.अभय 

बंग यांच्या अध्यक्षतेखालील शिष्टमडंळाने मोहफुलापासनु दारु निर्मितीचा 
कारखाना होणार नाही असे आश्वासन दिल्याबद्दल आज उपमखु्यमतं्री 
दवेेंद्र फडणवीस यांची भटे घतेली. गडचिरोली जिल्ह्याची दारुबंदी उठवली 
जाणार नाही, अशी ग्वाही उपमखु्यमतं्र्यांनी या शिष्टमडंळाला दिली.

यावेळी जेष्ठ समाजसेवक पद्मश्री डॉ. अभय बंग, मेंढा येथील ग्राम 
स्वराज्याच े प्रमखु आदिवासी नेते दवेाजी तोफा, माजी आमदार हिरामण 

वरखडेे, कुरखडेा  येथील शभुदा दशेमखु, डॉ.सतीश गगुलवार, वडसा 
येथील सरु्यप्रकाश गभण,े मकु्तीपदच े संतोष सावळकर, विजय वरखडे, 
सबुोध दादा तसेच बारा तालकु्यातील दारुमकु्ती संदर्भातील विविध 
संघटनांच ेप्रतिनिधी यावळी उपस्थित होते.

गडचिरोली जिल्ह्यात ३० वर्षांपासनू दारुबंदी आह.े राज्य टास्क फोर्स 
अतंर्गत दारु व तंबाख ू मकु्तीसाठी ‘मकु्तीपथ’ हा जिल्हाव्यापी प्रकल्प 
सरुु झाला आह.े याअतंर्गत दारु व तंबाख ूबंदीच ेप्रमाण बरेच कमी झाले 
आहते. या कारखान्याचा आदशे रद्द करावा यासाठी जिल्हयातील 842 

गाव , 12 शहरातील 117 वार्ड, 10 आदिवासी इलाका सभा व तालकुा 
महासंघ तसेच 53 महाविद्यालयातील यवुा अशा एकूण 57 हजार 896 
नागरिकांच्या स्वाक्षऱ्या असलेले 1 हजार  31 प्रस्ताव या शिष्टमडंळाच्या 
वतीने जिल्हा प्रशासनाला दणे्यात आले.

यावेळी विभागीय आयकु्त विजयालक्ष्मी बिदरी, जिल्हाधिकारी 
संजय मीना उपस्थित होते. जिल्हा दारुमकु्ती संघटनेच्या वतीने डॉ.अभय 
बंग, उपाध्यक्ष दवेाजी तोफा यांनी दारुबंदी संदर्भात मागण्याच े निवेदन 
उपमखु्यमतं्री दवेेंद्र फडणवीस यांनी दिले.

गडचिरोली जिल्ह्याची 
दारुबंदी उठवली जाणार नाही 

– उपमुख्यमंत्री 
देवेंद्र फडणवीस

१२५६ 
वनरक्षकांच्या 
भरतीचा मार्ग 

मोकळा
	� मंुबई

वनरक्षक पदाच्या 
भरतीच्या प्रतिक्षेत बराच 
काळ असलेल्या युवा 
उमेदवार ांची  प्रतिक्षा 
संपली असून १२५६ 
वनरक्षकांची भरती प्रक्रिया 
पूर्ण  करण्याचा निर्णय 
शासनाने  घेतला आहे. 
ही  प्रक्रिया वेगात पूर्ण 
करण्याचे  निर्देश वनमंत्री 
सुधीर  मुनगंटीवार  य ांनी 
दिले आहेत.

वन विभागाकडून 
एकूण २१३८ वनरक्षक 
पद ांसाठी जाहिरात प्रसिद्ध 
करण्यात आली होती . 
या  २१३८ वनरक्षक 
पद ांसाठी २ ऑगस्ट ते 
११ ऑगस्ट २०२३ या 
कालावधीत ऑनलाईन 
पद्धतीने  टीसीएस-
आयओएन मार्फ त 
परीक्षा घेण्यात आली 
होती .  मात्र अनुसू चित 
क्षेत्रातील (पेसा)  शासकीय 
पदभरती प्रक्रियेस सर्वोच्च 
न्यायालयात आव्हान 
देण्यात आल्याने  सर्वच 
पदभरती प्रक्रिया बाधित 
झाली होती .

वनमंत्री  श्री. 
मुनगंटीवार  हे  या  प्रश्नातून 
मार्ग  काढण्याकरता 
सातत्याने  प्रयत्नरत होते . 
वनमं त्र्यांच्या  या  सततच्या 
पाठपुर ाव्यास यश आले 
असून खोळंबलेल्या 
पदभरती प्रक्रियेस आता 
चालना मिळाली आहे. 
त्यानुसार  शासनाने 
अनुसू चित क्षेत्र ( पेसा) 
सोडून उर्व र ित १२५६ 
वनरक्षक पद ांची भरती 
करण्यास मान्यता देत 
मोठा  निर्णय घेतला आहे. 
या  निर्णयामुळे  वनरक्षक 
पदभरतीच्या प्रतिक्षेत 
असलेल्या उमदेवारांना दिलासा 
मिळाला आह.े



संपादकीय
रामावर शरसंधान 

कशासाठी?
अयोध्यानगरीतील रामजन्मभूमीच्या स्थानी साकारत 

असलेल्या भव्य राममंदिरात भगवान रामलल्लांच्या मूर्तीची 
प्राणप्रतिष्ठा होण्याची तारीख जवळ येत चालली आहे. प्रभ ू
रामचंद्र हे सर्व भारतीयांसाठी आदर आणि श्रद्धेचे अढळ 
स्थान आहे. अयोध्येचे राममंदिर हेही भारतासह जगभरातील 
सर्व रामभक्तांसाठी आकर्षणाचे कें द्र म्हणून प्रसिद्ध होत आहे. 
आज ज्याच्या त्याच्या तोंडी हाच विषय असून सर्वसामान्यांना 
या मंदिरासंबंधी, त्यात होणाऱ्या भगवान रामलल्लांच्या 
प्राणप्रतिष्ठेविषयी आणि एकंदरच त्यामुळे निर्माण झालेल्या 
वातावरणाची अपार उत्सुकता आहे. अशा या संवेदनशील 
स्थितीत प्रत्येकाचे, विशेषतः राजकीय नेत्यांचे आणि 
राजकारणाशी संबंधितांचे एक विशेष उत्तरदायित्व आहे. त्यांनी 
हे मंगलमय वातावरण दूषित करण्याचे प्रयत्न करु नयेत. तसे 
केल्याने त्यांचा कोणताही राजकीय लाभ तर होणार नाहीच. 
शिवाय ते जनतेच्या मनातून आणखी उतरतील. त्यामुळे 
हानीच अधिक संभवते. नुकत्याच पाच राज्यांच्या विधानसभा 
निवडणुका पार पडल्या आहेत. त्या होण्यापूर्वी काही नेत्यांनी 
'सनातन' धर्मावर अत्यंत घृणास्पद भाषेत तोंडसुख घेतले. या 
धर्माला अनेक रोगांच्या जंतूंची उपमा दिली. अशा अश्लाघ्य 
प्रयत्नांचा परिणाम काय झाला, हे सर्व जाणतातच. त्याच 
कालावधीत भारत आणि ऑस्ट्रेलिया यांच्यात जागतिक 
विश्वचषकासाठीचा अंतिम सामना झाला होता. भारताचा संघ 
त्यात दुर्देवाने पराभूत झाला. पण त्या पराभवाचे खापर 'पंतप्रधान 
नरेंद्र मोदींची पनवती लागली' अशा हास्यास्पद शब्दांमध्ये 

पंतप्रधान नरेंद्र मोदींवर फोडण्यात आले. कोणीतरी क्षणिक 
भावनेच्या भरात असे काही बोलले तर ते खपून जाईल. ते 
कोणी गांभीर्याने घेणार नाहीत. पण जेव्हा काही थोर नेते अशी 
भाषा जाहीररित्या करतात, त्यावेळी आश्चर्य वाटल्यावाचून 
रहात नाही. स्वतःला बुद्धीवादी आणि पुरोगामी म्हणवून 
घेणारे पत्रकारही जेव्हा अशा भाषेचे समर्थन करतात, तेव्हा तर 
कपाळावर हात मारुन घेण्याचीच वेळ सर्वसामान्यांवर येते. 
आता, या सध्याच्या रामभक्तीमय वातावरणातही असाच काही 
अनुभव येत आहे. काही नेत्यांनी या निमित्ताने प्रभू रामचंद्रांच्या 
आहाराविषयी आपले तोंड उघडले आहे. प्रभू रामचंद्र शाकाहारी 
होते की मांसाहारी, यावर प्रथम काही वादग्रस्त विधान करुन 
नंतर 'कोणाच्या तरी भावना दुखावल्या असतील, तर मला 
खेद आहे' अशी सारवासारवी चाललेली आहे. प्रभू रामचंद्र 
कोणताही आहार घेत असले, तरी आज तो मुद्दा संदर्भहीन आहे. 
प्राणप्रतिष्ठा सोहळ्यानिमित्त अयोध्येत मद्य आणि मांस यांच्या 
विक्रीवर प्रतिबंध घालण्यात आले आहेत. असे आपल्याकडे 
प्रत्येक सार्वजनिक धार्मिक कार्यक्रमाच्या वेळी केले जाते. तेव्हा 
या प्रतिबंधाचा बाऊ करुन आणि प्रभू रामचंद्रांच्या आहाराशी 
त्याचा संबंध जोडण्यातून संकुचित वृत्ती तेव्हढी दिसून येते. बाकी 
काय साध्य होणार? आपल्याकडे कोणत्याही महत्त्वाच्या मुद्द्याच े
किवा सोहळ्याचे 'राजकारण' त्वरित केले जाते. विरोधी पक्षांच े
विविध नेते अलीकडच्या काळात कें द्रात सत्ताधारी असणाऱ्यांना 
'राममंदिराचे राजकारण करु नका' असा सल्ला देत आहेत. तसेच 
काही राजकीय नेत्यांच्या मते भारताचे दिवंगत पंतप्रधान राजीव 
गांधी हेच खरे राममंदिराचे शिल्पकार आहेत. कारण त्यांनी 
1986 मध्ये राममंदिराचे दरवाजे उघडून दिले नसते, तर आज 
हे मंदीर दिसले नसते, असा काहीसा सूर ते लावतात. आम्ही 
विनम्रपणे त्यांच्या लक्षात हे आणून देत आहोत, की त्यावेळच्या 
बाबरीचे दरवाजे उघण्याचा आदेश माननीय राजीव गांधींचा 
नव्हता. तर तो फैझाबादच्या जिल्हा न्यायालयाचा होता. त्या 
आदेशाचे पालन राजीव गांधी आणि त्यावेळी उत्तर प्रदेशात 
सत्तेवर असणाऱ्या काँग्रेस सरकारने केले होते. आजही, जे भव्य 
राममंदिर साकारत आहे, ते सर्वोच्च न्यायालयाच्या आदेशानंतरच 
होत आहे. तसेच, हे मंदीर व्हावे ही प्रत्येक हिंदूची मनोमनी इच्छा 
होती. यासाठी गेल्या पाच शतकांपासून आणि स्वातंत्र्यप्राप्तीनंतर 
गेल्या सात दशकांपासून अविरत आणि अविश्रांत संघर्ष समाजाने 
केला आहे. या दोन्ही बाबी या मंदिराच्या निर्माणकार्यात 
निर्णायक सिद्ध झाल्या आहेत. अशा स्थितीत त्याच्या श्रेयासाठी 
हमरीतुमरीवर येणे योग्य नव्हे. आणखी एक महत्त्वाचा मुद्दा असा 
की, या भव्य राममंदिराचे निर्माणकार्य कोणताही राजकीय पक्ष 
किवा सरकार करीत नसून सर्वोच्च न्यायालयाच्या आदेशानुसार 
कें द्र सरकारने स्थापन केलेल्या 'न्यासा'कडून होत आहे. तसेच 
प्राणप्रतिष्ठा सोहळ्याच्या आमंत्रणपत्रिकाही या न्यासानेच 
पाठविल्या आहेत. त्याचा कें द्र सरकार किवा कोणता राजकीय 
पक्ष यांच्याशी अर्थाअर्थी संबंध नाही. एक बाब निश्चित आहे, की 
रामजन्मभूमी आंदोलनात संघ परिवार, विश्व हिंदू परिषद, अन्य 
हिंदू संघटना आणि संस्था तसेच भारतीय जनता पक्षाचा सक्रीय 
सहभाग होता. त्यामुळे या संघटनांना, त्यांनी मिळविलेल्या 
यशाचा आनंद होणे आणि त्यांनी तो आनंद जाहीररित्या व्यक्त 
करणे, किवा लोकांना त्यात सहभागी करुन घेणे, हे स्वाभाविक 
मानले पाहिजे. याचा कोणाला राग आला असेल तर त्याने 
तो प्रभू रामचंद्रांवर काढू नये, अशी सूचना करावीशी वाटते. 
राममंदिरासंबंधात राजकारण विरोधी पक्षांकडूनही काही कमी 
प्रमाणात झालेले नाही. तेव्हा उगाचच एकमेकांची उणीदुणी 
काढण्याचे कारण नाही. प्रत्येकाने या सोहळ्यात यथाशक्ती 
सहभाग घ्यावा. ज्यांना त्यांच्या विचारसरणीनुसार त्यात भाग 
घ्यावयाचा नाही, त्यांनी घेऊ नये. पण विनाकारण वादग्रस्तता 
निर्माण करु नये. त्यातून काहीही साध्य होण्याची शक्यता नाही. 
तेव्हा, सर्वांनीच आपल्या भावनांना आवर घालून संयमित विधाने 
करावीत आणि जनतेच्या आनंदात मोकळ्या मनाने सहभागी 
व्हावे, एवढीच नम्र सूचना.
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2024: लोकशाही बदलणारे वर्ष?
2024 मध्ये 50 हून अधिक राष्ट्रांमध्ये 

निवडणकुा पार पडणार आहते. यामळेु 
राजकीय जनादशे, प्रशासकीय संस्था 
आणि आतंरराष्ट्रीय घडामोडींमध्ये 
अभतूपरू्व मथंन होईल. कोणत्याही खडंाला 
यातनू सटू मिळणार नाही.

जागतिक स्तरावर राष्ट्रीय प्रगतीच ेतीव्र 
मलू्यांकन केले जात आह.े या निकलांमध्ये 
जनतेचा आवाज दिसनू येईल. खरं तर 
2024 ह े वर्ष लोकशाही आणि जागतिक 
व्यवस्थेसाठी निर्णायक असणार आह.े

डिजिटल यगुातील ही पहिलीच वेळ 
जेव्हा मोठ्या लोकशाही दशेात एकाच वर्षी 
निवडणकुा पार पडणार आहते. वैयक्तिक 
सहभाग, जनसमदुाय, राजकीय संदशेवहन 
आणि पोहोच ही निवडणकुांची प्रमखु 
वैशिष्ट्ये लवकरच कें द्रस्थानी येतील. परंत ु
लोकशाही प्रक्रियेला विकृत करणारे घटक 
जसं की, ऑनलाइन चकुीची माहिती 
आणि प्रचार यामळेु बऱ्याच गोष्टी बदल ू
शकतात. 2016 साली अमरेिकेत झालेल्या 
निवडणकुीत खोट्या बातम्यांचा महापरू 
आला होता. अगदी 2024 च्या तलुनेत 
त्याला बघायच ं तर ते अगदीच किरकोळ 
होतं.

जागतिक स्तरावर, राष्ट्रीय प्रगतीच े
तीव्र मलू्यांकन केले जात आह े आणि 
लोकांचा आवाज निकालांमध्ये एकत्रित 
होत आह.े

जगात सगळ्यात उत्सुकतेने 
पहिल्या जाणाऱ्या आणि महत्त्वाच्या 
निवडणकुांपैकी एक निवडणकू म्हणजे 
भारतातील निवडणकू.  जगातील सर्वात 
मोठी लोकशाही आणि जगातील सर्वात 
दीर्घकाळ चालणारा बहुलवादी समाज, 
ज्याची शिकवण धर्मावर आधारित 
आह.े  याला एका अर्थाने भारताची मळू 
अलिखित राज्यघटना म्हणता येईल.  
त्यामळेु ChatGPT, deepfakes आणि 
vlogs च्या यगुात लोकांचा नवा कौल 
मिळण्याची शक्यता आह.े

भारतीय सार्वत्रिक निवडणकुीच े
वैशिष्ट्य म्हणजे, त्यात भारताचा 
समावेश होतो. सर्वात वेगाने वाढणाऱ्या 
अर्थव्यवस्थांपैकी भारत एक आह.े भारताने 
G20 च े अध्यक्षपद उल्लेखनीय आणि 
यशस्वीपण े पार पाडले. सर्वसमावेशक 
विकासाचा दृष्टीकोन असलेला हा 
जगातील मोठा दशे आह.े उदाहरणार्थ 
G20 अध्यक्ष म्हणनू भारताच्या पहिल्या 
हस्तक्षेपांपैकी एक म्हणजे ' व्हॉईस ऑफ 
द ग्लोबल साउथ समिट' आयोजित करण.े 
इथे इतर 125 विकसनशील राष्ट्रांशी चितंा 
समजनू घणे्यासाठी आणि त्यानसुार G20 
मध्ये त्यांच े प्राधान्यक्रम ठरवण्यासाठी 
भारताने पढुाकार घतेला.

भारत हा जगातील सर्वात प्रगत 
डिजिटल समाजापैकी एक आह.े जागतिक 
तंत्रज्ञान-सक्षम सेवा कें द्र म्हणनू त्याने आपले 
स्थान मजबतू केले आह.े त्याच े डिजिटल 
पब्लिक इन्फ्रास्ट्रक्चर (DPI) च ेजागतिक 
दर्जाच े मॉडेल प्रगत आणि विकसनशील 

दशेांद्वारे स्वीकारले जात आह.े AI कौशल्य 
आणि प्रतिभा एकाग्रतेच्या बाबतीत हा 
आतंरराष्ट्रीय स्तरावर सर्वोच्च स्थानावर 
असलेला दशे आह.े

वैयक्तिक सहभाग, जनसमदुाय, 
राजकीय संदशेवहन आणि पोहोच ही प्रमखु 
निवडणकू वैशिष्ट्ये लवकरच कें द्रस्थानी 
येतील.

आगामी निवडणकुीत भारताच्या 
लोकशाही आकांक्षा, विकासात्मक 
आकांक्षा आणि तांत्रिक अत्याधनुिकता 
यांचा परस्परसंवाद पाहायला मिळेल.

आपल्या G20 अध्यक्षपदाच्या 
काळात, भारताने "लोकशाहीची जननी" 
असल्याचा दावा योग्यरित्या केला आणि 
परू्वेकडील सद्गुण म्हणनू लोकशाही तत्त्वांवर 
पनु्हा जोर दिला. पंतप्रधान नरेंद्र मोदी यांनी 
G20 संसदीय स्पीकर्स 
समिटमध्ये निदर्शनास 
आ ण ल ्या  प्र म ा णे , 
हजारो-जनु्या भारतीय 
धर्मग्रंथांमध्ये संसद, 
खलेु वादविवाद आणि 
लोकशाही विचारमंथन 
यांचा उल्लेख आह.े इथे 
समाजाच्या भल्यासाठी 
सामहूिक निर्णय घतेले 
जात होते. ही लोकशाही 
वसधुवै कुटंुबकम ् (एक 
पथृ्वी, एक कुटंुब, एक 
भविष्य) च्या सभ्यतेच्या 
गणुधर्माला अधोरेखित 
करते ज्याने भारताच्या 
अतंर्गत आणि बाह्य कार्यांना मार्गदर्शन 
केले आह.े

भारताची आर्थिक शक्ती, डिजिटल 
उपलब्धी आणि राजनैतिक क्षमता, 
त्याची लोकशाही ओळख, यामळेु दशे 
ग्लोबल साउथचा नॉर्थ स्टार बनतो. 
राजकीय आणि सामाजिक-सांस्कृति क 
आत्म-शोधात गुंतलेल्या विकसनशील 
राष्ट्रांना यापढेु असंबंधित पश्चिम आणि 
हुकूमशाही चीन यापैकी एक निवडण्याची 
गरज नाही. विकसनशील आणि उदयोन्मुख 
अर्थव्यवस्थांच्या गरजा परू्ण करण्यासाठी 
भारत जास्त जवळचा आह.े

सर्वसमावेशक विकासाचा दृष्टीकोन 
असलेला हा सर्वात मोठा लोकशाही दशे 
आह.े

भारतीय निवडणूक
आज भारत 5 ट्रिलियन अमरेिकन 

डॉलरची अर्थव्यवस्था होण्याच्या मार्गावर 
आह.े आतंरराष्ट्रीय नाणनेिधीने म्हटले आह े
की भारत 2026-27 मध्ये हा टप्पा पार करू 
शकेल. 2010 च्या दशकाच्या मध्यापासनू, 
दशेाचा दरडोई जीडीपी झपाटयाने वाढला 
आह-े 2014 मध्ये 1,600 वरून तो 
आज 2,612 डॉलर पेक्षा जास्त आह.े 
तरीही, भारतीय नेततृ्वाने "जीडीपी-कें द्रित 
जागतिक दृष्टिकोनातनू मानव-कें द्रित 
दृष्टिकोन" आणि उदारमतवादी, लोक-
कें द्रित आर्थिक दृष्टीकोनातनू वैयक्तिक 

विकास आणि कल्याण सनुिश्चित करण्याचा 
सल्ला दिला आह.े

हा दृष्टिकोन भारताकडे आह.े आज 
99.9 टक्क्यांहून अधिक भारतीय प्रौढांकडे 
आधार डिजिटल ओळख आह,े ज्यामळेु 
सार्वजनिक सेवांमध्ये प्रवेश करण्याच्या 
त्यांच्या क्षमतेत बदल झाला आह.े हा 
दशे जगातील सर्वात मोठा आर्थिक 
समावेशन कार्यक्रम चालवतो. 500 
दशलक्षाहून अधिक लोकांना सेवा दतेो, 
यापैकी 55.5 टक्के  बँक खाती महिलांची 
आहते. आणि 30 दशलक्ष भारतीय दररोज 
घरगतुी यनुिफाइड पेमेंट्स इटंरफेस वापरून 
ऑनलाइन आर्थिक व्यवहार करतात आणि 
जागतिक डिजिटल अर्थव्यवस्थेला चालना 
दतेात.

2024 ची निवडणकू जसजशी जवळ 

येत आह ेतसतसे इतर बदल दखेील स्पष्ट 
दिसत आहते. 2006 ते 2021 दरम्यान, 
भारताने 415 दशलक्ष लोकांना गरिबीतनू 
बाहरे काढले. महिलांच्या नेततृ्वाखालील 
विकासावर दीर्घकाळ लक्ष कें द्रित 
केल्याने लाभ मिळाला आह.े महिला 
आता भारतातील मध्यम आकाराच्या 
व्यवसायांमध्ये 36 टक्के  वरिष्ठ आणि नेततृ्व 
पदांवर विराजमान आहते. 2013 पासनू, 
बालमतृ्यू दर 39.082 वरून 26.619 वर 
घसरला आह े आणि माता मतृ्यू दर 167 
वरून 103 वर आला आह े . 2021-22 
मध्ये दशेातील अन्नधान्य उत्पादन विक्रमी 
315.7 दशलक्ष टनांवर पोहोचले, ज्यामळेु 
अन्नसरुक्षा वाढली. भारत हा दशे जगातील 
सर्वात मोठा आर्थिक समावेशन कार्यक्रम 
चालवतो, 500 दशलक्षाहून अधिक 
लोकांना सेवा दतेो, यापैकी 55.5 टक्के  
बँक खाती महिलांची आहते.

या प्रेरणादायी कथा आहते. ह ेप्रगतीच े
अहवाल आहते ज्या भारतीय नागरिकांना 
दररोज सकाळी वाचायला आवडेल. तरीही 
जागतिक मीडिया दिशाभलू करतात आणि 
जाणनूबजुनू फॉल्ट लाइन्सकडे लक्ष वेधतात 
ज्याच े व्यवस्थापन जगातील कोठेही, 
कोणत्याही बहुसांस्कृति क समाजाने 
केले पाहिजे. अग्रगण्य पाश्चात्य मीडिया 
आउटलेट्स-प्रिंट, टेलिव्हिजन आणि 
डिजिटल-वर एक सरसरी नजर दाखवते 

की त्यांनी या आगामी निवडणकुांमध्ये 
पंतप्रधान मोदींच े'विरोधक' म्हणनू स्वतःला 
पढेु आणलं आह.े

2019 मध्ये, टाईम मासिकाने 
पंतप्रधान मोदींना "भारताच े विभाजन 
करणारा" असं म्हटलं. त्यांनी "जगातील 
सर्वात मोठी लोकशाही मोदी सरकारच्या 
आणखीन पाच वर्षांची खात्री करू शकते 
का?" असं म्हटलं.  तर न्यूयॉर्क  टाईम्सने 
असं स्पष्टपण े म्हटलं होतं की, "2014 
साली मोदींनी सत्ता हाती घतेल्यापासनू, 
मकु्त लोकशाही समाज असलेल्या 
भारताचा एकेकाळचा अभिमान अनेक 
आघाडयांवर कोसळला आह.े" वॉशिगं्टन 
पोस्टने म्हटलं होतं की, "भारताचा प्रवास 
हुकूमशाहीकडे सरुू आह े असं दिसतंय." 
तर बीबीसीने ऑक्सफॅमच्या अहवालाचा 

हवाला दते म्हटलंय 
की, "भारतातील 
सर्वात श्रीमतं 
1% लोकांकडे 
भारतातील 40.5% 
संपत्ती आह.े" 
त्यामळेु ह े लक्षात 
घणे्यासारख आह े
की, भारताने मोठ्या 
प्रमाणावर  संपत्ती 
निर्माण केली 
असली तरीही ती 
तळातील लोकांपर्यंत 
पोहोचलेली नाही. 
त्यामळेु वर्गभदे 
आणखीन वाढतो. 

मोदींची ओळख जगातील सर्वात 
तंत्रज्ञान प्रेमी नेते अशी केली जाते.  त्यांच ं
सरकार नागरिकांना लाभ पोहोचवण्यासाठी 
आणि लोकसंख्येच्या प्रमाणात त्याची 
उद्दिष्टे सांगण्यासाठी तंत्रज्ञानाचा वापर 
करत आह.े अशा प्रकारे दोन प्रतिस्पर्धी 
शक्ती कार्यरत आहते. एकीकडे, जागतिक 
माध्यमांद्वारे डिजिटल प्लॅटफॉर्मचा वापर 
करून स्वतःला मोदी विरोधी आघाडी 
म्हणनू स्थान दिलं जात आह.े तर 
दसुरीकडे, परिवर्तनवादी वाढ दणे्यासाठी 
आणि लोकांना त्यांच्या प्रस्तावाकडे 
आकर्षित करण्यासाठी भारतीय नेततृ्वाद्वारे 
तंत्रज्ञानाचा वापर केला जातोय.

अशा प्रकारे दोन प्रतिस्पर्धी शक्ती 
कार्यरत आहते. एकीकडे, जागतिक 
माध्यमांद्वारे डिजिटल प्लॅटफॉर्मचा वापर 
करून स्वतःला मोदी विरोधी आघाडी 
म्हणनू स्थान दिलं जात आह.े

भारतीय निवडणकूा आपल्याला 
दशेांतर्गत घडामोडींवर जागतिक 
माध्यमांच्या प्रभावाच े निर्णायक 
मलू्यमापन करण्यास आणि दोन मखु्य 
प्रश्नांची उत्तरे दणे्यास मदत करते. जसं 
की, प्रसारमाध्यमांनी केलेल्या वर्णनामळेु 
सशुासन येईल का? किवा माध्यम ं
आपल्याला वास्तव दाखवण्यात कमी 
पडत आहते, की त्याच ं विभित्स चित्रण 
करत आहते?

साउथ रायजिंग: भारतीय लोकशाही 
का महत्त्वाची?

लोकशाही ही पाश्चात्त्य दणेगी 
नाही आणि त्यात पाश्चात्य पोत आणि 
टोनॅलिटी असायलाच पाहिजे नाही. खरंच, 
भारतासाठी लोकशाही ही सर्वसमावेशक 
वाढ, पायाभतू सवुिधा गुंतवणकू, हवामान 
कृती, महिलांच्या नेततृ्वाखालील विकास, 
पर्यावरणास अनकूुल जीवनशलैीचा मोठ्या 
प्रमाणावर अवलंब करण ेआणि सार्वजनिक 
लोकांच े सार्वत्रिकीकरण करणारी DPI 
ची स्थापना याविषयी आह.े ह े समानतेच े
बिल्डिंग ब्लॉक्स आहते, ज्याशिवाय 
अर्थपरू्ण लोकशाही नाही. या प्रत्येक क्षेत्रात 
भारताने प्रगती केली आह.े G20 मधील 
महिलांच्या नेततृ्वाखालील विकासाची 
ओळ अधोरेखित करण्यापासनू भारतीय 
संसदचे्या कनिष्ठ सभागहृातील एक 
ततृीयांश जागा महिलांसाठी राखीव ठेवणारे 
ऐतिहासिक विधयेक मजंरू करण्यापर्यंत 
भारताने प्रगती केली आह.े 2070 पर्यंत 
निव्वळ शनू्य गाठण्याची आपली प्रतिज्ञा 
परू्ण करण्यासाठी ते अनेक आघाडयांवर 
काम करत आह.े पथब्रेकिग लाइफ 
(पर्यावरणासाठी जीवनशलैी) चळवळ 
जगभरात आकर्षित सरुू आह े आणि 
अनेक राष्ट्रे त्यांच ेDPI तयार करण्यासाठी 
भारतासोबत भागीदारी करत आहते.

दशेाने आपल्या वाढीच्या कथेचा 
भाग म्हणनू मोठ्या टेक प्लॅटफॉर्मची 
निवड केली आह े आणि अभिव्यक्ती 
स्वातंत्र्याबद्दल काहीवेळा अराजकवादी 
अमरेिकेच्या कल्पनांना नकार दते भारतीय 
कायद्यांच े समर्थन केले आह.े भारत ह े
दखेील ओळखतो की विकसनशील 
जगातील सखोल विषम समाजासाठी, 
ऑनलाइन सरुक्षितता इव्हँजेलिकल आणि 
निरंकुश मकु्त भाषणापेक्षा कितीतरी जास्त 
महत्त्वाची आह.े जरी अमरेिकन प्लॅटफॉर्म 
भाषण मकु्ततेची जागतिक समज एकसंध 
बनवण्याचा प्रयत्न करत असले तरी 
भारताने "वाजवी निर्बंध" या आपल्या 
घटनात्मक योजनेचा हुशारीने बचाव केला 
आह.े दशेाने आपल्या वाढीच्या कथेचा 
भाग म्हणनू मोठ्या टेक प्लॅटफॉर्मची 
निवड केली आह े आणि अभिव्यक्ती 
स्वातंत्र्याबद्दल काहीवेळा अराजकवादी 
अमरेिकेच्या कल्पनांना नकार दते भारतीय 
कायद्यांच ेसमर्थन केले आह.े

एकत्रितपण,े ही लोकशाही भारताला 
दक्षिणकेडील दशेांचा दीपस्तंभ बनवतात. 
जानेवारी 2023 मध्ये G20 अध्यक्षपदाच्या 
प्रारंभी 'व्हॉइस ऑफ द ग्लोबल साउथ 
समिट ' सरुू झाल्यापासनू , सप्टेंबर 2023 
मध्ये नवी दिल्ली लीडर्स समिटपर्यंत, 
भारताला ग्लोबल साउथचा मखु्य  प्रवक्ता 
म्हणनू गौरवण्यात आले आह.े अशा 
वळणावर, भारतीय सार्वत्रिक निवडणकू 
ही जगातील सर्वात मोठ्या लोकशाहीच्या 
सामर्थ्याला पषु्टी दणे्यापलीकडे असेल. 
2024 ह े वर्ष जगातील प्रत्येकापर्यंत 
लोकशाही पोहोचवण्याच ंकाम करेल.

केनियाचा भारताबाबत बदलता दृष्टीकोन
तळागाळापर्यंत क्रिप्टो चलन स्वीकारण्यातील भारताच ेअग्रगण्य स्थान 

ह ेसप्टेंबरमधील जी २० परिषदमेध्ये सामील होण्यासाठी भारताने आफ्रिकन 
यनुियन (एय)ू ला आमतं्रण दिले होते. भारताचा हा प्रयत्न यशस्वी झाल्याच े
मानले जात असतानाच आफ्रिकन यनुियन मधील दोन राष्ट्रांनी भारताला 
भटे दिल्याने या पढुाकाराला अधिक वलय प्राप्त झाले आह.े ऑक्टोबरमध्ये 
टाझानियाच ेअध्यक्ष सामिया सलुहूु हसन ह ेअधिकृत भारत भटेीसाठी आले 
होते तर केनियाच ेअध्यक्ष विल्यम रुटो यांनी ४ व ५ डिसेंबर रोजी भारताला 
भटे दिली. भारत आणि केनिया यांच्यातील राजनैतिक संबंधाना हजारो 
वर्षांचा इतिहास असला तरी यावर्षी दोन्ही दशेांमधील  संबंधाची ६० वर्षे 
परु्ण झाली आहते.

टाझानिया आणि केनिया ह े दोन्ही दशे व्हॉइस ऑफ ग्लोबल साउथ 
समिटमध्ये उत्साहाने सहभागी झाले होते. टाझानिया हा दशे भारतासाठी 
महत्त्वाच े मित्रराष्ट्र असनू, विकास सहकार्याचा प्रभावी वापरकर्ता आणि 
क्रे डिट लाइन्स (एलओसीज) च्या सर्वात मोठ्या लाभार्थ्यांपैकी एक आह.े 
तो आता भारताचा धोरणात्मक भागीदारही असनू भारतीय व्यवसायांसाठी 
महत्त्वाच्या संधी प्रदान करत आह.े तर दसुरीकडे केनिया हा पीपल टू 
पीपल व बिझीनेस कनेक्शनवर आधारित भारताचा जनुा भागीदार आह.े 
राजनैतिकदृष्ट्या, केनिया हा दशे, यगुांडा, टाझानिया आणि केनिया या तीन 
परु्व आफ्रिकन दशेांपैकी सर्वात अलिप्त राहिलेला दशे आह.े जानेवारी २०२४ 
मध्ये होणार‍्या नॉन-अलायन्ड मवू्हमेंट (नाम) शिखर परिषदसेाठी भारतातील 
नेते यगुांडाला भटे दतेील अशी अपेक्षा आह.े

टाझानिया हा दशे भारतासाठी महत्त्वाच े मित्रराष्ट्र असनू, विकास 
सहकार्याचा प्रभावी वापरकर्ता आणि क्रे डिट लाइन्स (एलओसीज) च्या 
सर्वात मोठ्या लाभार्थ्यांपैकी एक आह.े तो आता भारताचा धोरणात्मक 
भागीदारही असनू भारतीय व्यवसायांसाठी महत्त्वाच्या संधी प्रदान करत आह.े

रुटो यांची भारत भटे अनेक बाबींच्या दृष्टीने महत्त्वाची मानली जात 
आह.े केनियाच्या राष्ट्राध्यक्षांची सहा वर्षांतील ही पहिलीच भटे आह.े 
२०१६ मध्ये पतंप्रधान मोदींनी टाझानिया आणि केनियाला भटे दिली होती. 
यापरू्वीच े अध्यक्ष उहुरु केन्याट्टा आणि माजी पंतप्रधान रैला ओडिंगा या 
दोघांचहेी भारतीय डायस्पोराशी चांगले संबंध होते व या दोघांनीही भारताला 
प्राधान्य दिले होते. केन्याट्टाच्या नेततृ्वाखाली उपराष्ट्रपती पद सांभाळणाऱ्या 
रुटो यांचा भारताशी किवा डायस्पोराशी कोणताही ज्ञात सबंंध नव्हता. तसेच 
आजवर अधिकृतपण ेते कोणत्याही भारत भटेीवर आले नव्हते.

राष्ट्रपतीपदाच्या पहिल्या वर्षात त्यांनी एकूण ३८ परदशे दौरे केले 
ज्यामळेु केनियाच्या ढासळत्या अर्थव्यवस्थेकडे त्यांच े दरु्लक्ष होत 
असल्याची दशेांतर्गत टीका करण्यात आली. रुटो यांनी स्वत:ला हवामान 
आणि बहुपक्षीय विकास बँकांच्या सधुारणांबद्दल आफ्रिकन आवाजाचा 
स्पष्टवक्ता नेता म्हणनू पढेु आणले आह.े ते सध्या एयचू्या आफ्रिकन हड्ेस 
ऑफ स ट्ेट आणि गव्हर्नमेंट ऑन क्लायमटे चेंज (सीएएचओएससीसी) च्या 
समितीच ेअध्यक्ष आहते. तसेच सप्टेंबरमध्ये झालेल्या आफ्रिका क्लायमटे 
समिटच ेआयोजनही त्यांनी केले होते. संयकु्त राष्ट्राच्या पर्यावरण कार्यक्रमाच े
(यएुनईपी) च ेप्रभावहीन मखु्यालय म्हणनू ओळखल्या गलेेल्या केनियाला 
त्यांनी रिपोझिशन केले आह.े दबुईतील कोप २८ मध्ये, केवळ हडँआउट्सवर 
अवलंबनू न राहता आफ्रिकेची बाज ू मांडल्याबद्दल आणि आफ्रिकेसाठी 
रचनात्मक मार्ग शोधल्याबद्दल त्यांची प्रशसंा करण्यात आली होती. खरेतर 
ही गोष्ट भारतासाठी महत्त्वाची आह.े म्हणनूच त्यांना जी २० मध्ये स्थान 

दणे्यासाठी भारताने पढुाकार घतेला आह.े
आतापर्यंत केनिया इटंरनॅशनल सोलर अलायन्स (आयएसए) चा 

भाग नव्हता. परंत,ु या भटेीदरम्यान, रुटो यांनी हवामान विषयात स्वारस्य 
दाखवल्याने केनिया आता आयएसए आणि बायोफ्यूल्स अलायन्समध्ये 
सामील झाला आह.े भारतातील चित्ता संवर्धन प्रकल्प आणि आपत्ती 
प्रतिरोधक पायाभतू सवुिधासाठी यतुी यासह बिग कॅट्स अलायन्समध्ये 
केनिया प्रवेश करेल असा अदंाज बांधला जात आह.े भारतीय उपक्रमांची 
केनियाने केलेली ही सकारात्मक प्रशसंा आह.े

केनियाशी भारताच ेसंबंध मखु्यत्वे आर्थिक बाबींवर आधारलेले आहते. 
भारतीय डायस्पोराने यात प्रमखु भमूिका बजावली आह.े आफ्रिकेतील इतर 
दशेांच्या तलुनेत केनियामध्ये आर्थिक बाबींना पोषक वातावरण आह.े 
केनियामध्ये ६० भारतीय एफडीआय प्रकल्पांना यश आले आह.े केनिया ह े
बँकिग आणि उत्पादन कंपन्यांच ेकें द्र असनू प्रादशेिक बाजारपेठेच्या शोधात 
आह.े केनियाच े उत्तम आर्थिक व्यवस्थापन, बाजारपेठेचा आकार आणि 
वाढता शिक्षित मध्यमवर्ग याला विस्तारित परू्व आफ्रिकन समदुायामध्ये एक 
महत्त्वाच ेस्थान आह.े भारतीय कंपन्यांना केनिया ह ेकाम करण्यासाठी उपयकु्त 
ठिकाण वाटते. भारत व केनिया यांच्यातील व्यापार २.५ बिलियन डॉलरपेक्षा 
कमी आह.े पेट्रोलियम उत्पादने, औषधी, वाहने आणि अभियांत्रिकी वस्तूंची 
या दशेात भारताकडून निर्यात केली जाते. केनियामधनू मोठ्या प्रमाणात 
सोडा अशॅ आणि कृषी उत्पादनांची आयात होते. केनिया हा अविकसित 
दशे (लिस्ट डेव्हलप कंट्री - एलडीसी) नाही आणि त्याला ड्यटुी-फ्री टॅरिफ 
प्राधान्य (डीएफटीपी) योजनेच े फायद े मिळत नाहीत. या भटेीदरम्यान, 
केनियाने भारतीय बाजारपेठेत त्यांच्या अवॅ्होकॅडोच्या उत्पादनासाठी प्रवेश 
सरुक्षित केला आह.े

केनियाशी भारताच े संबंध मखु्यत्वे आर्थिक बाबींवर आधारलेले 
आहते. भारतीय डायस्पोराने यात प्रमखु भमूिका बजावली आह.े 
आफ्रिकेतील इतर दशेांच्या तलुनेत केनियामध्ये आर्थिक बाबींना पोषक  
वातावरण आह.े केनियामध्ये ६० भारतीय एफडीआय प्रकल्पांना यश 
आले आह.े केनिया ह ेबँकिग आणि उत्पादन कंपन्यांच ेकें द्र असनू प्रादशेिक 
बाजारपेठेच्या शोधात आह.े

 केनियामध्ये पारंपारिकरित्या बँक ऑफ इडंिया आणि बँक ऑफ 
बडोदासारख्या भारतीय बँका दशेभर पसरलेल्या आहते. आता, 
केनियामध्ये एक्सिम बँक ऑफ इडंियाच ेकार्यालय उघडण्यात येणार आह.े 
अशा प्रकारच े कार्यालय २०१० मध्ये भारतीय कर्जाचा (एलओसीज) 
सर्वात मोठा लाभार्थी असलेल्या इथिओपियामध्ये उघडण्यात आले 
होते. त्यावेळी इथिओपियामध्ये भारतीय बँकांच ेस्वागत करण्यात आले. 
तेव्हापासनू इथिओपियामध्ये यादवी यदु्धासह बऱ्याच बाबतीत बदल घडून 
आले आहते. याउलट केनियामध्ये स्थिरतेच े वातावरण कायम राहिले. 
त्यामळेु एक्झिम बँकेच ेनैरोबीला जाण ेशहाणपणाच ेठरणार आह.े यामध्ये 
स्थानिक आणि परदशेी बँकांसह आणि महत्त्वाच ेम्हणजे, साओएमईएसए 
क्षेत्रासाठी प्रादशेिक बँक, व्यापार आणि विकास बँक (टीडीबी) सह 
एकत्रित केले जाणार आह.े टीडीबी ह ेलहान आणि मध्यम आकाराच्या 
उद्योगांसाठी एक्सिम एलओसीजचा वापर करते. या निर्णयामळेु एक्सिम 
बँक ऑफ इडंियाला परू्व आफ्रिकेत गुंतवणकू करण्याची आणि भारतीय 
कंपन्यांसाठी कर्ज व इक्विटी समर्थनाचा विस्तार करण्याची परवानगी दणे े
गरजेच े राहणार आह.े द हारामबी फॅक्टर या अलीकडील पसु्तकानसुार, 

सर्वसाधारणपण ेपरू्व आफ्रिका आणि विशषेत: केनिया ह ेआफ्रिकेत नवीन 
एफडीआय शोधणाऱ्या भारतीय कंपन्यांच ेप्रमखु लक्ष्य होते असे भारतीय 
कंपन्यांच्या सर्वेक्षणात असे दिसनू आले आह.े

टाझानियाच्या विरूद्ध, केनिया ह े भारतासोबतच्या आर्थिक 
सहकार्याच्या एफडीआय-नेततृ्वाच े मॉडेल आह.े कॅन्सर उपचारासाठी 
भाभाट्रॉन वगळता इतर कोणत्याही अनदुान प्रकल्पांचा त्यांनी वापर केलेला 
नाही. आयएएफएस वन आणि टू अतंर्गत असलेल्या प्रकल्प अनदुानाचा 
वापर करण्यात आला नाही. एकूण ४७ दशेांमध्ये दशकभर चाललेल्या 
आफ्रिकन ई-नेटवर्क  प्रोजेक्ट (पीएईएनपी) मध्ये दखेील केनिया सामील 
झाला नाही. सरुुवातीपासनू केनियाने पाश्चात्य दशेांवर आणि गेल्या दोन 
दशकांपासनू चीनवर लक्ष कें द्रित केल्याने क्वचितच एलओसीचा वापर 
केला आह.े  

केनियाच्या इडंस्ट्रियल डेव्हलपमेंट बँकेने केनियाच्या एसएमईसाठी 
वापरलेल्या द्वि-चरण कर्जाचा अपवाद वगळता केनियाला दणे्यात 
आलेल्या एलओसीज वापरल्या गेल्या नसल्याने संपषु्टात आल्या. 
२०१६ मध्ये रिवाटक्स कापड गिरण्यांना पनुरुज्जीवित करण्यासाठी 
समुारे २९.९५ दशलक्ष डॉलरच ेएलओसीज स्वीकारण्यात आल्या आणि 
त्वरीत वापरण्यातही आल्या. यापरु्वी असलेल्या दृष्टीकोनात आता बदल 
होत चाललेला आह.े एलडीसी किवा एचआयपीसी नसल्यामळेु केनिया 
उच्च दराने कर्ज घणे े भाग आह.े असे असले तरी भारतासोबत सहयोग 
साधण्यासाठी केनिया उत्सुक आह.े केनियाने मोठ्या एलओसीजची 
मागणी केली आह ेआणि त्यांच ेकृषी क्षेत्र वाढवण्यासाठी भारताने २५९ 
दशलक्ष डॉलर दऊे केले आहते. रुटो यांच्या नेततृ्वाखालील हा एक 
विचारपरू्वक प्रस्ताव आह.े यात बॉटम अप इकॉनॉमिक ट्रान्सफॉर्मेशन 
अजेंडा (बीटा) वर लक्ष कें द्रित करण्यात आले असनू यामध्ये कृषी आणि 
डिजिटल अर्थव्यवस्था ह ेदोन्ही कें द्रबिद ूआहते. या भारत भटेीदरम्यान, रुटो 
यांनी जेथे हा प्रकल्प लाग ूहोण्याची शक्यता आह ेअशा तीन काउंटीजच्या 
राज्यपालांना त्यांच्यासोबत आणले होते. त्यांनी या एलओसीजचा वापर 
करून तळागाळात शतेीच ेआधनुिकीकरण आणि यांत्रिकीकरण करण्यावर 
भर दिला आह.े

एलओसी ऑफर केलेल्या दशेांनी शवेटी कर्जाच्या ताणामळेु यातनू 
माघार घतेल्याने गले्या काही वर्षांत ही प्रणाली जवळजवळ संपषु्टात आली 
आह,े याकडे दखेील लक्ष वेधण ेमहत्त्वाच ेआह.े एलओसीसाठी केनियाने 
केलेल्या विनंतीने एलओसी प्रणालीच ेपनुर्जीवन झाले आह.े २०१५ च्या 
कठोर मार्गदर्शक तत्त्वांनसुार निविदा काढण े आणि एक्सिम बँक ऑफ 
इडंियाच्या निर्णय प्रक्रियेवर दखेरेख ठेवल्यास काय फायदा होऊ शकेल ह े
पाहण ेअजनू बाकी आह.े  

पारंपारिकपण े शिक्षण हा भारत आणि केनियामधील महत्त्वाचा दवुा 
आह.े आजच्या घडीला ३५०० केनियन विद्यार्थी भारतात आहते. यातील 
बरेच जण शिष्यवतृ्तींऐवजी खाजगीरित्या भारतामध्ये शिक्षणासाठी आलेले 
आहते. या शिष्यवतृ्तींची संख्या आता ४८ वरून ८० पर्यंत वाढवण्यात आली 
आह.े केनियाचा आयटीईसी कार्यक्रम, रामन विज्ञान फेलोशिप आणि कृषी 
फेलोशिपचा वापर सरासरीपेक्षा जास्त आह.े

तसेच, कृषी प्रकल्प सरुू झाल्यास, त्यांच्या यशासाठी आवश्यक 
क्षमता आणि कौशल्ये वाढवण्यासाठी, प्रकल्पाशी सबंंधित आयटीईसी 
पोझिशन्सचा आणखी वापर होऊ शकेल.
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ट्रक चालकाची ‘औकात’ 
काढली, जिल्ाधिकाऱ्ाची 

तडकाफडकी बदली

भोपाळ :  दोन ददवसांपासनू एका आयएएस अदिकाऱयाचा द्हिडीओ सोशल मीदडयावर ्हिायरल हिोत असनू तयावरून नेदिझनसमधये नाराजीची भावना असलयाच ं
पाहिायला दमळालं हिोतं. या द्हिडीओमधये संबंदित आयएएस अदिकारी एका ट्रल चालकाशी असभय भाषते बोलत असलयाच ंददसत हिोतं. यावरून िीका हिोऊ 
लागलयानंतर या दजलहिादिकाऱयांची तातडीने बदली करणयात आली असनू तयांचया जागी दसुऱया दजलहिादिकाऱयांची दनयकु्ती करणयात आली आहि.े या सगळया 
प्रकारावर संबंदित दजलहिादिकाऱयांच ंसपष्ीकरणहिी आलं आहि.े दोन ददवसांपासनू हिा द्हिडीओ ्हिायरल हिोत आहि.े हिा द्हिडीओ मधय प्रदशेचया शाजापरूचा 
असनू इथले दजलहिादिकारी दकशोर कनयाल हि ेएका बैठकतीत असभय भाषते बोललयाच ंद्हिडीओत ददसत आहि.े हिी बैठक दोन ददवसांपासनू आदंोलन करणाऱया 
ट्रकचालकांची हिोती. या बैठकतीत एक ट्रकचालक दजलहिादिकाऱयांशी हुिजजत घाल ूलागलयानंतर “तमुहिारी औकात कया हि”ै, असा प्रश्न तयांनी केला. तयावर 
ट्रकचालकानं “यहिी तो लडाई हि ैकती हिमारी कोई औकात नहिीं हि”ै, असं महिणत प्रतयतु्तर ददलं. हिा द्हिडीओ ्हिायरल झालयानंतर मोठ्या प्रमाणावर िीका सरुू झाली. 

रामलल्ाच्ा नवीन मूर्तीची रामलल्ाच्ा नवीन मूर्तीची 
गरज का? मूळ मूर्ती कुठे आहे?गरज का? मूळ मूर्ती कुठे आहे?

वृत्तसंस्ा
� इंदूर
माजी मुख्य मंत् ी दिग्वि जय 

सिंह यांनी अयोध् येत बिवल् ा 
जाणाऱया रामलल् ाच् ा नव् ा 
मूतती वरू न प्र श्न  उपस्थि त कये ला 
आहये. त ांनी बुधवारी इंिूरमध् ये 
ववचारलये की, ज् ा मूततीवरू न हा 
िंपूण्ण िंघर्ण झाला ती कुठये आहये? 
नवीन मूतती  कोठून ययेत आहये? 
नवीन मूततीची गरज का होती? 
22 जानयेवारीला अयोध् येला 
जाण् ाच् ा प्र श्न ावर तये म्ह णालये, 
मला कोणाच् ाही वनमंत् णाची 
गरज नाही. प्र भू राम आमच् ा 
हृ ियात वाि करतात.

ववधानिभा वनवडणुकीतील 
प र ा भ व ा नं त र  द ि ग् वि ज य 
पदहल् ांिाच इं िूरमध् ये  आलये 
होतये. ययेथये काँग् येि पिासधकारी 
व  क ाय्णक त ायांश ी  ल ोकिभा 
वनवडणुकीच् ा  तयार ीबाबत 
चचा्ण कये ली. तियेच ववधानिभा 
वनवडणुकीतील पर ाभवाची 
कारणये जाणून घयेतली.

तये म्ह णालये, व् ीव् ीपीएटी 

स्लि पमधूनच मतांची मोजणी 
व् ायला  हवी .  ईव् ीएमद् ारये 
मतिान करू  नयये अिये आमगी 
कुठये  म्ह णतोय? मतिानानंतर 
व् ीव् ीपीएटीमध् ये  पडणाऱया 
कागिाची स्लि प लोकाचं् ा हातात 
द् ावी आणण त ांना स्व त:च् ा 

ह ा त ा नये  स्व तं त्  ब ॉ क्स म ध् ये 
ठयेवण् ाचा असधकार द् ावा, अशी 
आमची इच् ा आहये. हा ियेशातील 
90 कोटी मतिारांचा हक्क  आहये. 
बॉक्स मध् ये टाकलयेल् ा स्लिप्स  ची 
मोजणी करू न वनवडणूक वनकाल 
जाहीर करावा.

आ य आ य ट ी  द ि ल् ी चये 
ववद् ाथती  आणण माजी केंद्  ीय 
मं त्र ा च् ा  मु ल ा नये  कये लये ल् ा 
प्र योगाचा िाखला ियेत दिग्वि जय 
सिंह म्ह णालये - या ववद् ार् ा्णचये 
वडील केंद्  ीय मंत् ी होतये. त ांनी 
प्र य ो ग  कये ल ा  आ हये .  जये व् ा 
आपण बटण िाबतो तयेव् ा तयेच 
वनवडणूक चचन्ह  दिितये, परंत ु
काहीतरी वयेगळये  छापलये जातये. 
म्ह णजये कोणतयेही िॉफ्ट वयेअर 
अशा प्र कारचये अिू शकतये की 
एक गोष्ट  दिितये आणण िुिरी 
छापली जातये.

तये पुढये म्ह णालये की, आम्ह ाला 
V V PAT  म ध् ये  क ा ह ी ह ी 
िाखवू नका, पण छापील स्लि प 

आमच् ा हातात द् ा.
दिग्वि जय सिंह म्ह णालये , 

ियेशातील 90 कोटी मतिारांचा 
हा घटनात्म क असधकार आहये. जये 
तुम्ह ी दहरावून घयेऊ शकत नाही. 
तये  (भाजप) आता तयेलंगणा, 
कना्णटकात कागँ् येि कशी जजंकली 
तये िांगतात. चोरी करणारा कोणी 
गुपचप िव्ण माल घयेऊन गयेला तर 
तो पकडलये जाईल. 2012 च् ा 
गुजरात वनवडणुकीनंतर ही चोरी 
िुरू  झाली आहये. 2014 मध् ये 
बहु मत ममळयेल अिये िांगण् ात 
आलये  आणण िरकार थि ापन 
झालये. 2019 मध् ये 300 जागा 
आणतील अिये िांगण् ात आलये, 
पण 303 जागा  ममळाल् ा . 

तये (भाजप) वनवडणुकीपूवती च 
घोरणा करतात. हये किये दिितये? 
हा मोठा प्र श्न  आहये.

व न व ड णू क  आ य ो ग 
ववर ोधकां च् ा  बै ठक ीत  क ा 
अडथळा आणत आहये? प्र मुख 
ववरोधी पक ांना  भयेटण् ािही 
नक ा र  िये ण ा ऱय ा  व नव डणूक 
आयोगावर आपण ववश् ाि किा 
ठये वू शकतो? आयोग असधक 
पारिश्णक का होऊ शकत नाही? 
जर तये इतकये  िुरणक त अियेल की 
कोणीही तये हॅक करू  शकत नाही 
दकंवा हाताळू शकत नाही तर 
िाव्णजवनक डोमयेनमधील चचपवर 
स्तोत कोड का आणू नयये.

� लंडन
जगभरात लैंदगक अतयाचाराचया घिना घडत आहिते. 

वासतदवक जगात या घिना वाढत असताना आता आभासी 
जगातहिी मदहिला सरुदषित नसलयाच ंसमोर आलंय. मिेा्हिस्स 
या आभासी जगात ्हिचयु्सअल ररअदॅलिी द्हिडीओ गेम 
खळेणाऱया एका मलुीवर पाच जणांनी बलातकार केलयाच ं
वतृ्त आहि.े या लैदगंक आघातामळेु पीदडतेला शारीररक इजा 
झालेली नसली तरीहिी दतचयावर मानदसक आदण भावदनक 
आघात झाला आहि.े दरििनमधये हिी घिना घडली असनू 
पोदलसांनी मिेावस्स येथील पदहिलया बलातकारप्रकरणी गनुहिा 
दाखल केला आहि.े मेिा्हिस्स हि े दडदजिल जग आहि.े या 
जगात आपण आपले दडदजिल अवतार बनवनू जगभरातील 
लोकांशी संवाद साि ूशकतो, तयांचयाबरोबर दिरू शकतो, 
शॉदपंग करू शकतो. वासतदवक जगात जया गोष्ी शकय 
आहिते, तया सव्स गोष्ी मिेा्हिस्सचया दडदजिल जगातहिी शकय 
आहि.े याच मिेा्हिस्समधये एक १६ वषषीय अलपवयीन मलुगी 
सामदूहिक बलातकाराला बळी पडली आहि.े 

� हैदराबाद
झोमॅटोचा डिडिव्हरी बॉय घोि्यावर बसून जेवण दते असलयाचा 

डव्हडिओ व्हायरि ्होत आ्ेह. ्हा डव्हडिओ सोशि मीडिया पिॅटफॉम्मचया 
वेगवेगळया ्हिँिवरून शेअर करणयात आिा आ्ेह, का्ही जण या वयक्तीचे 
कौतकु करत आ्ेहत, तर का्ही जण म्हणत आ्ेहत कती तमु्ही डिडिव्हरी 
सोिून घोिेसवारी सरुू करा. खर ेतर ट्रक चािकांचया सपंामळेु दशेात 
अनेक डिकाणी पेट्रोि आडण डिझेिचा तटुविा डनमा्मण झािा ्होता. 
तयामळेु इंधन पंपांवर िांबच िांब रांगा िागलया ्होतया. या संपामळेु 
सव्मसामानय नागररकांना आडण खाद्यपदार्म डवतरीत करणाऱया िोकांना 
मोि्या त्ासािा सामोर ेजावे िागिे. 

वृत्तसंस्ा 
� कानपूर
वेसिन्स दडसिब्सनसमुळे बुिवारी 

सकाळी मधय प्रदेश आदण उत्तर 
प्रदेशात पावसाने हिजेरी लावली. 
उत्तर प्रदेशातील कानपूर, प्रयागराज 
आदण वाराणसीमधये सकाळपासून 
जोरदार पाऊस सुरू आहिे. दवजांचा 
कडकडाि  आदण व ाहिणाऱय ा 
वाऱयामुळे थंडी आणखी वाढली. 
हिवामान खातया ने  आज उत्तर 
प्र देश ा त ी ल  1 2  द ज ल ्ह ां म ध ये 
पावसाची शकयता वत्सवली आहिे.

तर मधयप्रदेशचया भोपाळ, 
दसहिोर, इंदूरमधये हिलका पाऊस 
झाला आहिे, दाि ढग आहिेत आदण 
वारेहिी वाहित आहिेत. तयामुळे थंडी 
आणखी वाढली आहिे. िुके देखील 
आहिे. हिवामान खातयानुसार या 
शहिरांमधये पावसाची शकयता आहि.े

हिवामान खातयाचया  मते , 
5  जा नेवार ीपययंत  मधय प्रदेश, 
छत्तीसगड, उत्तर प्रदेश, दबहिार, 
झारखंडचया काहिी भागात हिलका 
ते जोरदार पाऊस पडू शकतो.

बुिवार ी  सकाळी  पंजाब, 
द द ल ल ी ,  हि र र य ा ण ा  आ द ण 
राजसथानमधये दाि िुके हिोते. 5 
जानेवारीलाहिी अशीच िुकयाची 
दसथती कायम राहिणार असलयाच े

हिवामान खातयाने महििले आहिे.
बु ि व ा र ी  स क ा ळ ी  म ध य 

प्रदेशातील भोपाळ आदण यूपीचया 
बहि र ा इच ,  ग ो रखपू रमध ये  25 
मीिरपययंत दृशयमानता नोंदवणयात 
आली. तयाच वेळी, राजसथानचया 
दबकानेर, अजमेर आदण जयपरूमधये 
दृशयमानता 50 मीिर हिोती, तर 
ददललीत 26 टे्रन तयांचया दनयोदजत 
वेळेवर िावू शकलया नाहिीत.

वतृ्तससं्था 
� इस्थामथाबथाद
पाकिस्ानमध य्े फये ब्रुवारी मकिन्ा् 

साव्वकरिि कनवडणरुि िोणार 
आिये. त्ासाठीची जय्् 
््ारी सरुरु झाली आिये. 
सध्ा अनवर-उल-िि 
िकिड पाकिस्ानची 
धरुरा सांभाळ् आिये्. 

य्े  दयेशाचये  िाळजीवािू 
पं्प्रधान आिय्े . 

द र म ् ा न ,  त ् ां च ा  ए ि 
क्िकडओ सोशल मीकड्ावर मोठ््ा 
प्रमाणा् ्िा्रल िो् आिये. लोि 
पाि पं्प्रधानांच्ा कवकचरि सलल्ाची 
किलली उडव् आिये्. किंबिुना, 
अलीिडयेच त्ांनी लोिांना िौटरुंकबि 
आकण सामाकजि जीवनाशी कनगकड् 
पररकसथि्ींना ्ोंड दयेण्ासाठी िािी 

सूचना कदल्ा. त्ांना एि 
प्रश्न कवचारण्ा् आला 

- व्ाच्ा 52 ््ा वर्षी 
प्रयेमा् पडल्ास िा् 
िरावये ?  ् ावर  उत्तर 
दय्े ाना िकिड मिणालये 

िी, व्ाच्ा 82 ््ा 
वर्षीिी प्रयेमा् पडला् ्र 

लगन िरा. त्ांचा िा सलला 
अनयेिांना पचव्ा य्े् नािी य्े.

दरम्ान, दै नं कदन जीवना्ील 
पररकसथि्ींना िसये सामोरये जावये ्ावरील 
लोि ांच्ा  प्रश्न ांची  उत्तरये  दये् ान ा 
पाकिस्ानचये िाळजीवािू पं्प्रधान 
अनवर-उल-िि िकिड ्ांचा सलला 
आला. नवीन वर्ा्वच्ा कनकमत्तानये 

पाकिस्ानचये िाळजीवािू पं्प्रधान 
सोशल मीकड्ाच्ा माध्मा्नू लोिांना 
भयेटलये. लोिांनी त्ांना अनयेि प्रश्न 
कवचारलये आकण त्ा प्रश्नांची उत्तरयेिी 
त्ांनी कदलिरुलासपणये कदली.

पं्प्रधान िकिड ् ांना कवचारण्ा् 
आलये िी, 52 वर्षी् परुरुर्ानये आपल्ा 
पसं्ीच्ा मकिलयेशी लगन िरावये िा? 
्ावर िकिड ्ांनी उत्तर कदलये िी, 
"अथिा्व्, ्रुमिी 82 वर्ाांचये असलये ्री, 
्रुमिी लगन िये लयेच पाकिजये." दरुसऱ्ा एिा 
््क्ीनये कवचारलये िी, सास ूवयेडी असयेल 
्र त्ांनी िा् िरावये? त्ावर पं्प्रधान 
मिणालये िी, त्ांनी क्ा्सयेस मॅनयेजमेंट 
िोस्वला जावये.

एिानये पं्प्रधानांना कवचारलये - जर 

एिाद्ाला इपं्रयेस िरा्चये असयेल आकण 
त्ाच्ािडये पैसा नस्ील ्र त्ानये िा् 
िरावये? ्ा प्रश्नाचये उत्तर दय्े ाना पं्प्रधान 
मिणालये िी, त्ांनी त्ांच्ा आ्रुष्ा् 
िधीिी िोणाला इपं्रयेस िरण्ाचा प्र्तन 
िये ला नािी, परं्रु इ्र अनयेि लोिांवर 
त्ांचा नयेिमीच प्रभाव राकिला आिये. 
दरुसर ्् ानये कवचारलये - परदयेशा् चांगली 
नोिरी कमळणये आकण ्रुमचये प्रयेम सोडणये 
्ा् दरुकवधा आिये. ् ा प्रश्नाला उत्तर दय्े ाना 
िकिड मिणालये िी, “मला वाट य्े िी 
्रुमिाला ्ोगा्ोगानये प्रयेम कमळ य्े आकण 
्रुमच्ा क्षम य्ेनरुसार ्रुमिाला नोिरी 
कमळ य्े. ्रुमच्ा क्षम य्ेनरुसार नोिरी 
कमळण्ाची संधी कमळयेल. संधी सोडू 
निा.”

अपघातात १२ ठार
आसाममध्ये भाविकाचं्ा 

बसिर काळाचा घाला

मटेाव्हर्सवर अल्पवयीन मलुीच्ा 
डिजिटल अवतारावर रामहूिक बलात्ार

पाकिस्ानच्ा िाळजीवाहू पंतप्रधानाचंा जनतलेा सल्ा

उत्तर प्रदेशात मुसळधार आणि 
मध्य प्रदेशात हलका पाऊस

वयाचया 82 वया वर्षीही लग्न करा...

वतृ्तससं्ा 
� गुवाहाटी
भाकविांना घयेऊन जाणारी बस 

गोलाघाट कजलह्ा्ील िमरबंधा 
भागा्ून क्कलंगा मंकदरािडये जा् 
िो्ी. बाकलजान पररसरा् बसची 
ट्रिला धडि बसली. अपघा् 
झाला त्ावयेळी जोरिाटिडून ट्रि 
कवरुद्ध कदशयेनये य्े् िो्ा. दोनिी 
वािनांमध य्े  झालयेल्ा धडिये ् 
बसमधील 12 प्रवाशांचा जागीच 
मृत्ू झाला. ्र 25 िून अकधि 
प्रवासी गंभीर जिमी झालये.

आसाममधील गोलाघाटच्ा 
डयेरगावजवळील बकलजान पररसरा् 
आज बरुधवारी (3 जानयेवारी) पिाटये 
पाचच्ा सरुमारास भाकविांच्ा 
बसला अपघा् झाला असून, 
्ामध य्े 12 जणांचा मतृ्ू झाला. 
्र 25 जण जिमी झालये आिय्े . 
अपघा्ा् जिमी झालयेल्ांना 
रुगणाल्ा् दािल िरण्ा् आलये 
आिये. 

भाकविांना घयेऊन जाणारी बस 
गोलाघाट कजलह्ा्ील िमरबंधा 
भागा्ून क्कलंगा मंकदरािडये जा् 
िो्ी. बाकलजान पररसरा् बसची 
ट्रिला धडि बसली. अपघा् 
झाला त्ावयेळी जोरिाटिडून ट्रि 
कवरुद्ध कदशयेनये य्े् िो्ा. दोनिी 
वािनांमध य्े  झालयेल्ा धडिये ् 

बसमधील 12 प्रवाशांचा जागीच 
मृत्ू झाला. ्र 25 िून अकधि 
प्रवासी गंभीर जिमी झालये.

अ प घ ा ्  झ ा ल ् ा च ी 
माकि्ी कमळ्ाच गोलाघाटचये 
कजलिा पोलीस अधीक्षि राजयेन 
कसंि ्ांच्ासि त्ांच्ा टीमनये 
घटनासथिळ गा ठून  मद्िा ््व 
सरुरू िरून घटनासथिळावरून 
दिा मृ्दयेि ्ाब्ा् घये् उव्वरर् 
जिमींना डयेरगाव कजलिा सववोपचार 
रुगणाल्ा् दािल िरण्ा् 
आलये. क्थिये आणिी दोघांचा मतृ् ू
झाला. ्ा घटनयेनं्र सथिाकनि लोि 
घटनासथिळी पोिोचलये आकण त्ांनी 
बचाविा ््व सरुरू िये लये.

सथिाकनि पोलीस अकधिाऱ्ांनी 
कदलयेल्ा  म ा कि्ीनरुस ा र ,  बस 
आकण ट्रिमध य्े  अपघा्  ि ा 
सिाळी साडयेचार वाज्ा झाला. 
गोलाघाटमधील िामरगाव य्ेथिून 
क्नसरुकि्ा कजलह्ा्ील क्कलंगा 
मकंदरािडये कपिकनिसाठी जाणाऱ्ा 
बसची ट्रिला धडि बसली. 
चौपदरी मिामागा्वचा िािी भाग 
िराब झाल्ानये ट्रि जोरिाटिडून 
चरुिीच्ा कदशयेनये य्े् िो्ा, ्र बस 
उज््ा लयेनमध य्े िो्ी. सिाळी 
धरुिये  िो य्े आकण दोनिी वािनये वयेगा् 
िो्ी. ्ामरुळये बसमधील बिु्ांश 
प्रवाशांचा मतृ् ूझाला.

वतृ्तससं्ा 
� नवी ददलली
 ‘‘पे्रम हिा मानणयाचा दवषय 

आहि े मनवणयाचा नाहिी याची जाणीव 
झालयानंतर आपण सव्स प्रकारचया 
बंिनातुन मुक् हिोऊन भक्तीमागा्सवर 
अग्सेर हिोऊ शकतो.” अस ेउद्ार दनरंकारी 
सद्ुरु माता सुदीषिाजी महिाराज यांनी 
नववषा्सचया मंगल प्रसंगी बरुाडी रोड, 
ददलली येथील ग्ाउंड नं.8 येथे आयोदजत 
केलेलया दवशेष सतसंग समारोहिामधये 
्यक् केले.  

वष्स 2024चया शुभारंभ ददनी 
आयोदजत केलेलया या सतसगंाचा लाभ 
प्राप्त करणयासाठी ददलली व एनसीआर 
सदहित इतर अनेक दठकाणांहूिन हिजारोंचया 
संखयेने भक्गण आले हिोते व तयांनी 
सद्रंुुच ेदद्य दश्सन व पावन प्रवचनाचा 

आनंद प्राप्त केला.  या काय्सक्रमात 
दनरंकारी राजदपता रदमतजी यांनी साि 
सगंतला संबोदित करताना सांदगतले, कती 
दनराकार ईश्वरावर आपली आसथा आदण 
श्रद्ा सवानभुवावर आिाररत असायला 
हिवी. केवळ कोणीतरी सांदगतले महिणनू 
नको. सद्रुुकडून रिह्मज्ानाद्ारे अगंसंग 
असलेलया परमातमयाचे दश्सन प्राप्त 
करुन भक्ती करणे उत्तम आहिे. सद्ुरु 
सवायंना समान रुपात रिह्मज्ान प्रदान करुन 
जीवनमकु् हिोणयाचा माग्स सगुम करत 
आहिते. आपला सवानभुव आदण खरीखरुी 

आवड यातनूच याची प्रापत हिोऊ शकते. 
      सद्रुु माताजींनी नतुन वषा्सदनदमत्त 

आपला पावन आशीवा्सद प्रदान करताना 
सांदगतले, कती बहुििा आपण आपलया 
्यावहिाररक जीवनातील सीदमत 
पररघांमधये संकुदचत आदण भदेभावपणू्स 
आचरण करत असतो. या प्रभावाचया 
पलीकडे जाऊन जीवन जगणयासाठी 
रिह्मज्ानाला आिार करुन सवायंभूती 
परमातमयाच ेरूप पहिाव.े आपण आपले 
दवचार दवशाल करुन पे्रमयुक् जीवन 
जगायचे आहि.े ते्हिाच संकुदचत भाव 

मनातनू नाहिीसा हिोईल.
पे्रमभावनेवर आपले दवचार ्यक् 

करताना सद्ुरु माताजींनी आपलया 
प्रवचनात सांदगतले, कती जे् हिा आपण 
परमातमयाशी जोडले जातो ते्हिा कोणतेहिी 
बंिन उरत नाहिी.  या बेरंग परमातमयाशी 
नाते जोडलयानंतर भक्तीचा पकका रंग 
आपलयावर चढतो जयायोगे आपली 
भक्ती आणखी सदु़ढ हिोत जातेत; परंत ु
भ्रमामळेु आपण या सतयाला दवसरुन 
आपलीच दवचारिारा दुसऱयांवर 
थोपवणयाचा प्रयतन करतो.

� लुदियाना । पंजाबमिील लदुियाना येथे बिुवारी आगीच ेतांडव 
पाहिायला दमळाले. राष्ट्रीय महिामागा्सवर झालेलया अपघातानंतर तेलाने भरलेलया 
िँकरला आग लागली अन ्वाहितकू दवसकळीत झाली. हिळू हिळू या आगीने रौद्ररूप 
िारण केले आदण संपणू्स पररसरात िरुाच ेलोि पसरले. या घिनेचा द्हिडीओहिी 
समोर आला आहि.े लदुियाना-ददलली राष्ट्रीय महिामागा्सवरील उड्डाणपलुावर हिा 
अपघात झाला. खनना येथील बससथानकाजवळ तेलाने भरलेलया िँकरला आग 
लागलयाची प्राथदमक मादहिती समोर आली आहि.े

प्ेम हा मानण्ाचा सौदा आहे मनिण्ाचा 
नाही - ननरंकारी सतगुरु माता सुदीक्ािी महाराि

नििराषाननममत्त सद्गुरंचये 
आशीिाषाद प्ाप्त करण्ासाठी 
लोटलये हजारो भक्तगण 

इस्ायली सनै्ान ेसघंटनचे्ा ननयतं्रि कें द्ावर कब्ा केला

वतृ्तससं्ा 
� टोदकयो
1 जानेवारी रोजी जपानमधये 

झालेलया 7.6 तीव्रतेचया भकंूपानंतर 
भसूखलनाचा िोका वाढला आहि.े 'द 
गादड्सयन'चया वतृ्तानसुार, जपानचया 
हिवामान खातयाने मसुळिार पावसाचा 
इशारा ददला आहि.े भकंूपामळेु अनेक 
रसते आदण इमारती उदध्वसत झालयाच े
दवभागाचे  महिणणे आहिे.  अशा 
पररदसथतीत पावसामळेु मलबा सखल 
भागात वाहूिन जाऊ शकतो. तयामळेु 
भसूखलन हिोणयाची शकयता आहि.े

नवीन वषा्सचया पदहिलया ददवशी 
इदशकावा येथे भूकंपामुळे तसुनामी 
आली हिोती. वादजमा शहिरात समुारे 
4 िूि उंचीचया (1.2 मीिर) लािा 
उसळलया. मात्र, 1 जानेवारीला 
संधयाकाळी सरकारने सुनामीचा 
सववोचच इशार ा  मागे  घेतला . 

तयाचबरोबर भकंूपामळेु आतापययंत 
64 जणांचा मतृय ूझाला आहि.े

'द गादड्सयन'ने जपानचया हिवामान 
खातयाचया हिवालयाने महििले आहि े
कती, बुिवारी सकाळपययंत 400 
आफिरशॉक नोंदवले गेले आहिेत. 
दरमयान, काहिी सॅिेलाइि िोिो 
समोर आले आहिेत. भूकंपामुळे 

झालेला दवधवसं यामधये ददसनू येतो. 
अमेररकेचया मॅकसर िेकनॉलॉजीने 
सॅिेलाइि िोिो जारी केले आहिते. 
बीबीसीने जपानी मीदडया कयोडोचा 
हिवाला देत आपलया अहिवालात 
दलदहिले आहि ेकती, इदशकावा प्रांतातील 
सझु ूशहिर 90% नष् झाले आहि.े

भूकंपाचा कें द्रदबंदू वादजमा 

शहिरात हिोता. तयामुळे सवा्सदिक 
दवधवसं याच शहिरात झाला. येथील 
रसते खचले आहिते. वादजमाचा इतर 
शहिरांशी असलेला संपक्स हिी तिुला 
आहि.े इथपययंत मदत पोहिोचत नाहिी. 
लोक दनवारागहृिांपययंत पोहिोच ूशकत 
नाहिीत. जपानचे पंतप्रिान िुदमयो 
दकदशदा यांनी बिुवारी सांदगतले - 
भकंूपाचया 40 तासांनंतरहिी पररदसथती 
कठीण ददसते. अनेक भागात मदत 
पोहिोचत नसलयाचया बातमया 
आमहिाला दमळत आहिेत. खराब 
हिवामानामळेु बचावकाया्सत अडचणी 
येत आहिेत. 3 हिजारांहूिन अदिक 
मदत कम्सचारी तैनात आहिेत. 57 
हिजारांहूिन अदिक लोकांना सरुदषित 
सथळी हिलवणयात आले आहिे. 
पोदलस, अद्नशमन दवभाग, सथादनक 
अदिकारी लोकांना मदत करणयासाठी 
सव्सतोपरी प्रयतन करत आहिते.

िपानमध् ेभकंूप-त्नुामीनतंर भसू्खलनाचा िोका
 आत्तापर्यंत 400 आफ्टरशॉक, 64 जणांचा मृत्यू, सॅटयेलाईट इमयेजमध्ये विध्ंस

मगुसळधार पािसाचा इशारा

पेट्रोल मिळाले नाही, िग घरोड्ावरून केली फूड डडललव्हरी

वतृ्तससं्ा 
� तेल अवीव
7 ऑकिोबर 2023 

पासून  सुरू असलेलया 
इस्ायल आदण हिमास 
यांचयातील यदु्ात इस्ायली 
संरषिण दलांनी (IDF) महित्वपणू्स 
यश दमळवले आहिे. िाईमस ऑि 
इस्ायलचया वृत्तानुसार, इस्ायली 

सं र षि ण  द ल ा ने 
( आ य ड ी ए ि ) 
ले ब न ॉ न म ि ी ल 

दहिजबलुलाचया लकयांवर 
ड्ोन हिललयादरमयान हिमासच े

उपनेते सालेहि अल-अरौरी यांना 
ठार केले. हिमासनेहिी याला दुजोरा 

ददला आहि.े  हिमासचा नेता इसमाईल 
हिनीये याने अरुरीचया मतृयचूा बदला 
घेणयाची शपथ घेतली आहिे. हिा 
हिलला लेबनॉनचया साव्सभौमतवाच े
उललंघन असलयाचे तयांनी महििले 
आहि.े आता जे काहिी हिोईल तयाला 
इस्ायल सवतः जबाबदार असेल. 

अमेररकन वतृ्तवादहिनी सीएनएनचया 
वतृ्तानुसार, आयडीएिने मंगळवारी 
रात्री मधय गाझामिील हिमासचया 
गपु्तचर आदण दनयंत्रण कें द्रावर कबजा 
केला. मंगळवारी आयडीएिचया 
सपेशल कमांडो यदुनिने गपु्त ऑपरेशन 
केले. 

लेबनॉनमध्े हमासचा उपनेता मारला गेला

तबबल 26 गाड्या 
 उदिराने िावलया
राजस्ानचया 

सीकरमधये पारा 4.5 
अंि

वतृ्तससं्ा 
� बंगळुरू
कना्सिकात एका ्यक्तीने 

िारदार शस्ताने मदहिलेचे नाक 
कापले. बेळगावी दजल्हातील बसतुते 
गावात 2 जानेवारीला हिी घिना 
घडली. काकती पोलीस ठाणयाने 
ददलेलया मादहितीनसुार, सगुंिा मोरे 
(50) या गावातील अंगणवाडी 
कें द्रात काम करतात. येथे येणारी 
मलेु कें द्राबाहिरे खळेत हिोती. तयानंतर 
शेजारी राहिणाऱया कलयाण मो रे 
यांचया बागेत उगवलेलया रोपाची 
िुले तयाने तोडली.  याचा राग 
येऊन कलयाण यांनी मलुांना मारहिाण 
करणयास सुरुवात केली. सुगंिा 
दतथे पोहिोचलया आदण मुलांना 
वाचवू लागलया. रागाचया भरात 
कलयाण तयाचया घरी गेला आदण 
दवळा घेऊन आला. पोदलसांनी 
पुढे सांदगतले कती, गंभीर जखमी 
सुगंिावर खासगी रु्णालयात 
उपचार सुरू आहिेत. सुगंिाचया 
कुिंुबीयांनी आरोपीदवरुद् गुनहिा 
दाखल केला आहि.े या प्रकरणाची 
चौकशी करणयात येत आहि.े

कर न्ाटक्त एक् 
व्यक्तीर ेअगंणव्डी 

सवेवकेचे र्क क्पले
ब्गतेील फुले तोडण्य्वरूर व्द

 वरिटरमध्ेय गनु्् द्खल 

प्रभू र्म आमच्य् हृद्य्त...

तेलाने भरलेल्ा टँकरला आग

राज्यपाल रमेश बैस यांच्या हस्ते ‘ट्राय 
सर्व्हिसेस व्हेटरन्स डे’ चा शुभारंभ

	� मंुबई
राज्यपाल रमशे बैस  यांनी नरिमन पॉइटं येथे निळा 

झेंडा दाखवनू 'ट्राय सर्व्हिसेस व्हेटरन्स वेटरन्स डे' चा 
शभुारंभ केला. त्यानंतर रोड शो करण्यात आला, 
त्यामध्येही राज्यपाल सहभागी झाले. यावेळी ‘भारत 
माता की जय’ या घोषणांनी हा परिसर दमुदमुला.

लष्कर, नौदल व वायदुल या तीनही सैन्य दलातील 
अधिकाऱ्यांनी दशेासाठी दिलेल्या अतलुनीय कार्याची 
आठवण करून दऊेन, या शरूवीरांच्या कार्याची माहिती 
नव्या पिढीला होण्यासाठी  'ट्राय सर्व्हिसेस व्हेटरन्स डे' 
हा आतंरराष्ट्रीय स्तरावर वेगवगळ्या दिवशी साजरा 

केला जातो.
नेव्ही फाउंडेशनच े अध्यक्ष कर्नल विजय 

वढेरा,सचिव कर्नल राज दत्ता, अर्जुन परुस्कार प्राप्त 
लेफ्टनंट कर्नल फारोख तारापोर, लेफ्टनंट कर्नल गोपाल 
सिग (वय वर्ष 93), नेव्ही फाउंडेशनच ेमाजी अध्यक्ष 
कॅप्टन राज मोहिदं्र- (वय 90 वर्षे), कारगिल यदु्धानंतर 
ऑपरेशन मध्ये दोन्ही पाय गमवलेले नाईक दीपचदं 
यासह लष्कर, नौदल व वायदुल या तीनही दलातील 
आजी आणि माजी अधिकारी यांच े कुटंुबीयदखेील 
यावेळी उपस्थित होते.

मराठी रंगभूमीचे प्रश्न सोडविण्यासाठी शासन कटिबद्ध-मुख्यमंत्री
	� पुणे

मखु्यमतं्री एकनाथ शिदं ेयांच्या 
हस्ते १०० व्या अखिल भारतीय 
मराठी नाटय संमलेनाच े उद्घाटन 
करण्यात आले. मराठी रंगभमूीच े
प्रश्न सोडविण्यासाठी लवकरच 
बैठकीच ेआयोजन करण्यात येईल 
तसेच वदृ्ध कलावंतांच े मानधन 
वाढविण्यात येईल, असे प्रतिपादन 
यावेळी मखु्यमतं्री श्री. शिदं े यांनी 
केले.

मोरया गोसावी क्रीडा संकुल 
चिचंवड येथील आद्य नाटककार 
विष्णुदास भावे रंगमचंावर 
आयोजित या कार्यक्रमाला 
उद्योगमतं्री तथा नाटय संमलेनाच े
निमतं्रक उदय सामतं, ज्येष्ठ 
नेते तथा नाटय संमलेनाच े
स्वागताध्यक्ष खासदार शरद पवार, 
खासदार श्रीरंग बारण,े ९९ व्या 
नाटय संमलेनाच े अध्यक्ष प्रेमानंद 
गज्वी, नाटय संमलेनाच े अध्यक्ष 
डॉ.जब्बार पटेल, अखिल भारतीय 
मराठी नाटय परिषदचे े अध्यक्ष 
प्रशांत दामले, नाटय परिषदचे्या 
पिंपरी चिचंवड शाखचे े अध्यक्ष 
भाऊसाहबे भोईर आदी उपस्थित 

होते.
मराठी माणसाच्या 

नाटयप्रेमामळेु १०० वर्षे ही 
गौरवशाली परंपरा लाभली 
असल्याच े नमदू करून मखु्यमतं्री 
म्हणाले की, दशेात नाटय कलेला 
२ हजार वर्षांची दीर्घ परंपरा 
लाभली आह.े मराठी रंगभमूीची 
सरुुवात विष्णुदास भावे यांच्या 
सीता स्वयंवर नाटकाने झाल्यानंतर 
मराठी रंगभमूीने अनेक बदल 
पाहिले आहते. अनेक थोर 

कलाकारांच्या योगदानातनू मराठी 
रंगभमूी बहरली.

नाटक रसिकांच्या पसंतीस 
उतरण्यासाठी आशय, विषय, 
सादरीकरण, नेपथ्य, संगीत याची 
चाकोरी मोडण्याची गरज असते, 
मराठी रंगभमूीने ते केल्याने या 
रंगभमूीचा उत्कर्ष होत आह.े आज 
समाजमाध्यमांच्या काळातही 
प्रेक्षक नाटकांना गर्दी करतात. 
व्यावसायिक सोबत प्रायोगिक 
रंगभमूीलाही चोखदंळ प्रेक्षकांचा 

चांगला प्रतिसाद मिळतो 
आह.े हजारो कलाकार आणि 
पडद्यामागील कलावंतांनी यासाठी 
योगदान दिले आह.े गेल्या १०० 
वर्षात सवुर्णकाळ अनभुवताना 
अनेक अडचणींवर मात करीत 
रंगभमूी पढेु जात आह.े म्हणनूच 
या रंगभमूीचा आनंद सोहळा 
दिमाखात साजरा होत आह,े असे 
मखु्यमतं्री शिदं ेम्हणाले.

मराठी रंगभमूीच्या 
विकासासाठी प्रयत्नशील 

असल्याच े नमदू करून मखु्यमतं्री 
श्री. शिदं े म्हणाले की, १०० वे 
नाटय संमलेन असल्याने नाटय 
संमलेनासाठी ९ कोटी ८३ लाख 
आणि मुबंई येथील यशवंतराव 
चव्हाण नाटयगहृासाठी १० 
कोटींचा निधी दणे्यात आला आह.े 
सांस्कृति क कार्य विभागाकडून नवी 
नाटयगहृ ेउभारण्यात येणार आहते, 
मात्र ह ेकरताना नाटय कलावंतांच्या 
मागणीनसुार जनु्या नाटयगहृाच्या 
दरुुस्तीसाठी नगरविकास 
विभागाच्या माध्यमातनू कार्यवाही 
करण्यात येईल.

मराठी नाटय परिषदसेाठी 
मुबंईत भखूडं दणे्याबाबत सहकार्य 
करण्यात येईल. पिंपरी -चिचंवड 
महानगरपालिकेच्या नाटयगहृात 
परू्वीप्रमाण ेविजेचा खर्च आकारला 
जाईल. ज्येष्ठ कलावंतांच्या 
घराबाबतही शासन सकारात्मक 
आह.े नाटयसषृ्टीच्या उत्कर्षासाठी 
एकत्रित प्रयत्न करताना मराठी 
रंगभमूीसाठी शासनाकडून सर्व 
प्रकारच े सहकार्य करण्यात येईल 
अशी ग्वाही त्यांनी दिली.
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सर्दी में कब्ज़ की वजह बनती हैं खाने की ये 5 आम चीज़ें
सर्दी के मौसम में हम सभी का डेली 

रूटीन बिगड़ जाता ह।ै दरे तक सोना, 
एक्सरसाइज़ न करना और सही तरीके 
से डाइट न लेना, कई शारीरिक दिक्कतों 
का कारण बनने लगता ह।ै पानी कम पीने 
से लेकर जंक फूड के ज़्यादा सेवन और 
वर्क आउट की कमी हमारे पेट की सेहत पर 
भी असर करती ह।ै जिसकी वजह से सर्दी के 
मौसम में कब्ज़ की समस्या आम हो जाती 
ह।ै जंक और प्रोसेस्ड फूड्स यवुाओ ंमें काफी 
आम हो गया ह,ै जिसकी वजह से कब्ज़ की 
दिक्कत भी आम होती जा रही ह।ै साथ ही 
अगर आपकी लाइफस्टाइल में वर्क आउट 
की भी कमी ह,ै तो यह परेशानी बिगड़ 
सकती ह।ै

अगर अक्सर कब्ज़ रहता ह,ै तो इससे 
बवासीर, एनल फिशर और रेक्टल प्रोलैप्स 
जैसी गंभीर बीमारियां भी हो सकती हैं। साथ 
ही आप क्या खा रह ेहैं, इसका असर भी 
पड़ता ह।ै अगर कब्ज़ को हल्के  में लेते हैं, तो 
सर्दी के मौसम में ये समस्या और गंभीर हो 
सकती ह।ै

हेल्दी पेट के लिए सर्दी के मौसम में 
इन फूड्स से दूरी बनाए:ं

1. पीने की चीज़ें जो डिहाइड्रेशन का 

कारण बनती हैं
सर्दी के मौसम में पानी कम पिया जाता 

ह।ै ऐसा कई बार होता ह ैकि आपको दिनभर 
अहसास नहीं होता कि आपने पानी नहीं 
पिया ह।ै कब्ज़ के पीछे शरीर में पानी की 
कमी सबसे बड़ा कारण ह।ै इसलिए सर्दी के 
मौसम में भी चाह ेप्यास न लगे, लेकिन हर 
आध ेघटें में पानी ज़रूर पिए।ं साथ ही कैफीन 
और शराब का सेवन भी कम करें, क्योंकि 
यह भी शरीर में पानी की कमी करते हैं।

2. डेयरी प्रोडक ट््स

ऐसे कई लोग हैं, जिन्हें डेयरी प्रोडक ट््स 
हज़म नहीं होते, यानी वे लैक्टॉस इटंॉलेरेंट 
होते हैं। इनका शरीर लैक ट्ेस का उत्पादन 
नहीं कर पाता, ऐसे एजं़ाइम होते हैं, जो दधू 
और दधू से उत्पादों को पचाने में मदद करते 
हैं। लैक्टॉस इटंॉलेरेंस के लक्षण आमतौर पर 
दस्त और गैस होना होते हैं, लेकिन कई लोग 
कब्ज़ का भी अनभुव करते हैं।

3. फास्ट फूड
पिज़्ज़ा, आइसक्रीम, बर्गर, चिप्स और 

बिस्किट जैसे फास्ट फूड्स में नमक या चीनी 

के साथ फैट्स की मात्रा काफी ज़्यादा होती 
ह।ै वहीं, इनमें फाइबर काफी कम होता ह।ै 
फाइबर पाचन के लिए बेहद ज़रूरी होता ह ै
और इसकी कमी की वजह से पेट से जडु़ी 
कई तकलीफें  शरुू हो सकती हैं। जंक फूड 
न सिर्फ  कब्ज़ का कारण बनता ह,ै बल्कि 
ये डायबिटीज़, दिल की बीमारी और फैटी 
लिवर की वजह भी बन जाता ह।ै

4. कच्चा केला
केले पाचन के लिए बेहतरीन माने जाते 

हैं, लेकिन अगर इनका सेवन कच्चा किया 
जाए, तो ये कब्ज़ का कारण बनते हैं। अच्छी 
तरह पके हुए केले में अच्छा फाइबर होता ह,ै 
जो कब्ज़ को ठीक करता ह।ै हालांकि, अगर 
केला ठीक तरह से पका नहीं ह,ै तो इसमें 
स्टार्च की मात्रा ज़्यादा हो जाती ह,ै इसका 
पचाना मशु्किल करता ह ैऔर कब्ज़ पैदा 
करता ह।ै

5. प्रोसेस्ड अनाज
खाने की वो चीज़ें जिनमें फाइबर की 

मात्रा अच्छी होती ह,ै वे पाचन को हले्दी 
रखते हैं। वहीं, ऐसे अनाज जो प्रोसेस्ड होते 
हैं, जैसे कि सफेद ब्रेड और चावल, इनमें 
फाइबर कम होता ह,ै जो लोगों में कब्ज़ की 
वजह बनता ह।ै

कोकोनट मिल्क से बनाइए 4 तरह के हेयर मास्क
बाल की ग्रोथ होगी अच्छी और चमक भी रहेगी बरकरार

बालों पर नारियल के तेल 
को तो आपने खबू लगाया होगा 
और यकीनन इसके फायदों से भी 
वाकिफ होंगे ही, लेकिन क्या कभी 
नारियल के दधू (Coconut Milk) 
को हयेर केयर में इस्तेमाल किया ह?ै 
नहीं, तो अब कर लीजिए. नारियल 
के दधू में विटामिन सी, ई, बी1, 
बी3, बी5 और बी6 के साथ ही 
आयरन, कैल्शियम, मगै्नीशियम, 
सेलेनियम और सोडियम की भी 
अच्छी मात्रा पायी जाती ह.ै जानिए 
बालों की अलग-अलग दिक्कतों 
से छुटकारा पाने के लिए किस तरह 
नारियल के दधू का इस्तेमाल किया 
जा सकता ह.ै 

नारियल दधू और आवंला 
इस हयेर मास्क को बनाने 

के लिए एक कटोरी में आवंले 
का पाउडर लें और जरूरत के 
अनसुार इसमें नारियल का दधू 
मिला लें. अब इस मास्क को परूा 
करने के लिए इसमें 2 से 3 बूंद े
किसी एसेंशियल ऑयल या फिर 
नारियल तेल की डाल लें. इस 
हयेर मास्क (Hair Mask) को 
बालों पर आधा घंटा लगाए रखने 
के बाद धो लें. आपके बालों को 
भरपूर पोषण मिलेगा जिससे बालों 
पर चमक दिखेगी. 

मलुायम बालों के लिए मास्क 

नारियल का दधू बालों पर 
लगाने का यह सबसे अच्छा 
तरीका ह.ै अगर आप बालों पर 
नेचरुल कंडीशनर का इस्तेमाल 
करना चाहते हैं तो इस तरीके को 
अपनाएं. एक कटोरी में नारियल 
का दधू लेकर आधा बालों की 
जड़ों से सिरों तक मलकर लगा 
लें. इसे लगाने के लिए रूई का 
इस्तेमाल भी किया जा सकता ह.ै 
इसके बाद 20-25 मिनट में बालों 
को धो लें. 

डैंड्रफ हटाने के लिए 
आधा कटोरी नारियल का दधू 

लेकर उसमें 2 चम्मच भरकर नींब ू
का रस निचौड़ लें. इसे तकरीबन 
4 से 5 घंटे फ्रिज में रख दें. समय 
पूरा होने के बाद इस मिश्रण को 
बालों पर 30 से 45 मिनट तक 

लगाकर रखने के बाद धो लें. 
बालों से डैंड्रफ (Dandruff) का 
नामोंनिशान तक मिट जाएगा. 

बालों में चमक के लिए 
बालों को चमकदार और 

मलुायम बनाने के लिए इस 
हयेर मास्क को लगाएं. इस हयेर 
मास्क में आपको नारियल के 
दधू के साथ शहद (Honey) का 
इस्तेमाल करना होगा. शहद के 
एंटीबैक्टीरियल, एंटीफंगल और 
एंटीवायरल गुण बालों को नमी 
देते हैं, चमक देते हैं और साथ 
ही मलुायम भी बनाते हैं. इस 
हयेर मास्क को बनाने के लिए 
आधा कटोरी नारियल के दधू में 
2 चम्मच भरकर शहद डालें और 
बालों में आधा घटंा लगाए रखने के 
बाद धो लें.

ठंड के मौसम में बच्चों को खिलाएं ये 7 सुपरफूड्स

हर कोई सर्दियों का आनंद लेता ह,ै लेकिन इसमें 
भी कोई संदहे नहीं ह ै कि यह बच्चों में कई स्वास्थ्य 
समस्याओ ंका कारण बनता ह.ै बच्चे सर्दियों में जल्दी 
और अक्सर बीमार होते हैं. चाह ेवह सर्दी-खांसी ही 
क्यों न हो. इम्यूनिटी बढ़ाने वाले फूड्स का सेवन 
आपकी बीमार पड़ने की संभावना को कम करने के 
लिए जरूरी ह.ै सपुरफूड्स (Superfoods) हमारी 
इम्यूनिटी में सधुार के लिए जरूरी हैं. यहां ऐसी कुछ 
चीजों के बारे में बताया गया ह ैजो सर्दियों में आपके 
बच्चों की डाइट में शामिल की जानी चाहिए.

शकरकंद: यह विटामिन, फाइबर और अन्य जरूरी 
तत्वों का एक शक्तिशाली स्रोत ह.ै यह न केवल अच्छा 
स्वाद दतेा ह,ै बल्कि यह आपके बच्चे की सरुक्षा को 
मजबतू कर सकता ह.ै

गडु़: हले्दी शगुर ऑप्शन प्रोटीन, कोलाइन, 
बीटाइन, विटामिन बी 12 बी 6, फोलेट कैल्शियम, 
आयरन और कई अन्य खनिजों से भरा होता ह.ै इस 
वजह से यह आपके बच्चे के सामान्य स्वास्थ्य के लिए 
बहुत अच्छा ह.ै

आवंला: आवंले में पाए जाने वाले एटंीऑक्सीडेंट 
फ्लू, सामान्य सर्दी और पाचन संबंधी समस्याओ ंजैसी 
सामान्य बीमारियों को रोकने में बहुत प्रभावी होते हैं.

खजरू: खजरू हार्मोन रेगलेुशन, सजून में कमी 
और इम्यून सिस्टम को सपोर्ट करता ह.ै इसमें 
फाइटोन्यूट्रिएट्ंस होते हैं, जो कई स्वास्थ्य लाभों के 
साथ प्लांट बेस्ड फूड्स होते हैं.

खट्टे फल: संतरे, नींब,ू नीब,ू अगंरू और क्लेमेंटाइन 
सहित खट्टे फल जो विटामिन सी से भरपरू होते हैं, 
आपकी इम्यून सिस्टम में काफी मदद करते हैं. यह 
किस्म आपके बच्चों को दनेे के लिए सबसे अच्छा 
फल ह.ै

चकंुदर: चकंुदर आपके पाचन स्वास्थ्य के लिए 
बहुत अच छ्े होते हैं क्योंकि इनमें फाइबर अधिक होता 
ह.ै यह आपके इम्यून सिस्टम को मजबतू करता ह ैऔर 
रोग की रोकथाम में सहायता करता ह.ै

शलजम: यह आपके शरीर की इम्यूनिटी को 
मजबतू करता ह.ै इसमें एस्कॉर्बिक एसिड और 
विटामिन सी होता ह,ै जो शक्तिशाली एटंीऑक्सीडेंट 
होते हैं जो शरीर को बाहरी संक्रमण से बचाते हैं.

अस्वीकरण: सलाह सहित यह सामग्री केवल 
सामान्य जानकारी प्रदान करती ह.ै यह किसी भी तरह 
से योग्य चिकित्सा राय का विकल्प नहीं ह.ै अधिक 
जानकारी के लिए हमशेा किसी विशषेज्ञ या अपने 
चिकित्सक से परामर्श करें. एनडीटीवी इस जानकारी 
के लिए जिम्मेदारी का दावा नहीं करता ह.ै

किस ब्लड ग्रुप के लोगों को होता है 
हार्ट अटैक सबसे ज्यादा खतरा

बदलती लाइफस्टाइल और खानपान का असर 
सीध ेतौर पर सेहत पर पड़ रहा ह.ै सबसे ज्यादा हार्ट 
अटैक के मामले सामने आ रह े हैं. ये जानलेवा भी 
साबित हो रहा ह.ै इसके साथ ही कोलेस्ट्रॉल लेवल 
का बढ़ना या कम हो जाना, शगुर, डायबिटीज जैसी 
बीमारियां भी लोगों को अपना शिकार बना रही हैं. 
हाल ही में हुई एक रिसर्च की रिपोर्ट के मतुाबिक, एक 
खास ग्रुप वाले लोगों को दिल से जडु़ी बीमारियां होने के 
साथ-साथ हार्ट अटैक का खतरा ज्यादा होती ह.ै अगर 
आप भी इसी ब्लड ग्रुप में आते हैं हो जाए ंसावधान.

इन ब्लड ग्रुप के लोगों को होती ह ैहार्ट की दिक्कत
1) ABO सिस्टम का इस्तेमाल
हले्थ रिसर्च की रिपोर्ट के मतुाबिक, ब्लड ग्रुप की 

सही जानकारी होने पर दिल की जडु़ी बीमारियों की 
संभावना के बारे में अदंाजा लगाया जा सकता ह.ै इस 
जानकारी को पाने के लिए ABO सिस्टम या प्रणाली 
का इस्तेमाल किया जाता ह.ै इसमें एटंीजन की मौजदूगी 
या गैर- मौजदूगी के हिसाब से खनू को अलग अलग 
फैक्टर में बांटा जाता ह.ै इस प्रणाली को साल 1901 
में ऑस ट्ेलिया के इम्यूनोलॉजिस्ट कॉर्ल लैंडस्टीनर ने 
चलाया था.

2) पॉजिटिव और निगेटिव इफेक्ट
हमारे शरीर की रेड ब्लड सेल्स यानी कि रेड ब्लड 

सेल्स ही प्रोटीन को लेने या फिर न लेने का काम करती 
हैं और इस हिसाब से ही उनके पॉजिटिव या निगेटिव 
इफेक्ट का पता चलता ह.ै अगर खनू में प्रोटीन मौजदू 
ह ैतो इसका मतलब ह ैकि इसंान आरएच पॉजिटिव ह ै

और अगर प्रोटीन मौजदू नहीं ह ैतो इसका मतलब ह ैवो 
आरएच निगेटिव ह.ै  ओ (O) ब्लड ग्रुप वाले लोग सभी 
को अपना खनू द ेसकते हैं और AB ग्रुप वाले लोगों को 
किसी भी इसंान का खनू दिया जा सकता ह.ै

3) ब्लड ग्रुप के हिसाब से बीमारी का खतरा
साल 2020 में अमरेिकन हार्ट एसोसिएशन जर्नल 

में पब्लिश के एक रिसर्च की रिपोर्ट के मतुाबिक, ए 
और बी ब्लड ग्रुप वाले लोगों में थ्रोम्बोम्बोलिक 
की समस्या होने का सबसे ज्यादा खतरा होता ह ै
और वहीं ओ ब्लड ग्रुप वाले लोगों को समय के 
साथ हाई ब्लड प्रेशर की समस्या होने का खतरा 
होता है. दिल और ब्लड ग्रुप के बारे में की गई 
इस रिसर्च की रिपोर्ट  में यह भी बताया गया ह ै
कि A ब्लड ग्रुप वाले लोगों में एथेरोस्क्लेरोसिस, 
हाइपरलिपिडिमिया, और हार्ट  फेल होने का 
खतरा O ब्लड ग्रुप वाले लोगों के मुकाबले ज्यादा 
होता है. हालांकि, B ब्लड ग्रुप वाले लोगों को 
हार्ट  अटैक आने का खतरा सबसे ज्यादा बताया 
गया है.

सेहत के लिए रामबाण औषधी है 
दालचीनी, इन 5 बीमारियों के लिए 

कारगर घरेलू उपचार
भारत की हर रसोई में आपको कुछ मसाले आसानी से मिल 

जाएगंे. दालचीनी भी उनमें से एक ह.ै इन भारतीय मसालों का इस्तेमाल 
केवल खाने का स्वाद बढ़ाने के लिए ही नहीं होता बल्कि इनके सेहत से 
जडु़े भी कई फायद ेहैं. दालचीनी की बात करें तो ये पेड़ की छाल ह,ै जो 
पोषक तत्वों से भरपरू होती ह.ै दालचीनी में आयरन, कैल्शियम और 
कार्बोहाइड्रेटस अच्छी मात्रा में पाए जाते हैं. सर्दियों में दालचीनी का 
सेवन बेहद फायदमेदं माना जाता ह.ै आइए जानते हैं कि हमारी सेहत 
के लिए दालचीनी के क्या-क्या फायद ेहैं.

दालचीनी दतेी ह ैआपको ये 5 फायदे
1) दिल के लिए बेहतरीन
दालचीनी कार्डियोवास्कु लर सिस्टम को मजबतू करता ह,ै जो 

शरीर को दिल से संबंधित विकारों से बचाता ह.ै ऐसा माना जाता ह ै
कि दालचीनी में मौजदू कैल्शियम और फाइबर दिल की बीमारियों से 
सरुक्षा प्रदान करते हैं.

2) संक्रमण से बचाए
दालचीनी में एटंी-बैक्टीरियल और एटंी-इफं्लेमटेरी गणु होते हैं जो 

शरीर को किसी भी तरह के संक्रमण से बचाता ह ैऔर बीमारियों से 
दरू रखता ह.ै ये शरीर से विषाक्त पदार्थों को बाहर करने का भी काम 
करती ह.ै

3) डायबिटीज पर करें कंट्रोल
दालचीनी में कई गणु होते हैं जो हृदय रोग के जोखिम को कम 

कर सकते हैं, खासकर ऐसे लोगों में जिन्हें डायबिटीज की बीमारी ह.ै 
दालचीनी बैड कोलेस्ट्रॉल को कम करती ह.ै ये डायबिटीज विरोधी 
प्रभाव वाली होती ह ैऔर ब्लड शगुर को कंट्रोल करती ह.ै

4) कैं सर के जोखिम को करे कम
दालचीनी में एटंीऑक्सीडेंट भरपरू होते हैं जो आपके शरीर को 

फ्री रेडिकल्स के कारण होने वाली ऑक्सीडटिव डैमजे से बचाते 
हैं. दालचीनी शक्तिशाली एटंीऑक्सीडेंट से भरपरू होती ह,ै जिसमें 
पॉलीफेनोल्स शामिल हैं, ये तत्व कैं सर जैसी बीमारियों से बचाने का 
काम करते हैं.

5) पाचन रख ेबेहतर
दालचीनी में डायट्री फाइबर पाए जाते हैं जो हमारे पाचन तंत्र को 

बेहतर बनाते हैं. दालचीनी खाने से अपच और एसिडिटी की समस्या 
से निजात मिलती ह.ै

डायबिटीज रोगियों को मिलेगा अविश्वसनीय लाभ अगर सर्दियों में खाना शुरू करें ये 7 चीजें
जो चीज डायबिटीज को 

सबसे खराब बनाती है वह है हाई 
ब्लड शुगर लेवल. हालांकि 
डायबिटीज डाइट में कुछ फूड्स 
को शामिल कर चमत्कारिक 
रूप से ब्लड शुगर को कंट्रोल 
किया जा सकता है. डाइट 
और लाइफस्टाइल में थोड़ा सा 
बदलाव करके ब्लड शुगर लेवल 
को मैनेज किया जा सकता है. 
सबसे पहले मौसमी फूड्स खाने 
से शुरुआत की जा सकती ह ै
और आपको बता दें सर्दियों का 
मौसम ऐसे कई फूड्स से भरा 
होता है जो डायबिटीज रोगियों 
के लिए लाभकारी माने जाते हैं. 
डायबिटीज के लिए फूड्स का 
चुनाव करना इतना आसान काम 
नहीं है. खासकर सर्दियों में इतनी 
सारी चीजें उपलब्ध होती हैं कि 
डायबिटीज फ्रेंड ली फूड्स का 
चुनाव थोड़ा मुश्किल है. ऐसे में 

शुगर पेशेंट्स के लिए यहां एक 
लिस्ट दी गई है.

1) मथेी
मथेी के बीज ऐसे ही खाए ंया 

मथेी के पत्तों से स्वादिष्ट व्यंजन 
बनाए.ं मथेी एक आइडियल विंटर 
फूड ह ै जिसे आप अपनी डेली 
डाइट में शामिल कर सकते हैं. 
यह अपने सभी रूपों में स्वास्थ्य 
लाभों से भरपरू ह.ै इसमें संभावित 

एटंी-डायबिटिक गणु होते हैं जैसे 
कि इसंलुिन स्राव को बढ़ाना और 
इसंलुिन सेंसिटिविटी को बढ़ाना, 
मथेी को ब्लड शगुर लेवल को 
मनेैज करने के लिए बेहद फायदमेदं 
माना जाता ह.ै

2) गाजर
कई पोषक तत्वों से भरपरू 

गाजर सर्दियों की एक ऐसी सब्जी ह ै
जिसमें कार्ब की मात्रा कम होती ह ै

और इसमें लो ग्लाइसेमिक इडेंक्स 
होता ह ैजो ब्लड में धीरे-धीरे शगुर 
के रिलीज करने में मदद करता ह.ै

3) संतरा
संतरे सहित सभी खट्टे फलों को 

अक्सर सपुरफूड करार दिया जाता 
ह.ै दरअसल अमरेिकन डायबिटीज 
एसोसिएशन नींब ू समते सभी खट्टे 
फलों को 'डायबिटीज सपुरफूड्स' 
मानता ह.ै कम ग्लाइसेमिक इडेंक्स 
के साथ सलाद और ताजा घर के 
रस जैसे व्यंजनों में संतरे को शामिल 
किया जा सकता ह.ै

4) अमरूद
डायटरी फाइबर से भरपरू 

अमरूद तपृ्ति पैदा करता ह ै और 
ब्लड शगुर स्पाइक्स को रोकता ह.ै 
अमरूद में कम ग्लाइसेमिक इडेंक्स 
भी होता ह.ै

5) पालक
फाइबर का एक समदृ्ध स्रोत 

होने के साथ-साथ पचने में अधिक 

समय लेता ह.ै पालक एक गैर-
स्टार्च वाली सब्जी ह ै और इसमें 
ग्लाइसेमिक इडेंक्स भी कम होता 
ह.ै

6) चकंुदर
कई अध्ययनों में दावा किया 

गया ह ै कि टाइप-2 डायबिटीज 
वाले लोगों के लिए चकंुदर 
फायदमेदं होता ह.ै चकंुदर का सकू्ष्म 
मीठा स्वाद लोगों को लगता ह ै
कि डायबिटीज रोगियों को इससे 
बचना चाहिए. हालांकि, चकंुदर 
खनिजों जैसे फाइबर, पोटेशियम, 
आयरनऔर मैंगनीज का एक समदृ्ध 
स्रोत ह.ै

7) दालचीनी
इसमें बड़ी मात्रा में 

एटंीऑक्सिडेंट के साथ दालचीनी 
शरीर में ऑक्सीडटिव तनाव को 
कम करने में मदद करती ह ै जो 
डायबिटीज के खतरे को बढ़ा सकते 
ह.ै

सर्दियों में धूप सेकने से मिलते हैं शानदार फायदे
ह विश्वास करना मशु्किल 

हो सकता ह ै कि धपू में बैठने से 
सकारात्मक प्रभाव पड़ सकता ह.ै 
उदास दिनों और सर्दियों के दौरान 
भी एसपीएफ लगाने के बारे में 
बहुत चर्चा होती ह.ै अगर सही ढंग 
से किया जाता ह,ै तो कभी-कभी 
धपू सेंकने से कुछ स्वास्थ्य लाभ 
मिल सकते हैं. बहुत ज्यादा धपू 
में रहने के जोखिम भी बहुत हैं, तो 
सर्दियों में कितनी दरे धपू में 
बैठना चाहिए? सनस्क्रीन के 
बिना सरू्य के प्रकाश के लंबे 
समय तक संपर्क  में रहने 
से होने वाले विकारों में से 
एक मलेानोमा ह.ै हालांकि, 
पर्याप्त सरू्य के संपर्क  में भी 
कई लाभ होते हैं. सर्दियों में 
विटामिन डी लेने और हले्दी 
रहने के लिए कब, कैसे और 
कितनी मात्रा में धपू सेकनी चाहिए 
और धपू सेकने के फायद े क्या हैं 
जानने के लिए पढ़ते रहें.

1) हाई ब्लड प्रेशर को मनेैज 
करने में मददगार

हाई ब्लड प्रेशर वालों के लिए 
धपू सेंकना बेहद फायदमेदं होगा. 
यह दखेा गया ह ै कि सनबाथ लेने 
से त्वचा की ऊपरी परत में मौजदू 
नाइट्रिक ऑक्साइड को ट्रिगर करने 
में मदद मिलती ह.ै ब्लड वेसल्स 
को बड़ा करके यह ब्लड सर्कु लेशन 
को बढ़ाने में सहायता करता ह.ै यह 
आपके ब्लड प्रेशर को कंट्रोल करने 
में मदद करता ह.ै

2) नींद में सधुार करता है
नींद को बढ़ावा दनेे के लिए 

आपके शरीर द्वारा उत्पादित हार्मोन 
मलेाटोनिन जरूरी ह.ै शोध के 
अनसुार, सबुह-सबुह एक घटें की 

प्राकृतिक रोशनी मिलने से आपकी 
नींद में सधुार होगा. अपने शरीर 
को निर्देश दकेर कि कब अधिक 
और कम मलेाटोनिन का उत्पादन 
करना ह,ै सरूज की रोशनी आपके 
सर्कै डियन रिदम को कंट्रोल करती 
ह.ै

3) अवसाद में सधुार हो 
सकता है

धपू में समय बिताने के बाद 

अवसाद के लक्षणों में कमी दखेी 
जा सकती ह.ै हार्मोन सेरोटोनिन जो 
मडू में भी सधुार कर सकता ह ैऔर 
शांति की भावनाओ ंको बढ़ावा द े
सकता ह,ै सरू्य के प्रकाश द्वारा जारी 
किया जाता ह.ै बाहर समय बिताने 
से शायद बिना अवसाद के भी मडू 
में सधुार हो सकता ह.ै

4) विटामिन डी प्रदान करता है
स्वाभाविक रूप से विटामिन 

डी की अनशुसंित दनैिक खरुाक 
प्राप्त करना सबुह के सरू्य का उपयोग 
करने के प्रमखु लाभों में से एक ह.ै 
ज्यादातर भारतीयों में विटामिन डी 
की कमी होती ह,ै जो शरीर को फ्लू 
सहित कई प्रकार की बीमारियों 
और संक्रमणों से बचाने और हले्दी 
बोन्स और दांतों को बनाए रखने 
के लिए जरूरी ह.ै सरू्य के संपर्क  में 
आने की प्रतिक्रिया में मानव शरीर 

द्वारा विटामिन डी का उत्पादन 
किया जाता ह.ै

5) कैं सर को रोक सकता है
विडबना यह ह ैकि अगर सही 

तरीके से न किया जाए तो सनबाथिग 
कैं सर पैदा करने के साथ-साथ कैं सर 
को भी रोक सकता ह.ै ऐसा इसलिए 
ह ै क्योंकि विटामिन डी की कमी 
लेवल और सर्वाइकल कैं सर के 
प्रमखु कारणों में से एक ह.ै सरू्य के 

संपर्क  में आने पर मानव 
त्वचा द्वारा विटामिन 
डी के तीव्र लेवल का 
उत्पादन किया जा 
सकता ह.ै इसलिए कुछ 
कैं सर को रोकने के लिए 
त्वचा पर कोई लोशन 
या तेल लगाए बिना हर 
दिन धपू में समय बिताना 
जरूरी ह.ै

6) रोग प्रतिरोधक क्षमता को 
बढ़ाता है

धपू संक्रमण और कई 
ऑटोइम्यून बीमारियों जैसे 
सोरायसिस से लड़ने के लिए 
फायदमेदं ह.ै विटामिन डी लेवल 
को बढ़ाने अपनी इम्यून सिस्टम 
को मजबतू करने और कई वायरल 
बीमारियों से लड़ने के लिए सबुह 
की धपू में 10 से 15 मिनट के लिए 
धपू सेंकें .

7) हड्डियों को मजबतू बनाता 
है

बाहर रहना विटामिन डी प्राप्त 
करने का सबसे बड़ा और सरल 
तरीका ह.ै धपू के संपर्क  में आने 
पर हमारा शरीर विटामिन डी का 
निर्माण करता ह.ै अगर आपकी 
त्वचा गोरी ह,ै तो हर दिन 15 मिनट 
धपू में रहना काफी ह.ै

सर्दियों में 
इन गलत 

आदतों 
का कर दें 

त्याग

सर्दियों में आपकी कुछ आदतें अक्सर 
बीमारियों को आमंत्रित करती हैं. विंटर में अपने 
स्वास्थ्य का ज्यादा से ज्यादा ध्यान रखने की 
जरूरत होती ह.ै सर्दियां इसंान को आलसी बना 
दतेी हैं चाह ेदरे उठना हो या पानी पीना हर चीज 
में आलस आता ह.ै आपको बता दें कई बार 
छोटी लगने वाली कुछ चीजें आपको कई दिनों 
तक परेशान कर सकती हैं. अगर आप खदु और 
अपने परिवार को बीमारियों की चपेट में आने 
से बचाना चाहते हैं तो कुछ आदतों को आज 
ही त्यागना होगा. यहां हमारे द्वारा सर्दियों में 
की जाने वाली कुछ गलतियों के बारे में बताया 
गया ह ैजिनसे आपको बचने की कोशिश करनी 
चाहिए.

कम्फर्ट फूड्स में लिप्ट होना
सर्दियों के मौसम में खान-पान की गलत 

आदतें एक आम बात ह,ै लेकिन इस बात का 
ध्यान रखें कि बहुत अधिक शगुर या वसा वाले 
फूड्स और पर्याप्त फल और सब्जियां नहीं 
खाने से आपकी इम्यूनिटी को नकुसान पहुचं 
सकता ह.ै आपका वजन भी बढ़ सकता ह,ै 
जो आपको लंबे समय में मोटापे और दिल से 
जडु़ी समस्याओ ंजैसी कई बीमारियों के खतरे 
में डाल सकता ह.ै हले्दी सब्जियां सर्दियों के 
फल, फलियां, लीन प्रोटीन फूड्स, डेयरी और 
साबतु अनाज का स्टॉक करें. कम शगुर, फैट 
और नमक का प्रयोग करें.

व्यायाम न करना
जब व्यायाम करने की बात आती ह ै तो 

लोग आलसी हो जाते हैं और सर्द हवा या 
बारिश का झोंका आपके अच छ्े इरादों को 
कमजोर कर सकता ह.ै कम व्यायाम करने से 

वजन बढ़ता ह,ै जिससे आपको कई तरह की 
बीमारियों का खतरा बढ़ सकता ह.ै दिन में कम 
से कम 20 मिनट के लिए बाहर या ट्रेडमिल पर 
टहलें. इससे आपका इम्यून सिस्टम भी मजबतू 
रहगेा.

बहुत दरे तक सोना
सर्दी हमारे सोने के तरीके को बदलने का 

सबसे अच्छा बहाना ह.ै हम रात को भी पहले 
बिस्तर पर चले जाते हैं और सबुह दरे से जागते 
हैं, हमारे हाइबरनेशन के लिए अधंरेे और मौसम 
को दोष दतेे हैं. हालांकि, ध्यान दें कि शोध 
डायबिटीज और हृदय रोग के बढ़ते जोखिम के 
साथ बहुत अधिक सोने को जोड़ता ह.ै इसलिए 
एक हले्दी स्लीपिंग रूटीन से चिपके रहना 
बेहतर ह.ै



७मंुबई, मंगळवार ०९ ते १५ जानेवारी ' २४

संजय सिह, स्वाति मालीवाल और एनडी गुप्ता 
ने राज्यसभा के लिए नामांकन दाखिल किया

बिलकिस बानो ने SC में जीती इंसाफ की लड़ाई, दोषियों को 
वापस जाना होगा जेल, 2 हफ्ते में सरेंडर करने के आदेश

नई िदल्ली
सपु्रीम कोर्ट ने बिलकिस 

बानो मामले में 11 दोषियों को दो 
सप्ताह के भीतर जेल अधिकारियों 
के सामने आत्मसमर्पण करने का 
निर्देश दिया ह.ै बिलकिस बानो 
के दोषियों की समयपरू्व रिहाई 
के मामले में आज सपु्रीम कोर्ट ने 
अपना फैसला सनुाते हुए सभी 11 
दोषियों की रिहाई को रद्द कर दिया. 
सपु्रीम कोर्ट ने दोषियों को दो हफ्ते 
में सरेंडर करने को कहा ह.ै सपु्रीम 
कोर्ट ने गजुरात सरकार का माफी 
का आदशे खारिज करते हुए कहा 
कि छूट पर फैसला महाराष्ट्र सरकार 
को लेना था, गजुरात सक्षम राज्य 
नहीं थी. जस्टिस बीवी नागरत्ना 

और जस्टिस उज्जल भईुयां की बेंच 
ने आज ये बड़ा फैसला सनुाया ह.ै

सपु्रीम कोर्ट ने कहा कि मई 
2022 के सपु्रीम कोर्ट के फैसले 
पर गजुरात सरकार को पनुर्विचार 

याचिका दाखिल करनी चाहिए थी. 
 गजुरात सरकार ने 13 मई, 

2022 के फैसले को आगे बढ़ाते 
हुए महाराष्ट्र सरकार की शक्तियां 
छीन लीं, जो हमारी राय में अमान्य 

ह.ै गजुरात सरकार ने दोषियों से 
मिलकर काम किया.  गजुरात राज्य 
द्वारा शक्ति का प्रयोग शक्ति को 
हड़पने और शक्ति के दरुुपयोग का 
एक उदाहरण ह.ै यह एक क्लासिक 
मामला ह,ै जहां इस अदालत के 
आदशे का इस्तेमाल छूट दकेर 
काननू के शासन का उल्लंघन करने 
के लिए किया गया था.

क्या ह ैबिलकिस बानो केस
बिलकिस बानो उस वक्त 21 

वर्ष की थीं और पांच महीने की 
गर्भवती थीं, जब साम्प्रदायिक दगंों 
के दौरान उसके साथ सामहूिक 
बलात्कार हुआ था. उसकी तीन 
वर्षीय बेटी परिवार के उन सात 
सदस्यों में शामिल थी, जिनकी दगंों 

के दौरान हत्या कर दी गई थी.
बिलकिस बानों के दोषियों को 

पिछले साल स्वतंत्रता दिवस पर 
गजुरात सरकार ने एक अप्रचलित 
काननू की मदद से रिहा कर दिया 
था. जिससे विपक्ष, कार्यकर्ताओ ं
और नागरिक समाज में निदा और 
आक्रोश की लहर थी. बिलकिस 
बानो ने कहा था कि उन्हें रिहाई 
के बारे में कोई जानकारी नहीं दी 
गई. वहीं इनकी रिहाई के फैसले 
को बिलकिस बानो ने सपु्रीम कोर्ट 
में चनुौती दी थी और आज इस 
मामले पर सपु्रीम कोर्ट का फैसला 
बिलकिस बानो के हक में आया ह.ै

नई िदल्ली
उत्तराखडं के मखु्यमतं्री पषु्कर 

सिंहदिल्ली से राज्यसभा की तीन 
सीटों के लिए 19 जनवरी को होने 
वाले चनुाव के लिए आम आदमी 
पार्टी के उम्मीदवारों संजय सिह, 
स्वाति मालीवाल और एनडी 
गपु्ता ने सोमवार को नामांकन पत्र 
दाखिल कर दिया. अधिकारियों ने 
यह जानकारी दी.

संजय सिंह, सशुील कुमार गपु्ता 
और एन डी गपु्ता का छह साल का 
कार्यकाल 27 जनवरी को समाप्त हो 
रहा ह.ै इस बार आप ने सशुील गपु्ता 

की जगह दिल्ली महिला आयोग 
की परू्व अध्यक्ष मालीवाल को 
उम्मीदवार बनाया ह.ै निर्वाचित 

होने के बाद एनडी गपु्ता और संजय 
सिंह का दसूरा कार्यकाल होगा.

अधिकारियों ने बताया कि 
मालीवाल, एनडी गपु्ता और सिंह 
ने सिविल लाइसं स्थित दिल्ली 
परिवहन आयकु्त कार्यालय में 
अपना नामांकन दाखिल किया.

यदि आवश्यक हुआ तो तीन 
रिक्तियों को भरने के लिए चनुाव 19 
जनवरी को होगा. नामांकन दाखिल 
करने की अतंिम तिथि 9 जनवरी ह ै
जबकि नामांकन पत्रों की जाच 10 
जनवरी को होगी. नाम वापस लेने 
की अतंिम तिथि 12 जनवरी ह.ै

पीएम मोदी पर मालदीव के मंत्रियों की आपत्तिजनक 
टिप्पणी पर एक्शन मोड में भारत, राजदतू तलब

नई दिल्ली
भारत में मालदीव के राजदूत को सोमवार 

को विदेश मंत्रालय में तलब किया गया, सूत्रों 
ने यह जानकारी दी. मालदीव के कई मंत्रियों 
द्वारा प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी (PM Narendra 
Modi) के खिलाफ सोशल मीडिया पर पोस्ट 
की गई टिप्पणियों पर कड़ी चिंता व्यक्त की गई. 
मालदीव सरकार ने पीएम मोदी के खिलाफ 
अपमानजनक सोशल मीडिया पोस्ट को लेकर 
रविवार को तीन उप मंत्रियों को निलंबित कर 
दिया. हालांकि, मालदीव में भारत के उच्चायुक्त 
की तरफ़ से ट्वीट कर कहा गया है कि द्विपक्षीय 
मुद्दों पर चर्चा के लिए भारत के उच्चायुक्त 
मुनु माहावार की मालदीव के विदेश मंत्रालय 
में पहले से एक मुलाक़ात तय थी. मालदीव 
मीडिया में भारतीय उच्चायुक्त को तलब करने 
की रिपोर्ट  को भारतीय उच्चायोग ने नकार 
दिया है.

मालदीव के तीनों निलंबित उप मंत्रियों ने 
लक्षद्वीप की यात्रा के बाद ‘एक्स' पर प्रधानमंत्री 
के पोस्ट के लिए उनकी आलोचना की थी और 
कहा था कि यह कें द्र शासित प्रदेश को मालदीव 
के वैकल्पिक पर्यटन स्थल के रूप में पेश करने 
का एक प्रयास है. मालदीव की मीडिया रिपोर्ट 
के अनुसार, युवा मंत्रालय में उप मंत्रियों - 
मालशा शरीफ, मरियम शिउना और अब्दुल्ला 
महज़ूम माजिद को उनके पदों से निलंबित कर 

दिया गया है.
सोशल मीडिया पर मालदीव का विरोध  
नई दिल्ली में आधिकारिक सूत्रों ने कहा 

कि माले में भारतीय उच्चायोग ने रविवार 
को मालदीव के विदेश मंत्रालय के समक्ष इस 
मामले को जोरदार तरीके से उठाया. मंत्रियों 
की अपमानजनक टिप्पणियों की भारत में 
आलोचना हुई है. कई मशहूर हस्तियों ने ‘एक्स' 
पर लोगों से मालदीव जाने के बजाय घरेल ू
पर्यटन स्थलों पर जाने का आग्रह किया है. 
सोशल मीडिया पर ऐसे पोस्ट भी किए गए, 
जिनमें दावा किया गया कि विवाद के मद्देनजर 
कुछ भारतीय मालदीव की अपनी निर्धा रित 
यात्रा रद्द कर रहे हैं.

मालदीव सरकार की सफाई...
मालदीव के विदेश मंत्रालय ने कहा कि 

सरकार विदेशी नेताओ ंके खिलाफ सोशल 
मीडिया मंचों पर ‘अपमानजनक टिप्पणियों' 
से अवगत है और इन नेताओ ंके व्यक्तिगत 
विचार देश की स्थिति का प्रतिनिधित्व नहीं 
करते हैं. मालदीव के विदेश मंत्रालय ने रविवार 
को एक बयान में कहा कि मालदीव सरकार 
विदेशी नेताओ ंऔर उच्च पदस्थ व्यक्तियों के 
खिलाफ सोशल मीडिया मंचों पर अपमानजनक 
टिप्पणियों से अवगत है. यह राय (नेताओ ं
की) व्यक्तिगत हैं और मालदीव सरकार उनके 
विचारों का प्रतिनिधित्व नहीं करती है.

ISIS के संदिग्ध आतंकी का बड़ा कबूलनामा, 
गुजरात में आतंकी हमले के लिए की गई थी रेकी

नई दिल्ली
हाल में पकड़े गए ISIS पणु े मॉड्यलू 

के संदिग्ध आतंकी शहनवाज आलम के 
कबलूनाम ेमें हुआ बड़ा खलुासा. गोधरा दगंे 
का बदला लेने के लिए ISIS परेू गजुरात 
म े करवाना चाहती थी सिलसिले तरीके से 
बड़े बम ब्लास्ट. जानकारी के मतुाबिक, 
आतंकियों के निशाने पर थे गजुरात के गांधी 
नगर, अहमदाबाद, बडोदरा और सरूत. इसके 
अलावा आतंकियों के निशाने पर गजुरात के 
भाजपा, राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ, विश्व हिन्दू 
परिषद, जिला न्यायलय, विश्वविद्यालय, 
कई मदंिर, यहूदी स्थल और भीड़भाड़ वाले 
इलाके.

प्राप्त जानकारी के अनसुार, आतंकी 
बड़े हमले को अजंाम दनेे से पहले 2023 
में ही इन जगहों की रेकी की थी. रेकी के 
दौरान कई जगहों की तस्वीरें भी खींची थीं. 
आतंकियों ने रेलवे स ट्ेशन, सिनेमा हॉल समते 
कई भीड़भाड़ वाले इलाकों की रेकी की 

थी. पछूताछ के दौरान पलुिस को जानकारी 
मिली की आतंकियों में बोहरा की मस्जिद, 
दरगाह, अहमदाबाद की मजार, दरगाह और 
साबरमती आश्रम की तस्वीरें भी खींची हैं. इन 
जगहों पर रेकी भी की गई थी. रेकी के लिए 
आतंकी किराए की बाइक का इस्तेमाल कर 
रह ेथे.

जनवरी 2023 में दो दिनों के लिए 
आतंकी ट्रेन से अहमदाबाद पहुच े थे. यहां 
पहुचंते ही इन सभी आतंकियों ने सभी जगहों 
की रेकी की थी. आतंकी बडोदरा पहुचंते 
ही रेलवे स ट्ेशन के बगल में एक होस्टल में 
एक कमरा किराए पर लेते हैं और रेंट पर एक 
बाइक किराए पर लेकर इन जगहों की रेकी 
करते हैं. फिर उसी शाम ट्रेन से सरूत का रुख 
करते हैं. आतंकी जहां पर वो फिर किराए पर 
एक स्कूट ी लेते हैं, सरूत रेलवे स ट्ेशन के पास 
एक किराए का कमरा लिया जाता ह ै और 
फिर सरूत शहर की रैकी की जाती ह.ै  सरूत 
में यहूदी कें द्र, हीरा बाजार, जिला अदालत, 

मदंिर इस्कॉन सहित करीब 7 मन्दिरों की रैकी 
की जाती ह.ै रेकी करने के बाद आतंकी मुबंई 
लौटते हैं और पणु े जाकर तमाम जगहों की 
रेकी करते हैं. सभी रेकी किए गए फोटोग्राफ्स 
और वीडियोग्राफी की एक फाइल तैयर कर 
अब ुसलेुमान को भजे दतेे हैं.

शहनवाज ने बताया कि उसने अपनी 
माली हालत ठीक करने के लिए हजारीबाग 
म े  करीब 7 से 8 आपराधिक वारदातों को 
अजंाम भी दिया और उसके बाद वो जेहाद के 
लिए तैयार होने लगा.

शहनवाज का झारखडं से ह ैनाता
31 साल का शाहनवाज आलम 

हजारीबाग का रहने वाला ह.ैशहनवाज 
आलम के मोबाइल फोन से बम बनाने की 
दर्जनों तस्वीरों को बरामद किया गया ह.ै 
शहनवाज के मतुाबिक, उसकी पत्नी एक 
हिन्दू थी जिसे उसने इस्लाम धर्म कबलू 
करवा के मसु्लिम बनाया.दोनो की मलुाकात 
AMU में हुई और उसकी पत्नी भी आतंकी 

गतिविधियों में शामिल हो गई.
अनवर अवलाकी अल कायदा का टॉप 

मोस्ट आतंकी जो US की आर्मी स्ट्राइक में 
मारा गया था

शहनवाज का गरुु यही अनवर अवलाकी 
था जिससे प्रभावित होकर उस पर आतंकी 
बनने का जनुनू सवार हुआ.  फिर वो 
ऑनलाइन साइट्स पर रेडिक्लाइज मसु्लिम 
के ग्रुप्स औऱ ISIS के हैंडलर से जड़ु गया. 
दिल्ली पलुिस स्पेशल सेल ने ISIS के तीन 
आतंकियों शहनवाज आलम, मोहम्मद 
रिजवान अशरफ, और मोहम्मद अरशद 
बारशी को गिरफ्तार किया था

गजुरात रेकी में शहनवाज आलम के 
साथ इमरान जिसे पणु े पलुिस ने गिरफ्तार 
किया था और यनसु साकी जिसे भी पणु े
पलुिस ने गिरफ्तार किया था दोनों शामिल 
थे. शाहनवाज ने बाजार से केमिकल लेकर 
बम बनाने के कई प्रयोग किए और जंगलों में 
विस्फोट कर उसका डेमो भी किया.

राम का अनोखा भक्त, राम मंदिर के संकल्प की 
खातिर 23 साल से नंगे पांव चल रहा

नई िदल्ली
आगामी 22 जनवरी को 

अयोध्या में श्री राम मंदिर प्राण 
प्रतिष्ठा (Ayodhya Shri Ram 
Mandir) समारोह का आयोजन 
होगा. श्री राम मदंिर के लिए पूरे 
देश में उत्साह देखने को मिल 
रहा है. देश में दीपोत्सव मानने 
की तैयारी चल रही है. यूं तो 
इस देश में कई राम भक्त हैं, जो 

राम मंदिर के लिए कई वर्ष से 
इंतज़ार कर रहे हैं, मगर बिहार 
के किशनगंज के रहने वाले देव 
दास की बात ही कुछ और हैं. 
ये एक ऐसे राम भक्त हैं जो बीते 
23 वर्षों से नंगे पांव चल रहे हैं. 
इन्होंने प्रण लिा था कि जब तक 
राम मंदिर नहीं बनेगा तब तक 
नंगे पांव ही चलेंगे.

देवदास का संकल्प अब 

पूरा होने वाला है. देव दास से 
उनके संकल्प पूरा होने को लेकर 
जब सवाल पूछा गया तो उन्होंने 
बताया कि शुरुआत में नंगे पांव 
चलने में काफी परेशानियों का 
सामना करना पड़ता था, मगर 
अब सब ठीक है. भगवान राम 
के कारण अब चलने में कोई 
दिक्कत नहीं होती है.

उन्होंने कहा कि बीते 23 
साल से वो नंगे पांव चल रहे ह ै
और जब श्री राम मंदिर पूरी तरह 
बन कर तैयार हो जाएगा तब 
वो अयोध्या पहुंच कर जूता या 
चप्पल धारण करेंगे.

भगवान श्री राम के ऐसे भक्त 
के बारे में जानने के बाद परूा शहर 
इनकी सराहना करते हैं. संघ के कई 
कार्कर्ता  इनकी श्रद्धा को दखेकर 
चकित हैं. कुछ ऐसे कार्कर्ता  भी हैं, 
जो इनकी सराहना करते नहीं थकते 
हैं.

‘नागरिक पहले, गरिमा पहले, न्याय पहले’ की भावना से 
बनाए गए तीनों आपराधिक कानून: पीएम मोदी

जयपुर
प्रधानमतं्री नरेन्द्र मोदी ने 

रविवार को कहा कि तीन नए 
आपराधिक न्याय काननू ‘‘नागरिक 
पहले, गरिमा पहले और न्याय 
पहले'' की भावना के साथ बनाए 
गए हैं तथा पलुिस को अब ‘डंडे के 
बजाय डेटा' के साथ काम करने की 
जरूरत ह.ै

पलुिस महानिदशेकों (डीजीपी) 
और पलुिस महानिरीक्षकों 
(आईजीपी) के 58वें सम्मेलन को 
संबोधित करते हुए मोदी ने पलुिस 
से महिलाओ ं की सरुक्षा पर ध्यान 
कें द्रित करने का आह्वान किया 
ताकि यह सनुिश्चित किया जा सके 
कि वे ‘‘कभी भी और कहीं भी'' 
निडर होकर काम कर सकें .''

उन्होंने इस बात पर जोर 
दिया कि नए आपराधिक काननू 
‘‘नागरिक पहले, गरिमा पहले और 
न्याय पहले' की भावना के साथ 
बनाए गए हैं और पलुिस को अब 
डंडे के साथ काम करने के बजाय 
डेटा के साथ काम करने की जरूरत 
ह.ै

भारतीय न्याय संहिता, 
भारतीय नागरिक सरुक्षा संहिता 
और भारतीय साक्ष्य अधिनियम को 
क्रमशः भारतीय दडं संहिता-1860, 
दडं प्रक्रिया संहिता-1898 और 
भारतीय साक्ष्य अधिनियम 1872 
के स्थान पर हाल में लाया गया ह.ै

पीएम मोदी ने कहा कि भारतीय 
पलुिस को 2047 तक विकसित 
भारत के सपने को साकार करने 
के लिए खदु को एक आधनुिक 
और विश्व स्तरीय एजेंसी में तब्दील 
करना चाहिए.

प्रधानमतं्री ने पलुिस प्रमखुों से 
लाए गए नए काननूों के पीछे की 
भावना को समाज के विभिन्न वर्गों 
तक पहुचंाने के लिए कल्पनाशील 

तरीके से सोचने का आह्वान किया. 
मोदी ने नागरिकों के बीच पलुिस 
की सकारात्मक छवि को मजबतू 
करने की आवश्यकता को रेखांकित 
किया.

उन्होंने प्राकृतिक आपदाओ ं
और आपदा राहत पर अग्रिम 
जानकारी प्रसारित करने के लिए 
सोशल मीडिया का उपयोग करने 
का भी सझुाव दिया. प्रधानमतं्री ने 
नागरिक-पलुिस संपर्क  को मजबतू 
करने के तरीके के रूप में विभिन्न 
खले आयोजनों को आयोजित करने 
का सझुाव दिया. उन्होंने सरकारी 
अधिकारियों से स्थानीय आबादी 
के साथ बेहतर संपर्क  स्थापित करने 
के लिए सीमावर्ती गांवों में रहने 
को कहा क्योंकि ये सीमावर्ती गांव 
भारत के ‘‘पहले गांव'' हैं.

भारत के पहले सौर मिशन-
आदित्य-एल1 की सफलता 
और भारतीय नौसेना द्वारा उत्तरी 
अरब सागर में अपहृत जहाज से 
21 चालक दल के सदस्यों को 
तेजी से बचाने पर प्रकाश डालते 
हुए, प्रधानमतं्री ने कहा कि ऐसी 
उपलब्धियां दिखाती हैं कि भारत 
दनुिया में एक प्रमखु शक्ति के रूप 
में उभर रहा ह.ै

उन्होंने कहा कि आदित्य-एल1 
मिशन की सफलता चदं्रयान-3 

मिशन के समान ह.ै उन्होंने भारतीय 
नौसेना के सफल ऑपरेशन पर भी 
गर्व जताया.

पीएम मोदी ने कहा कि वैश्विक 
स्तर पर मान बढ़ने और दशे की 
बढ़ती राष्ट्रीय ताकत के अनरुूप, 
भारतीय पलुिस को 2047 तक 
विकसित भारत के दृष्टिकोण को 
साकार करने के लिए खदु को एक 
आधनुिक और विश्व स्तरीय पलुिस 
बल में तब्दील करना चाहिए.

एक आधिकारिक बयान में 
कहा गया ह ैकि सम्मेलन में राष्ट्रीय 
सरुक्षा के महत्वपरू्ण घटकों पर 
विचार-विमर्श किया गया, जिसमें 
नए आपराधिक काननू, आतंकवाद 
विरोधी रणनीतियां, वामपंथी 
उग्रवाद, उभरते साइबर खतरे और 
दनुिया भर में कट्टरपंथ विरोधी पहल 
शामिल हैं.

रविवार को संपन्न हुए तीन 
दिवसीय सम्मेलन में कें द्रीय गहृ 
मतं्री अमित शाह, राष्ट्रीय सरुक्षा 
सलाहकार (एनएसए) अजित 
डोभाल और दशे के शीर्ष पलुिस 
अधिकारी भी शामिल हुए. परू्व के 
वर्षों की तरह सम्मेलन ‘हाइब्रिड 
मोड' में आयोजित किया गया 
जिसमें दशे भर के विभिन्न स्थानों 
से विभिन्न रैंकों के 500 से अधिक 
पलुिस अधिकारी शामिल हुए.

अखिलेश यादव ने पूछा, क्या किसान 
और बेरोजगार युवा विकसित भारत 

संकल्प यात्रा का हिस्सा हैं?

लखनऊ
 समाजवादी पार्टी (सपा) के 

प्रमखु अखिलेश यादव ने रविवार 
को सत्तारूढ़ भारतीय जनता पार्टी 
(भाजपा) और 'विकसित भारत 
संकल्प यात्रा' पर कटाक्ष करते 
हुए पूछा कि क्या किसान भी 
इस यात्रा का हिस्सा हैं या 
नहीं?

यादव ने यहां पार्टी दफ्तर 
में संवाददाताओ ंसे कहा, 
''विकसित भारत का सपना 
दिखाने वाली सरकार ने भारत 
को विकसित बनाने के साथ-
साथ किसानों की आय दोगुनी 
करने का दावा किया है. क्या 
किसान विकसित भारत के 
अभियान में हैं या नहीं? क्या 
किसानों की समृद्धि के बिना 
विकसित भारत संभव है?'

उन्होंने कहा, 'क्या 
विकसित भारत ने युवाओ ंके 
बारे में बात की है? जो युवा 
बेरोजगार हैं और जिन्हें नौकरी 
नहीं मिली है, क्या वे 'विकसित 
भारत' का हिस्सा हैं?' सपा 
प्रमुख ने यह भी जानना चाहा 

कि भाजपा ने ऐसा कौन सा 
निर्णय लिया है जिससे बड़ी 
संख्या में युवाओ ंको नौकरियां 
मिली हैं. उन्होंने कहा, ''हमारे 
मुख्यमंत्री (योगी आदित्यनाथ) 
से पूछिए कि 40 लाख करोड़ 
रुपये के निवेश का जो सपना 
दिखाया था, उनमें से कितना 
निवेश जमीन तक पहुंचा 
है? अगर निवेश जमीन तक 
पहुंचा है तो कितने युवाओ ंको 
नौकरियां मिल गई हैं?”

पूर्व मुख्यमंत्री ने कहा, 
“भाजपा के पास इन सवालों 
का जवाब नहीं है. इसलिए, 
भाजपा कभी भगवान के पीछे 
छिपती है तो कभी धर्म के पीछे 
छिपती है.' यादव ने इस बात 
पर जोर दिया कि ''2024 में 
बदलाव होगा.'

उन्होंने कहा, 'और, अगर 
हम इस अवसर (लोकसभा 
चुनाव) को जाने देते हैं, तो मुझ े
और आपको यह सोचना होगा 
कि क्या उसके बाद हमें अपना 
वोट डालने का कोई अवसर 
मिलेगा.'

"न्यूजीलैंड जाने 
की जरूरत नहीं, 

लक्षद्वीप में सब कुछ 
है": कें द्रीय मंत्री

नई दिल्ली
कें द्रीय मतं्री जी किशन रेड्डी ने रविवार को 

दशेवासियों से लक्षद्वीप जाने की अपील करते हुए 
कहा, "न्यूजीलैंड या स्विटजरलैंड जाने की जरूरत 
नहीं ह"ै क्योंकि इस कें द्र शासित प्रदशे में पर्यटन की 
अपार संभावनाए ंहैं. पर्यटन मतं्री रेड्डी ने एएनआई को 
बताया कि हाल ही में प्रधानमतं्री ने लक्षद्वीप का दौरा 
भी किया था. आने वाले समय में यह एक पर्यटन स्थल 
होगा. वहां एक एयरपोर्ट होना चाहिए. सरकार इस 
पर काम कर रही ह.ै केरल से कनेक्टिविटी ह ैलेकिन 
हवाई कनेक्टिविटी की आवश्यकता ह.ै न्यूजीलैंड या 
स्विटजरलैंड जाने की जरूरत नहीं ह.ै लक्षद्वीप में सब 
कुछ ह.ै लोगों को खदु इसका ब्रांड अबेंसडर बनना 

होगा.
लक्षद्वीप को लेकर लोगों में उत्साह
गौरतलब ह ै कि प्रधान मतं्री नरेंद्र मोदी द्वारा कें द्र 

शासित प्रदशे का दौरा करने और की कुछ तस्वीरें 
साझा करने के बाद से लगातार दो दिनों तक लक्षद्वीप 
Google सर्च इजंन पर सबसे अधिक खोजा जाने 
वाला कीवर्ड रहा ह.ै कें द्र शासित प्रदशे लक्षद्वीप को 
लेकर लोगों की जिज्ञासा  शकु्रवार को चरम पर थी. 
50 हजार से अधिक यजूर्स ने गगूल पर लक्षद्वीप के 
सर्च किया. 

पीएम मोदी ने 2 जनवरी को लक्षद्वीप की अपनी 
यात्रा की तस्वीरें पोस्ट की थी, पीएम मोदी ने स्नॉर्कलि ग 
में हाथ आजमाने का एक 'रोमांचक अनभुव' भी साझा 

किया था. एक्स पर एक के बाद एक कई पोस्ट में, 
पीएम मोदी ने सफेद समदु्र तटों और प्राचीन नीले 
आसमान और समदु्र की तस्वीरें साझा कीं थी.

कें द्र सरकार करेगी लक्षद्वीप का विकास
 लक्षद्वीप में पीएम मोदी के  लाइफ जैकेट पहने 

और स्नॉर्केलि ग में हाथ आजमाते हुए दखेने वालो 
की इटरनेट बड़ी तादाद रही.  प्रधान मतं्री ने कहा कि 
यह एक "उत्साहजनक अनभुव" था.  गौरतलब ह ैकि 
प्रधान मतं्री नरेंद्र मोदी ने कहा ह ैकि उनकी सरकार कें द्र 
शासित प्रदशे में भविष्य के बनुियादी ढांच ेके निर्माण, 
बेहतर स्वास्थ्य सेवा के अवसर, तेज़ इटंरनेट कनेक्शन 
और अपनी "जीवंत स्थानीय संस्कृति " की रक्षा करने 
पर काम कर रही ह.ै

प्रधानमंत्री मोदी के नेतृत्व में सबका 
सम्मान बढ़ा है : CM योगी आदित्यनाथ

गोरखपुर (उप्र)
उत्तर प्रदशे के मखु्यमतं्री योगी आदित्यनाथ 

ने रविवार को कहा कि बीते 10 साल में प्रधानमतं्री 
नरेन्द्र मोदी के नेततृ्व में ‘सबका सम्मान बढ़ा' ह ैऔर 
दशे नई ताकत बनकर उभरा ह.ै रविवार को जारी 
एक आधिकारिक बयान के अनुसार, गोरखपुर के 
राप्तीनगर और नंदानगर में ‘विकसित भारत संकल्प 
यात्रा' के तहत आयोजित कार्यक्रमों को संबोधित 
करते हुए आदित्यनाथ ने कहा, “जब नेतृत्व अच्छा 
होता है, तो सबका सम्मान बढ़ता है. दस वर्षों में 
प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी के नेतृत्व में यही हुआ है.”

उन्होंने कहा, “भारत दुनिया में एक नई ताकत 
बनकर उभरा है. देश का सम्मान बढ़ने से सभी 
नागरिकों को गौरव की अनुभूति हो रही है. देश में 

राजमार्ग, रेलवे और हवाई संपर्क  का विस्तार हो रहा 
है. एम्स बन रहे हैं तथा उद्योग स्थापित किए जा 
रहे हैं.”

बयान के अनुसार, दोनों स्थानों पर मुख्यमंत्री 
ने कहा, “सरकार की योजनाओ ंका आधार जाति, 
मत, मजहब या क्षेत्र नहीं है, बल्कि गांव, गरीब, 
किसान, महिलाएं और नौजवान हैं.”

मुख्यमंत्री ने कहा, “आज जितनी योजनाए ं
चल रही हैं, उसकी पहले कोई कल्पना भी नहीं कर 
सकता था. देश में चार करोड़ और उत्तर प्रदेश में 55 
लाख लोगों को मुफ्त मकान की सुविधा मिली है. 
राज्य में 15 करोड़ लोगों को साढ़ तीन साल से मुफ्त 
राशन मिल रहा है और यह अगले पांच साल तक 
मिलता रहेगा.”
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बांगलादेश सीमेिर 
चलन तस्करीचा 

प्रयत्न हाणून पाडला

नवी दिल्ी : बॉर्डर आउट पोसट बेताई येथे दक्षिण बंगाल फं्क्टयरचया बीएसएफचया जवानांनी पक्चिम बंगालमधील क्जल्ा-नाक्दयाचया 
आतंरराष्ट्ीय सीमवेर चलन तस्करीचा प्रयतन ्ाणनू पारला. बांगलादशेात तस्करी ्ेकलया जाणार ्या 1.39 ्कोटी रुपयांच े1,66,900 
अमरेर्कन रॉलस्ड जप्त ्ेकले. यापवूवी  भारत-बांगलादशे सीमवेर मानवी तस्करी ्करणाऱया टोळया मोठ्या प्रमाणावर रॅ्ेकट चालवत असलयाची 
माक््ती एनआयएचया अक्ध्काऱयांनी क्दली ्ोती. भारत-बांगलादशे सीमवेर रा्णारे मानवी तस्कर सीमपेली्करून तस्करी ्ेकलेलया 
वयक्तींसाठी बनावट भारतीय ओळख दसतऐवज बनवणयाची मोठी फसवण्ूक ्करतात, NIA ने म्टले ्ोते. मानव तस्कर बांगलादशेातील 
लो्कांची सथाक्न्क ओळख सकु्नक्चित ्करणयासाठी आधार ्कार्डपासनू ते मतदार ्कारा्डपययंत अशा सव्ड बनावट ्कागदपतांची वयवसथा ्करतात, 
असे दखेील NIA सांक्गतले ्ोते. दरमयान चलन तस्करीचा प्रयतन झालयामळेु सरुषि यंतणा सत्क्ड  झालया आ्ते.

भाजपला माझी अटक हवी आहे, जेणेकरून मी भाजपला माझी अटक हवी आहे, जेणेकरून मी 
लोकसभा ननवडणुकीत प्रचार करू शकणार नाहीलोकसभा ननवडणुकीत प्रचार करू शकणार नाही

वृत्तसंस्ा
� नवी दिल्ी
दिल्ीचे मुख्यमंत्ी अरववंि 

केजरीवाल यांनी गुरुवारी पुन्ा 
एकिा मद्य घोटाळ्ाप्रकरणी 
ई ड ी चे  ( अं म ल ब ज ा व ण ी 
संचालनालय) समन्स बकेायिेशीर 
असल्ाचे म्हटले आह.े त ेम्हणाले 
की, भाजपचा उदे्श तपास करण े
नसून लोकसभा वनवडणुकीच्ा 
प्रचारापासून रोखणे आहे.

अरववंि केजरीवाल यांनी 
4  म म व न टे  1 0  से कं ि ां च् ा 
व्हिदडओद्ारे आपले मत व्यक्त 
केले. खरं तर, आम आिमी 
पाटटीच्ा मंत्ी आवतशी आणण 
सौरभ भारद्ाज यांनी सोशल 

मीदडया प्लॅ टफॉम्मवर ललदहले 
होते. केजरीवाल यांना अटक 
होण्ाचीही शक्यता आहे.

के ज र ी व ा ल  म्ह ण ा ले , 
'नमस्ार - िारू घोटाळा... 
ह ा  शब्द तुम्ही  गेल्ा  ि ोन 
वराांत अनेकिा ऐकला असेल. 

भाजपच्ा अनेक यंत्णानंी गेल्ा 
िोन वराांत अनेक छापे टाकले 
आहेत. अनेकांना अटक केली. 
मात् आजपयांत एका रकमेचाही 
हेरफेर सापडला नाही. कोठूनही 
एक पैसाही सापडला नाही. 
भ्रष्ाचार झाला असता तर एवढे 
कोट्यवधी रुपये गेले कुठे? इतका 
पैसा हवेत गायब झाला का?

' क ो ण त् ा ह ी  प्र क ा र च ा 
घोटाळा झालेला नाही हे सत् 
आहे. तो असता तर पैसे ममळाले 
असते .  त्ांन ी  अशा खोट्या 
केसेसमध्े आम आिमी पक्ाच्ा 

अनेक नेत्ांना तुरंुगात डांबले 
आहे. कोणाववरुद्धही पुरावा नाही. 
काहीही ससद्ध होत नाही. गंुडमगरी 
उघडपणे सुरू आहे. कोणालाही 
पकडून तुरंुगात टाकले जात 
आहे.

'भ ाजपला  मला  अटक 
करायची आहे. माझी सवा्मत मोठी 
संपत्ी आणण शक्ती ही माझी 
प्रामाणणकता आहे. खोटे आरोप 
करून आणण समन्स पाठवून 
त्ांना माझी बिनामी करायची 
आहे. माझ्ा प्रामाणणकपणावर 
हल्ा करायचा आहे. त्ांनी मला 

समन्स पाठवले आहेत. माझ्ा 
वदकलांनी मला सांमगतले की ह े
समन्स बेकायिेशीर आहेत.

'या बेकायिेशीर समन्सना 
तपास यंत्णा प्रवतसाि िेत नाही. 
व ास्तववक, भाजपचा उदे्श 
तपास करणे नसून लोकसभा 
वनवडणुकीच्ा प्रचारापासून 
रोखणे हा आहे. ईडीच्ा तीन 
समन्सनंतरही केजरीवाल हजर 
झाले नाहीत

दिल्ी मद्य धोरण प्रकरणात, 
ईडीने केजरीवाल यानंा वतसऱयािंा 
समन्स पाठवले होते आणण त्ांना 
चौकशीसाठी बोलावले होते. 
मात्, केजरीवाल दिसले नाहीत. 
त्ांच्ा वतीने 5 पानी पत्ात 

ते राज्यसभा वनवडणूक आणण 
प्रजासत्ाक दिनाच्ा तयारीत 
व्यग्र असल्ाचे म्हटले आहे. 
तुम्हाला त्ांच्ाकडून जे काही 
मागायचे आहे ते लेखी पाठवा.

यापूवटी,  ईडीने  त्ांना  2 
नोहिहेंबर आणण 21 दडसहेंबरला 
हजर राहण्ास सांमगतले होते. 
त्ानंतर केजरीवाल यांनी ह े
िोन्ी समन्स बेकायिेशीर आणण 
राजकीय हेतूने प्रेररत असल्ाचे 
म्हटले आणण ईडीसमोर हजर 
ह ोण्ास नकार  दिला .  21 
दडसहेंबरला समन्स ममळाल्ानंतर 
केजर ीव ाल 10 दिवसांच्ा 
ववपश्यनेसाठी  पंजाबमधील 
होणशयारपूर येथे गेले होते.

� अयोधया
जगननाथपरुी मठाच ेश्ंकराचाय्ड सवामी क्नचिलानंद 

सरसवती यांनी 22 जानेवारीला अयोधयेतील राम 
मंक्दरात ्ोणाऱया प्राणप्रक्तष्ा सो्ळयाबाबत 
म्त्वपणू्ड क्वधान ्ेकले आ्.े मोदी उद्ाटन ्करून तया 
मतूवीला सपश्ड ्करणार असलयाच ेतयांनी सांक्गतले. मग 
मी क्तथे नसुतया टाळया वाजवणार आक्ण जललोष 
्करणार. मला माझया पदाचया प्रक्तष्ेची जाणीव आ्.े 
तयामळेु माझ ेजाण ेयोगय ना्ी. राज्कारणी आपला 
राव खळेत रा्तात.

क्तवेणी जतेत स्भागी ्ोणयासाठी शं्कराचाय्ड 
सवामी क्नचिलानंद सरसवती बुधवारी रतलाम येथे 
पो्ोचले ् ोते. येथे तयांनी माधयमांशी संवाद साधला. 
मोदी ्े नमन, क्मलन, दमन, अं्कन, गमन या 
मतुसद्के्गरीत जाण्कार आ्ते, असे ते म्णाले. तयांची 
मतुसद्के्गरी समजनू घणे ेखपू ्कठीण आ्.े मी 100 
लो्क घऊेन्ी अयोधयेला जाणार ना्ी. अयोधयेला 
जाणयाचया क्नमंतणाबाबत ते म्णाले ्की, मी खपू 
क्दवसांपासनू मठात गेलो ना्ी. क्नमंतण आले तरी 
ए्क वयक्ी सोबत यावी लागते. 

वतृ्तससं्ा 
� नवी दिल्ी
क्दलली पोक्लसांचया सपेशल 

सेलचया द्शतवादक्वरोधी मोक््मलेा 
मोठं यश क्मळालं आ्.े या क्वशेष 
पथ्काने राजधानी क्दललीत क््जबलु 
मुजाक््दीनचया ए्का मोसट वॉनटेर 
द्शतवाद्ाला बेर्या ठो्कलया 
आ्ते. या द्शतवाद्ावर सर्कारने 
१० लाख रुपयांच ंबषिीस ठेवलं ् ोतं. 

्ा द्शतवादी जमम ू्काशमीरमधील 
अने्क अक्तरे्की ्कारवायांमधये 
स्भागी ्ोता. या द्शतवाद्ाच ं
नाव जावेद अ्मद मट्टू असं असनू 

तो क््जबलुचा ्कमांरर ्ोता.
जावेद मट्टू  यापूववी अने्कदा 

पाक््कसतानमधयेदखेील जाऊन आला 
आ्े. तो जममू ्काशमीरमधलया 
सोपोरमधला रक््वासी आ्.े ्का्ी 
क्दवसांपूववी सोपरमधये तयाचया 
भावाने घराबा्रे क्तरंगा फर्कवला 
्ोता. तयाच ेफोटो आक्ण क्व्रीओ 
समाजमाधयमांवर व्ायरल झाले 
्ोते.

वतृ्तससं्ा 
� अरब अदमरात
मकु्सलम समदुयाच ेपक्वत श्र 

मक्का येथे सोनयाचा मोठा साठा 
सापरला आ्े. सौदी अरेक्बयाने 
नु्कतीच पक्वत मक्का श्रात 
सोनयाचा प्रचरं साठा सापरलयाची 
घोषणा ्ेकली आ्.े या संदभा्डत सौदी 
अक्ध्काऱयांनी तयांचया घोषणमेधये 
सांक्गतले ्की, मक्कामधील अल 
खुमा्ड  गव्न्ड रेटमधये असलेलया 
मनसरू् मसारा सोनयाचया खाणीचया 
दक्षिणेला 100 क््कमी अंतरावर 
सोनयाचा साठा सापरला आ्.े

दरमयान, सौदी अरेक्बयाचया 
या खाण ्ंकपनीने म्टले आ् े्की, 
या भागात सोनयाचे अने्क साठे 
सापरले आ्ते. या साठ्यांवरुन या 
भागात खाण्कामाला मोठा वाव 
असलयाच ेक्दसनू येते. मारेनने ए्क 
प्रोग्ाम लॉनच ्ेकला ्ोता आक्ण 
2022 मधये म्णजे गेलया वषवी 
सोनयाचया शोधासाठी मो्ीम सरुु 
्ेकली ्ोती. सोनयाचा साठा शोधण े
्े या ्काय्डक्रमाचे प्रारंक्भ्क यश 

मानले जाते. मनसरू् मसाराजवळ 
सोनयाचा साठा सापरलयाचया 
पार््डभमूीवर, मारेनने 2024 मधये 
तयाचया आसपासचया भागात 
क्रिक्लंगचया ्कामाला गती दणेयाची 
योजना आखली आ्.े

मारेन मनसूर् मसारा खाण 
तसेच क्तथून 25 क््कमी उत्तरेस, 
जबल अल-गद्ा आक्ण बीर अल-
तक्वला येथे क्रिक्लंग ऑपरेशनस 
देखील चालवतो. या भागात 

खोद्काम ्ेकलयाने स्कारातम्क 
पररणाम क्मळाले असून 125 
क््कलोमीटर अतंरावर सोने उतखनन 
्ेकले जाणयाची शकयता आ्े. 
तसे झालयास सौदी अरेक्बयामधये 
जागक्त्क दजा्डचा सोनयाचा पट्ा 
क्व्कक्सत ्ोईल. 2023 चया 
अखरेीस, मनसरू् मसाराने अदंाजे 7 
दशलषि औसं सोनयाच ेस्तोत आक्ण 
प्रक्त वष्ड 250,000 औसं उतपादन 
षिमता ्काढणयाची अपेषिा आ्.े

वतृ्तससं्ा 
� जेरुस्ेम
इस्ायल आक्ण ्मास यांचयात 

सरुु असलेलं घनघोर यदु्ध थांबणयाच ं
नाव घेत ना्ीये. यातच आता, ् े
युद्ध आता इतर देशांमधये पसरत 
आ्े. या आठवर्यात, इस्ायलने 
लेबनॉनमधये रिोन ्ललयात ्मासचा 
रेपयटूी ्कमांरर साले् अल-अरौरी 
याला ठार ्ेकले. इत्ेकच ना्ी तर 
बधुवारी इराणमधील माजी जनरल 
्काक्सम सलेुमानी यांचया ्कबरीजवळ 
दोन बॉमबसफोट झाले. या सफोटात 
103 जणांचा मतृय ूझाला, तर समुारे 
200 लो्क जखमी झाले. दरमयान, 
यामधये इस्ायलची्ी भकू्म्का ्ोती, 
असे मानले जात आ्े. दरमयान, 
इस्तायलचया गपु्तचर प्रमखुाच ेम्णण े
आ् े्की, आम्ाला क्जथे संधी क्मळेल 
क्तथे आम्ी बदला घऊे.

दरमयान, आत्तापययंत इस्ायलने 
या ्ललयांबाबत ्का्ी्ी सांक्गतलेले 
ना्ी क््ंकवा जबाबदारी्ी सवी्कारलेली 
ना्ी, पण मोसाद प्रमुख रेक्व्र 
बक्न्डया यांच ेवक्वय ् चे सकू्चत ्करते. 

रेक्व्र बक्न्डया म्णाले ्की, 'मोसाद 
7 ऑकटोबरचा ्लला ्करणाऱया 
मारे्कऱयांशी सामना ्करणयासाठी 
उतस्ुक आ्.े'

बक्न्डया यांनी बुधवारी माजी 
मोसाद प्रमुख झवी जमीर यांचया 
अंतयसंस्काराचया वेळी या गोष्ी 
सांक्गतलया. झवी जमीर यांचया 
नेततृवाखाली इस्ायलने 1972 मधये 
पॅलेसटाईनचया अक्तरे्की गटांवर ् लला 
्ेकला ्ोता. अरौरी याचया ्तयेचया 

ए्का क्दवसानंतर तयांचे ्े वक्वय 
आले आ्े. अरौरीचया ्तयेमुळे 
लेबनॉनमधये सक्क्रय असलेली 
द्शतवादी संघटना क््जबुलला्ी 
्ादरली आ्.े क््जबलुलाने बदला 
घेणयाबाबत वक्वय ्ेकले आ्े. 
एवढेच ना्ी तर इस्ायलचा ्ा 
्लला लेबनॉनचया साव्डभौमतवावर्ी 
्लला असलयाच ेक््जबलुलाने म्टले 
आ्.े क््जबलुलाचया या धम्कीनंतर 
इस्ायलमधये ्ाय अलट्ड  जारी 
्करणयात आला आ्.े

तसेच, आमचा ् लला लेबनॉनवर 
नसनू आमचया लो्कांना मारणाऱयांवर 
्ोता, असे वक्वय इस्ायलने्ी ्ेकले 
आ्े. या ्ललयात अरौरीक्शवाय 
्मासचे आणखी 6 द्शतवादी 
मारले गलेे.

वतृ्तससं्ा 
� नवी दिल्ी
राज्कारणात ्कधी्ी ्का्ी्ी ्ोऊ 

श्कते असे म्टले जाते. आधं्र प्रदशेच े
मुखयमंती वायएस जगन मो्न रेर्री 
यांची ब्ीण वायएस शक्म्डला यांनी 
गरुुवारी ्काँगे्समधये प्रवेश ्ेकला. यास् 
तयांनी आपला पषि वायएसआर तेलंगणा 
्काँग्ेसमधये क्वलीन ्ेकला. मुखयमंती 
जगन मो्न वायएसआर ्काँग्ेस पषिाच े
अधयषि आ्ेत. बक््णी शक्म्डलाचया 
्काँग्ेस प्रवेशाने भावाचया अरचणी 
वाढलया आ्ते.

YS शक्म्डला यांचा जनम 1974 मधये 
झाला. वक्रलां्करूनच राज्कारणाचा 
वारसा तयांना क्मळाला. शक्म्डला यांच े
वरील राजशेखर रेर्री ् े अक्वभाक्जत 
आंध्र प्रदशेचे मखुयमंती ्ोते. तेव्ा ते 
्काँग्सेमधये ् ोते. 2009 मधये ् के्ल्कॉपटर 
अपघातात तयांचा मतृय ूझाला. तत्कालीन 
मखुयमतंी यांचया क्नधनानंतर जगन मो्न 

यांचे पुत वायएस जगन मो्न यांना 
मखुयमतंी बनवणयाची चचा्ड ्ोती, मात 
तसे झाले ना्ी.

जगन मो्न रेर्री यांनी 2012 मधये 
वायएसआर ्काँग्ेसची सथापना ्ेकली. 
तयात ्काँग्ेसच े्का्ी आमदार्ी सामील 
झाले. मात, ्का्ी मक््नयांनी जगन यांना 

भ्रष्ाचाराचया आरोपामळेु तरंुुगात जावे 
लागले. तयावेळी आई क्वजयममा आक्ण 
ब्ीण शक्म्डला भावासोबत उभया ्ोतया.

जगन मो्न तुरंुगात गेलयानंतर 
शक्म्डला यांनी राजयात नवयाने सथापन 
झालेलया पषिाला आणखी मजबूत 
्करणयाचे ्काम ्ेकले. तयांनी ्जारो 

क््कलोमीटरचा पायी प्रवास ्ेकला. 
पदयातेने आंध्र प्रदेशात वायएसआर 
्क ाँग्ेसचा  प ा क् ठंब ा् ी  व ाढवला . 
तयावेळी क्वधानसभेचया 18 जागांवर 
पोटक्नवरणू्क झाली ्ोती, तयापै्की 
YSR ्काँगे्सने 15 जागा क्जं्कलया 
्ोतया. लो्कसभचेी ए्क जागा्ी पषिाचया 
वाट्याला आली. 2019 मधये झालेलया 
क्वधानसभा क्नवरणु्कीत जगन मो्न 
यांचया पषिाने बंपर जागांस् क्नवरण्ूक 
क्जं्कली आक्ण ते मखुयमतंी बनले.

जगन मो्न मखुयमंती झालयानंतर 
तयांचे बक््णीशी मतभेद ्ोऊ लागले. 
2021 मधये तयांनी आपला नवीन पषि 
YSR तेलंगणा सथापन ्ेकला. तयाची 
आई क्वजयममा्ी आपलया मलुाची पाटवी 
सोरून आपली मलुगी शक्म्डलाचया पाटवीत 
आली ्ोती.

आम्ही ममता बॅनर्जींकडे 
भहीक मागितलही नाहही

प्राण प्तिष्ठेसराठी अयोध्ठेलरा 
जराण्रास शकंरराचरायराांचरा नकरार

इस्लामच्ला पवित्र शहर मक्लामध्ये 
सलापडलला सोन्लाचला मोठला सलाठला

वायएस शर म्िलांचा काँग्रेस्ध्रे प्रवरेश
 आंध्रचे मुख्यमंत्री वायएस जगन मोहन रेड्डींचरी गोचरी

वतृ्तससं्ा 
� नवी दिल्ी
पं त प्र ध ा न  न रहें द्र 

मोिीवंवरोधात िेशभरातल्ा 
अनेक ववरोधी पक्ानंी एकत् येत 
इंदडया आघाडी स्ापन केली 
आहे. इंदडया आघाडीत सव्मकाही 
आ ल बे ल  अ सू न  आ ग ा म ी 
लोकसभा वनवडणुकीसाठी 
लवकरच जागावाटप होईल, 
असं सां मगतलं जात हो तं . 
अशातच इंदडया आघाडीतल्ा 
िोन मोठ्ा पक्ांमधील वाि 
चहिाट्यावर आला आह.े पश्चिम 
बंगाल कागँ्रेस कममटीचे अध्क् 
अधीर रंजन चौधरी यांनी 
तृणमूल कागँ्रेसच्ा प्रमुख आणण 
पश्चिम बंगालच्ा मुख्यमंत्ी 
ममता बलॅ नजटी याचं्ावर वनशाणा 
साधला आहे. अधीर रंजन 
चौधरी म्हणाले, ममता बलॅ नजटी 
यांना ही इंदडया आघाडी नको 
आहे. त्ा पंतप्रधान मोिीचंी 
सेवा करण्ात व्यस्त आहेत.

पश्चिम बंगालध्े तृणमूल 
क ाँग्रे स ने  त् ांच ा  म म त् प क् 
असलेल्ा काँग्रेसला केवळ 
िोन जागा िेण्ाबाबत भाष्य 
केलं होतं. उव्मररत जागांवर 
तृ ण मू ल चे  उ मे ि व ा र  उ भे 
राहतील. काँग्रेसला केवळ 
ि ो न  ज ा ग ा  िे ण् ा ब ा ब त 

बोलताना तृणमूलने २०१९ 
च्ा लोकसभा वनवडणुकीचा 
िाखला दिला होता. २०१९ 
च् ा  व न व ड णु क ी त  प श् चि म 
बंगालमध्े तृणमूलला ४३ टके् 
मतं ममळाली होती. त्ाचबरोबर 
त्ाचं्ा पक्ाने राज्यात ४२ पैकी 
२२ जागा श्जंकल्ा होत्ा. 
अशा पररस्स्तीत तृणमूलला 
र ाज्यातील जागावाटपाचा 
असधकार द्यावा, अशी मागणी 
ममता बलॅ नजटी यांच्ा पक्ाने 
केली आहे.

तृ ण मू ल च् ा 
जागावाटपाच्ा फॉर्ु्मलावर 
क ाँ ग्रे स ने  आ क्े प  घे त ल ा 
आहे.  काँग्रेसचे प्रिेशाध्क् 
अधीर रंजन चौधरी म्हणाले, 
मला मादहती नाही  ममता 
बलॅ न ज जीं क डे  क ो ण ी  ि ो न 
जागांची  भीक मा मगतली. 
आम्ही तर त्ांच्ाकडे अशी 
भीक मामगतली नाही. ममता 
बलॅ नजटी स्वतः म्हणतात त्ांना 
ही आघाडी हवी आहे. परंतु, 
आम्हाला त्ांची िया नको. 
आम्ही आमच्ा ताकिीवर 
वनवडणूक लढू.

दारू घोटाळा झाला तर पैसा कुठे गेला?

वतृ्तससं्ा 
� पाटणा
उत्तर प्रदशेात 22 जानेवारी 2024 

रोजी अयोधया मकं्दरात प्रभ ू रामाचया 
मूतवीची प्राणप्रक्तष्ा ्करणयात येणार 
आ्.े या ्काय्डक्रमासाठी अने्क बर्या 
वयक्तींना क्नमंतण पाठवणयात आले 
आ्े. यामधये राज्कारणयांपासून 
से क्लक्रिटतींपय्डत  क्नमंतणपक्त्का 
पाठवणयात आलया आ्.े मात ्का्ी 
जणांना यासाठी क्नमंक्तत ्करणयात 
आलेलं ना्ी. तयामळेु क्वरोध्का्ंकरून 
सत्ताधारी भाजपवर टी्का ्ेकली जात 
आ्.े अशातच क्ब्ारच ेउपमखुयमतंी 
तेजसवी यादव यांचया ए्का वक्वयाने 
तापमान वाढले आ्.े

क्ब्ारचे उपमुखयमंती तेजसवी 

यादव यांनी राम मकं्दरावरुन पंतप्रधान 
मोदी आक्ण भाजप सर्कारला धारेवर 
धरले आ्े. अयोधयेत खच्ड ्ोत 
असलेलया लाखो ्कोटी रुपयांपै्की 

क््कती लो्कांना नो्कऱया आक्ण क्शषिण 
क्मळाले असेल, असा सवाल तेजसवी 
यादव यांनी ्ेकला आ्े. भाजपच े
लो्क पाप ्करतात आक्ण मग राम-राम 
्करतात, असे्ी तेजसवी यादव यांनी 
म्टलं आ्.े

तेजसवी यादव 3 जानेवारी रोजी 
माजी खासदार रामदवे भरंारी यांचया 
पुतळयाचे अनावरण ्करणयासाठी 
मधबुनीतील झांझारपरू येथे पो्ोचले 
्ोते. तयावेळी अयोधयेत 22 जानेवारी 
2024 रोजी ्ोणाऱया प्राणप्रक्तष्ा 

सो्ळयाबाबत तेजसवी यादव यांनी 
भाजप आक्ण पतंप्रधान नरेंद् मोदतींवर 
जोरदार क्नशाणा साधला. राम मंक्दराचया 
नावावर भाजप सवतःच ेआक्ण पतंप्रधान 
मोदतींचे मा्कके क्टंग ्करत असलयाचा 
आरोप्ी तयांनी ्ेकला.

"आजारी परलात तर दवाखानयात 
जाणारच ना? भ्ूक लागली तर मकं्दरात 
गेलयास खायला क्मळेल ्का? क्तथे 
ते तुमचया्करून देणगी मागतील, 
तमु्ी लो्कांना जागं व्ावे लागले. मी 
्कोणतया्ी धमा्डवर श्ंका घते ना्ी. मी 

सवत: मुरंन ्करून येथे आलो आ्.े 
माझया घरी छठपूजा साजरी ्ेकली 
जाते. दवे माझया हृदयात आ्.े ्  ेलो्क 
(भाजप) म्णतात ्की तयांनी भगवा 
आणला आ्े. आमचया क्तरंगयात 
फक् भगवा रंग आ्.े आक्ण ते क््रवा 
दखेील आ्.े पण क््रवा झेंरा घऊेन 
क्फराल तर ते म्णतील बघा, द्षे क्नमा्डण 
्ोतोय. अयोधयेत खच्ड झालेलया लाखो 
्कोटी रुपयांतनू क््कती लो्कांना नो्कऱया 
क्मळालया असतया, क्शषिण क्मळाले 
असते," असे तेजसवी यादव म्णाले.

वतृ्तससं्ा 
� ्ास वेगास
अमेरर्ेकतील लास वेगास 

येथे नयायालयात सुनावणी सुरू 
असताना ए्का आरोपीने मक््ला 
नयायाधीशावर ्लला ्ेकला. 
आरोपीने अचान्क टेबलवरून 
उरी मारून मक््ला नयायाधीशांवर 
्लला ्ेकला आक्ण क्तला बेदम 
मार्ाण ्ेकली.

्े सव्ड ्का्ी इतकया वेगाने 
घरले ्की, नयायालयात उपक्सथत 
असलेले सरुषिा ्कम्डचारी आक्ण इतर 
लो्क मक््ला नयायाधीशांना वाचव ू
श्कले ना्ीत. ्कसे तरी सुरषिा 

्कम्डचाऱयांनी आरोपीवर क्नयंतण 
क्मळवले आक्ण तयाची रवानगी 
तरंुुगात ्करणयात आली आ्.े ्ी 
सपंणू्ड घटना नयायालयात लावणयात 
आलेलया ्ॅकमेऱयात ्ैकद झाली 
आ्.े ्ी घटना लास वेगास येथील 
प्रादेक्श्क नयायालयात घरली. 

आरोपी क्रओरिा रेलॉन रेरन (30) 
लास वेगासचा रक््वासी आ्े. 
तयाला बुधवारी ए्का प्र्करणात 
सुनावणीसाठी नयायालयात ्जर 
्करणयात आले ्ोते. कला्क्ड  ्काउंटी 
क्जल्ा नयायाधीश मरेी या खटलयाची 
सनुावणी ्करत ् ोतया. नयायाधीशांनी 
आरोपी क्रओरिाला दोषी ठरवून 
तुरंुगात पाठवणयाचे आदेश क्दले. 
यामळेु आरोपी क्रओरिा इत्का सतंप्त 
झाला ्की तयाने अचान्क टेबलवरून 
उरी मारून मक््ला नयायाधीशांवर 
्लला ्ेकला.

अयोध्ते खच्च झालेल्ा लाखो कोटी रुपयांतनू 
ककती लोकानंा नोकऱ्ा ममळाल्ा असत्ा

तजेस्ी यादिांचा 
राम मंकदर मुद्द्ािर 
भाजपिर मनशाणा

जजथे संधी ममळेल वतथे बदला घेऊ
लेबनॉन आणि इरािमधील भीषि हल्ायांदरम्ान इस्ायलची धमकीसौदी अरेवबयात सापडले मोठे घबाड

दोषी ठरिल्ाने आरोपीचा न्ायाधीशांिरच हल्ा
 टेबलवरून उडी मारत केली बेदम मारहाण

कहजबुलच्ा कमांडरला कदल्ी पोललसांकडून बेड्ा
वतृ्तससं्ा 

� ्खनौ
अयोध येत ील  र ाम  मं क् द र ात 

रामलललाचया प्राणप्रक्तष्ा सो्ळयाआधी 
उत्तर प्रदशेचया एटीएसने मोठी ्कारवाई 
्ेकली आ्े. द्शतवादी संघटना 
इसलाक्म्क सटेट (आयएसआयएस) 
चया समथ्डनाथ्ड सोशल मीक्रयावरील 
प्रषिोभ्क, क्चथावणीखोर आक्ण क्दशाभलू 

्करणाऱया पोसट्स ्काढून टा्कणयात 
आलया आ्ते. यानंतर म्ाराष्ट्ात ११ 
क्ठ्काणी छापे टा्ूकन अने्क आषिपेा््ड 

साक््तय जप्त ्करणयात आले.
या प्र्करणाचा तपास ्करणयासाठी 

यू प ी  ए स ट ी ए फ  म ् ा र ा ष् ट् ा त ी ल 

छतपती संभाजीनगर येथे आले ्ोते. 
तेथे  आयएसआयएसशी संबंक्धत 
सशंक्यतांचया क्ठ्काणांवर छापे टा्कणयात 
आले. यावेळी संशक्यतांचया क्ठ्काणांवरुन 
फोन आक्ण लॅपटॉप, क्ज्ादी साक््तय जप्त 
्करणयात आले.

यपूी एटीएसने सोशल मीक्रयावर 
सद्ाम नावाचया इक्सस समथ्ड्काची पोसट 
पाक््ली ्ोती. तयांनी पोसटमधये क्लक््ले 

आ् े ्की, संक्वधानात बदल ्करायच े
असलयास मकु्सलमांना जाग ेव्ावे लागले. 
क्ज्ाद माझया रक्ात आ्.े तयागाची 
भीती वाटणार ना्ी. क्नवरून आलेले 
सर्कार मुक्सलमांवर अतयाचार ्करते. 
बाबरी मक्शदीचया क्नण्डयाचा मला राग 
आ्.े बदला घणेयाची इचछा. ओसामा 
क्बन लादने आक्ण बरु्ान वानी ् ेमाझ े
आदश्ड आ्ते.

जजहाद माझ्ा रक्ात आहे असं म्हणणाऱ्ा सद्ामिर ATS ची कारिाई

अधीर रंजन 
चौधरींचं िक्व्य

‘इंकडया’तील िाद चव्ाट्ािर?

कंत्राटी डॉक्टरांच्या मानधनात वाढ करण्यासाठी प्रस्ताव तयार करा- उपमुख्यमंत्री अजित पवार
	� पुणे

वैद्यकीय उपचारांद्वारे रुग्णांच े प्राण 
वाचविण्यासाठी कंत्राटी डॉक्टर करीत असलेले 
कार्य महत्त्वाच ेअसनू वैद्यकीय शिक्षण विभागाने 
त्यांच्या मानधनात वाढ करण्यासाठी प्रस्ताव 
तयार करावा; त्यासाठी वित्त विभागाच्या 
माध्यमातनू सहकार्य करण्यात येईल, अशी 
ग्वाही उपमखु्यमतं्री तथा जिल्ह्याच े पालकमतं्री 
अजित पवार यांनी दिली.

बै. जी. शासकीय वैद्यकीय महाविद्यालय 
आणि ससनू सर्वोपचार रुग्णालयातील विविध 
विकासकामांच्या लोकार्पणप्रसंगी ते बोलत 
होते. वैद्यकीय शिक्षणमतं्री हसन मशु्रीफ, राज्य 
महिला आयोगाच्या अध्यक्षा रुपाली चाकणकर, 
खासदार सनुिल तटकरे, आमदार सनुील कांबळे, 
रवींद्र धगंेकर, वैद्यकीय शिक्षण विभागाच ेप्रधान 
सचिव दिनेश वाघमारे, जिल्हाधिकारी डॉ. 
राजेश दशेमखु, वैद्यकीय शिक्षण संचालक डॉ. 
दिलीप म्हैसेकर, महाविद्यालयाच ेअधिष्ठाता डॉ. 
विनायक काळे, सार्वजनिक बांधकाम विभागाच े
मखु्य अभियंता अतलु चव्हाण आदी उपस्थित 
होते.

सर्वसामान्य रुग्णांवर उत्तम उपचार व्हावेत 
यासाठी आरोग्य सवुिधावर भरीव तरतदू 

करण्याचा शासनाचा प्रयत्न असल्याच े सांगनू 
उपमखु्यमतं्री श्री. पवार पढेु म्हणाले की, रुग्ण 
सेवेसाठी चांगले डॉक्टर उपलब्ध व्हावे 
यासाठी डॉक्टरांच े मानधन वाढविण े गरजेच े
आह.े कोरोना काळात वैद्यकीय अधिकारी 
कर्मचाऱ्यांनी जोखीम स्वीकारून रुग्णसेवा 
केल्यामळेु त्यांच े तसेच वैद्यकीय सवुिधाच े
महत्त्व समजनू आले. या काळात ससनू 
रुग्णालयाच्या उभारणी सरुु असलेल्या नव्या 
इमारतीचा उपयोगही कोरोना बाधितांवर 
उपचारासाठी करण्यात आल्याने इतर पायाभतू 
सवुिधा करता आल्या नव्हत्या.

ससनू रुग्णालयाच्या वाढत्या गरजा लक्षात 
घतेा रुग्णालय इमारतीच्या विस्तारासाठी 
आवश्यक जागेबाबत मखु्यमतं्री एकनाथ 
शिदं े यांच्याशी चर्चा करण्यात येईल, असे 
सांगनू उपमखु्यमतं्री श्री. पवार म्हणाले, 
ससनू रुग्णालयात काळानसुार आवश्यक 
बदल करण्यासाठी अधिकाऱ्यांनी खाजगी 
रुग्णालयातील उत्तम सवुिधाचा अभ्यास करून 
एका महिन्यात आवश्यक बाबींसाठी प्रस्ताव 
सादर करावा. सामान्य रुग्णांसाठी ससनू रुग्णालय 
महत्त्वाचा आधार असल्याने येथे अत्याधनुिक 
सवुिधाच्या निर्मितीसाठी निधीची कमतरता भास ू

दिली जाणार नाही.
रुग्णालयाच्या नव्या गरजा लक्षात घतेा 

११ मजल्याची सर्व सवुिधानी यकु्त नवी इमारत 
उभारण्यात आली आह.े विशषेोपचारासाठी 
सर्वसामान्य गरीब माणसाला अत्याधनुिक 
सवुिधाच्या आधारे आरोग्य उत्तम सवुिधा 
मिळावी असा शासनाचा प्रयत्न आह.े गोरगरीब 
रुग्णांच े जीव वाचवण्यासाठी या सवुिधाचा 

उपयोग होईल, अशी अपेक्षा त्यांनी व्यक्त केली. 
महाविद्यालयाच्या विद्यार्थ्यांना क्रीडागणासाठी 

अतिरिक्त सवुिधा सामाजिक उत्तरदायित्व 
निधीतनू करण्यात येतील, अशी ग्वाहीदखेील 
त्यांनी यावेळी दिली.

मतं्री श्री. मशु्रीफ म्हणाले की, प्लेग, स्वाईन 
फ्ल्यू, कोविड सारख्या संकटाच्या काळात 
ससनू रुग्णालयाने उत्तमरीतीने रुग्णसेवा केली. 

रुग्णालयाच्या नव्या इमारतीवर १८३ कोटींचा 
खर्च करण्यात आला आह.े अद्ययावत उपचार 
सवुिधा असलेली नवी इमारत रुग्णांसाठी 
उपयकु्त ठरणार आहते. सामाजिक उत्तरदायित्व 
निधीतनूही येथे दर्जेदार सवुिधाची निर्मिती होत 
आह.े इटंरव्हेंशन रेडीओलॉजी विभागासाठी 
टाटा ट्रस्टतर्फे  २ कोटी, महिलांच्या स्वतंत्र 
क्ष-किरण तपासणी कें द्रासाठी फजलानी 
ट्रस्टतर्फे  २ कोटी ५० लाख आणि मध्यवर्ती 
चिकित्सालयीन प्रयोगशाळेसाठी पंजाब 
नॅशनल बँक व पहल फाऊंडेशनमार्फ त ५ कोटी 
३५ लाख रुपये सीएसआरमधनू दणे्यात आले 
आहते.

यापढुील काळात रुग्णालयात किडनी 
आणि यकृत प्रत्यारोपण शस्त्रक्रिया व्हाव्यात 
अशी अपेक्षा त्यांनी व्यक्त केली. बै.जी.वैद्यकीय 
महाविद्यालय विद्यार्थ्यांना उत्तम शिक्षण मिळावे 
यासाठी आवश्यक सवुिधा दणे्यात येतील, 

असेही श्री.मशु्रीफ म्हणाले. रुग्णालयात १४० 
मतृदहे शव शीतगहृात जतन करण्याची आणि 
३० वर्षाच े अभिलेख जतन करण्याची सवुिधा 
शवचिकित्सा कें द्राच्या नव्या इमारतीत आह,े 
अशी माहितीदखेील त्यांनी दिली.

श्रीमती चाकणकर म्हणाल्या, 

ततृीयपंथीयांसाठी केलेल्या नव्या स्वतंत्र 
वॉर्डमळेु ततृीयपंथीयांना सन्मान मिळेल. 
राज्य महिला आयोगाने या वॉर्डसाठी पढुाकार 
घतेला. समाज नेहमी ततृीयपंथीयांच्या पाठीशी 
असल्याचहेी त्यांनी सांगितले.

डॉ.काळे यांनी प्रास्ताविकात बै.जी.वैद्यकीय 
महाविद्यालय आणि ससनू सर्वोपचार रुग्णालय 
येथील विविध विकासकामांविषयी माहिती 
दिली. नव्या इमारतीमळेु ५७० खाटा उपलब्ध 
झाल्याने रुग्णालयात एकूण १ हजार ९०० 
खाटाची सवुिधा उपलब्ध झाली असल्याच े
त्यांनी सांगितले.

ततृीयपंथीयांच्या प्रतिनिधी चांदनी गोरे 
यांनीदखेील यावेळी विचार व्यक्त केले.

तत्पूर्वी उपमखु्यमतं्री श्री.पवार यांच्या हस्ते 
ससनू सर्वोपचार रुग्णालयाची नतून इमारत, 
अद्ययावत सवुिधानी ससुज्ज असलेले शवागार, 
कर्क रोगाच्या निदानासाठी वापरण्यात येणारे 
पेटस्कॅ न आणि नतूनीकरण केलेल्या मदैानाच े
लोकार्पण करण्यात आले. तसेच सामाजिक 
उत्तरदायित्व निधीतनू उभारण्यात आलेल्या 
विविध सवुिधाचहेी लोकार्पण यावेळी करण्यात 
आले.


