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भारत दहशतवाद्यांकडे 
दर्लक्ष करण्याच्या 
मनस्थितीत नाही

डिजिटल माध्यमांनी 
माहिती प्रसारणाची गती 

अन् देवाणघेवाण प्रक्रियाही 
वाढवली: मनोज पाटील

पान २ पाहा पान  ३ पाहा

महायुतीचे 48 पैकी 46 मतदारसंघातील 
जागा वाटप निश्चित, फक्त 2 जागांमुळे तिढा

	� मुबंई 
महायतुीच्या जागा वाटपाचा  तिढा 

जवळपास सटुला असल्याची माहिती आह.े 
महायतुीच्या 48 पैकी 46 निश्चित झालेत 
तर 2 जागांवरुन अजनूही तिढा कायम 
असल्याची माहिती सतू्रांनी दिली आह.े 
महायतुीमध्ये नाशिक आणि ठाण्याच्या 
जागेवरुन अजनूही रस्सीखचे सरुु आह.े 
ठाण्याच्या जागेसाठी भारतीय जनता पक्ष 
आग्रही आह.े कारण ठाण्यामध्ये भाजपची 
मोठी ताकद आह.े तर ठाण्याची जागा 
मखु्यमतं्री एकनाथ शिदं े  यांच्या प्रतिष्ठेची 
असल्याने सेना ही जागा सोडण्यास तयार 
नाही. ठाण े आणि नाशिक सोडून संभाव्य 
जागावाटप महायतीच े जागावाटप कसे 
असेल याच ेचित्र स्पष्ट झाले आह.े 

एकनाथ शिदेंच्या शिवसेनेसाठी 
जागा 

कल्याण 
दक्षिण मुबंई 
दक्षिण मध्य मुबंई 
उत्तर पश्चिम मुबंई 
पालघर 
मावळ 
रामटेक 

कोल्हापरू 
हातकणगंले 
बलुडाणा 
शिर्डी 
हिगंोली
यवतमाळ वाशिम 
अजित पवार यांच्या राष्ट्रवादीच्या 

जागा  
बारामती
शिरूर 
नाशिक 
रायगड

परभणी (महादवे जानकर)
बाकीच्या जागा भाजप
नाशिक आणि ठाण्याच्या जागेवरुन 

रस्सीखेच 
सध्या ठाण्याच ेविद्यमान खासदार राजन 

विचारे ह ेआहते. ते ठाकरे गटात आहते. या 
लोकसभा मतदारसंघात भाजपच े 4 आणि 
शिवसेनेच े 2 आमदार आहते. शिवाय या 
मतदारसंघात मखु्यमतं्री एकनाथ शिदं ेयांचा 
मतदारसंघ दखेील आह.े दसुरीकडे नाशिक 
जागा तिन्ही पक्ष स्वतः कडे खचेण्याच्या 
तयारीत आहते.  विद्यमान स्थितीत हमेतं 

गोडसे ह ेशिदं ेगटाच ेखासदार आहते. मात्र 
त्याठिकाणी राष्ट्रवादीच्या छगन भजुबळ 
यांचा दावा यांनी केलाय. शिवाय हमेतं 
गोडसेंनी काल ठाण्यात शक्ती प्रदर्शन करत 
नाशिकची जागा खचेनू आणण्यासाठी 
आग्रह धरलाय. काल रात्री नाशिकच ेसेनेच े
सर्व आमदार, पदाधिकारी आणि स्वतः 
हमेतं गोडसे ह े ठाण्यातील मखु्यमतं्र्यांच्या 
निवासस्थानाबाहरे ठिय्या मांडून बसले होते.

नाशिकमध्ये कोणाची ताकद किती?
नाशिकच्या जागेवर भारतीय जनता 

पक्षानेही दावा ठोकलाय. कारण भाजपच े
नाशिक लोकसभा मतदारसंघात 3 
आमदार आहते. त्यामळेु भाजप परू्ण ताकद 
वापरून ही जागा आपल्याकडे घणे्याच्या 
प्रयत्नात आह.े नाशिकमध्ये राष्ट्रवादीच े
2 तर काँग्रेसचा 1 आमदार आह.े त्यामळेु 
संख्याबळ पाहता शिवसेनेची ताकद इथे 
कमी असल्याने, याच मदु्द्यावरून ही जागा 
राष्ट्रवादी आणि भाजप स्वतः कडे घणे्याच्या 
तयारीत आह.े दरम्यान, या जागेसाठी मी 
गहृमतं्री एकनाथ शिदं े यांच्याकडे आग्रह 
धरणार, असे आश्वासन मखु्यमतं्री शिदं ेयांनी 
हमेतं गोडसे यांना दिले आह.े

महाराष्ट्रात भाजपाचे २३ उमेदवार जाहीर 
पाच विद्यमान खासदारांचा पत्ता कट

	� मंुबई
महाराष्ट्रात १९ एप्रिल ते २० म े अशी पाच 

टप्प्यांमध्ये लोकसभा निवडणकू होणार आह.े भाजपाने 
दशेपातळीवर पाच याद्या जाहीर केल्या आहते. त्यातली 
दसुरी यादी आणि पाचवी यादी यामध्ये महाराष्ट्रातले 
२३ उमदेवार जाहीर झाले आहते. भाजपाने २०१९ 
मध्ये २३ जागा जिंकल्या होत्या. त्यानसुार भाजपाने २३ 
उमेदवार जाहीर केले आहते. पनूम महाजन यांची जागा 
वगळता भाजपाने २३ उमदेवारांना लोकसभचे ंतिकिट 
दिलं आह.े यामध्ये पंकजा मुडें, सधुीर मनुगंटीवार 
यांनाही स्थान दणे्यात आलं आह.े तर पाच विद्यमान 
खासदारांचा पत्ता भाजपाने कापला आह.े आपण 
जाणनू घऊे भाजपाने किती जणाना कुठून उमदेवारी 
दिली आह?े

पाच विद्यमान खासदारांचा पत्ता कट
भाजपाने आत्तापर्यंत जी २३ नावं जाहीर केली 

आहते त्यानसुार पाच विद्यमान खासदारांची तिकिट 
कापण्यात आली आह.े उत्तर मुबंईच ेखासदार गोपाळ 
शटे्टी, बीडच्या खासदार प्रीतम मुडें, मुबंई उत्तर परू्वच े
खासदार मनोज कोटक, जळगवाच े विद्यमान खासदार 
उन्मेष पाटील यांना भाजपाने तिकिट दिलेलं नाही. तर 
सोलापरुात जयसिद्धेश्वर स्वामी ह े भाजपाच े खासदार 
आहते. त्यांच्याऐवजी राम सातपतुेंना तिकिट दणे्यात 
आलं आह.े

विद्यमान खासदारांच्या जागांवर कुणाची 
वर्णी?

गोपाळ शटे्टींऐवजी पियषू गोयल यांना उत्तर मुबंई 
मतदारसंघातनू लोकसभचे ंतिकिट

मनोज कोटक यांच्याऐवजी मिहिर कोटेचांना मुबंई 
उत्तर परू्व मधनू लोकसभचे ंतिकिट

बीड लोकसभा मतदारसंघातनू प्रीतम मुडंेंच्या 
ऐवजी पंकजा मुडें लोकसभचे्या मदैानात

जळगावमधनू उन्मेष पाटील यांच्याजागी स्मिता 
वाघ यांना तिकिट

सोलापरूमधनू जयसिद्धेश्वर स्वामींच्या ऐवजी राम 
सातपतेु यांना तिकिट.

आत्तापर्यंत भाजपाचे जाहीर झालेले २३ 
उमेदवार कोण?

१) चदं्रपरू- सधुीर मनुगंटीवार
२) रावेर – रक्षा खडसे
३) जालना- रावसाहबे दानवे
४) बीड – पंकजा मुडें
५) पणु-े मरुलीधर मोहोळ
६) सांगली – संजयकाका पाटील
७) माढा- रणजीत निबाळकर
८) धळेु – सभुाष भामरे
९) उत्तर मुबंई- पियषु गोयल
१०) उत्तर परू्व मुबंई- मिहीर कोटेचा
११) नांदडे- प्रतापराव चिखलीकर
१२) अहमदनगर- सजुय विख ेपाटील
१३) लातरू- सधुाकर श्रृंगारे
१४) जळगाव- स्मिता वाघ
१५) दिडंोरी- भारती पवार
१६) भिवंडी- कपिल पाटील
१७) वर्धा – रामदास तडस
१८) नागपरू- नितीन गडकरी<br>१९) अकोला- 

अनपु धोत्रे
२०) नंदरुबार- डॉ. हिना गावित
२१) सोलापरू – राम सातपतेु
२२) भडंारा गोंदिया – सनुील मेंढे
23) गडचिरोली चिमरू – अशोक नेते

भाजपाने लोकसभसेाठी २३ नावांची यादी 
आत्तापर्यंत जाहीर केली आह.े महायतुीचा 
जागावाटपाचा तिढा अद्याप सटुलेला नाही. आता 
शिवसेना आणि राष्ट्रवादी यांना प्रत्येकी किती जागा 
मिळणार? ह ेस्पष्ट झालेलं नाही. दसुरीकडे महाविकास 
आघाडीत काँग्रेसने १२ जणाची यादी जाहीर केली 
आह.े शिवसेना उद्धव बाळासाहबे ठाकरे पक्षाची यादी 
मगंळवारी जाहीर केली जाईल असं संजय राऊत यांनी 
म्हटलं आह.े त्यामळेु कुणाला कुठून उमेदवारी दिली 
जाणार? ह ेपाहण ंरंजक असणार आह.े

लोकशाही विरुद्ध हुकूमशाहीची ही वििडणूक 
भारतीय जनता पक्ाची ननवडणुकीची तयारी वेगळी आहे. 

नवरोधकानंा तुरंगात डाबंायचे. तयाचंयावर ईडी, सीबीआय 
सोडायचे, ही भारतीय जनता पक्ाचया ननवडणुकीची तयारी 
आहे. भाजप पुनहा ननवडून आली तर २०२९ ची ननवडणूक 

रनिया प्रमाणे होईल. समोर एकही नवरोधक नसेल फक्त 
एकाच वयक्तीला मतदान करावे लागेल. पण भाजप नेतयानंी 

लक्ात घेतले पानहजे की तुमही नवरोधकानंा तुरंगात डाबूं िकता. मात्र 
जनतेला डाबूं िकत नाही, असा इिारा कागेँ्स नेते बाळासाहेब थोरात 
यानंी भाजपला नदला.  थोरात महणाले की, िरद पवारानंी कोणतयाही 
सते्साठी लढणयाचा ननण्णय घेतलेला नाही. तर लोकिाही तत्व, पुरोगामी 
महाराष्ट्ाचे तत्व, िाहू-फुले-आबेंडकराचंा नवचार. जो बहुजनाचंा नवचार 
आहे. बहुजन समाजाचा नवचार हा आपला नवचार आहे. 
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वतृ्तसं् ्ा 
� नवी कदलली
कें द्र  स र क ा र ने  क ां द् ा च ् ा 

नन्ायातीवरील नवद्मान नन्ायातबंदी ३१  
मारयानंतरही का्म ठेवण्ारा ननरया् 
घेतला आहे. ्ामुळे ऐन लोकसभा 
ननवडरकुीच्ा तोंडावर कांदा उत्ादक 
शतेकऱ्ांरी घोर ननराशा झाली आह.े 
सरकारच्ा ् ा ननरय्ा ावर शतेकऱ्ांसह 
नवनवध शतेकरी संघटनांनी आक्रमक 
भूनमका घेतली आहे.  सरकारने 
कांद्ाच्ा मुद्ावर 'बोले तैसा न 
राले' अशी भूनमका घेतल्ारी 
भावना त्ांनी व्क्त केली आहे. 
   कें द्र सरकारने गतवर्षी ८  नडसेंबर 
रोजी कांद्ाच्ा नन्ायातीवर बंदी 
घातली होती. त्ावेळी ही नन्ायातबंदी 
३१  मारया् य्ंत का्म ठेवण्ारा 
ननरय्ा  घणे्ात आला होता. त्ामळेु 
३१  मारयानंतर ही बंदी मागे घेतली 
जाईल असा नवश्ास महाराष्ट्ासह 

देश भ र ा त ी ल  क ां द ा  उ त ् ा द क 
शतेकऱ्ांनी व्क्त केला होता. ् र असे 
काहीर घडले नाही. उलट सरकारने 
ही बंदी ३१  मारयानंतरही का्म 
ठेवण्ारा ननरया् सरकारने घेतला. 
दशेांतगयात बाजार्ेठेतील उ्लबधता 
व नकंमतीवर नन्ंत्रर ठेवण्ासाठी 
नन्ायातबंदीरा हा ननरया् घेण्ात 
आला. हा ननरय्ा  ्ढुील आदशेां् य्ंत 
लागू राहील, असे कें द्राने आ्ल्ा 
्रर्त्रकात महटले आह.े सरकारच्ा 
्ा ननरय्ा ानवरोधात शतेकरी संघटनांनी 
रसत्ावर उतरण्ारा ननरया् घेतला 
आह.े

प्रकतकनधी
� मंुबई 
काँ गे्स ने ते  र ा हुल ग ांधी 

्ांच्ासह त्ांच्ा ्क्ातील इतर 
नेते सवातंत्रवीर सावरकर ्ांरा 
वारंवार अ्मान करताना नदसतात. 
्ार्ाश्याभूमी आता भाज्ाने 
काँगे्स नेत्ांना नडवरण्ारा प्र्तन 
केला आहे.  भाज्ाने ररदी् 
हुड्डारी मखु् भनूमका असलेला 
आनर नुकतार प्रदनशयात झालेल्ा 

सवातंत्रवीर सावकर नरत्र्टारी 
नतनकटे राहुल गांधी, सोनन्ा 
गांधी आनर नप्र्ांका गांधी ्ांना 
्ाठवली आहते.

भाज्ा  ्ुव ा  मोराया  मुंबई 
अध्क् तेजंदर नसंग नतवाना ्ांनी 
सवातंत््वीर सावरकर नरत्र्टारी 
तीन नतकीटांसह ्ॉ्कॉनया आनर 
कोलडन्ंरकसरे कु्न राहुल गांधी, 
सोनन्ा गांधी आनर नप्र्ंका गांधी 
्ांना ्ाठवली आहेत. तेजंदर 

नसंग नतवाना ्ांनी महटले की, 
र ा हुल ग ांधी  ज् श्ीराम! मी 
तुमहाला, सोनन्ा गांधी आनर 
नप्र्ंका गांधी ्ांना सवातंत््वीर 
सावरकर नरत्र्टारी तीन नतकीटे 
्ाठवत आहे.  तुमही देशाच्ा 
का्मसवरू्ी नवरोधी ्क्ारे नेते 
आहात. त्ामळेु तुमहाला आ्ल्ा 
दशेाच्ा इनतहासारी मानहती असर े
आवश्क आह.े माझा दावा आह े
की, हा नरत्र्ट ्ाहून तुमरे आनर 
तुमच्ा कुटंुबारे डोळे उघडतील. 
त्ामुळे सवातंत््वीर सावरकर 
नरत्र्ट एकदा नककी ्ाहा, अशी 
नवनंती करतानार तेजंदर नसंह 
नतवाना असेही महराले की, तमुच्ा 
्क्ारी सवया खाती गोठवल्ाने 
तुमच्ाकडे ्ॉ्कॉनया आनर कोलड 
न्ंरकसरेही ्ैसे नसतील, त्ामुळे 
तुमहाला कु्न ्ाठवत आह.े

वचत्रपटाला सरुुिातीला अपेवषित यश िाही 
दरमयान, बॉनलवूड अनभनेता रणदीप हुड्डा स्ारर सवातंत्यवीर सावरकर 
नचत्रप् बऱयाच नदवसांपासून चचचेत होता. ‘सवातंत्यवीर सावरकर’ 
नचत्रप् 22 माच्ण रोजी नचत्रप्गृहात प्रदनि्णत झाला. या नचत्रप्ात 
रणदीप हुड्डासोबत अनंकता लोखंडे आनण अनमत नसयाल हे कलाकार 
महत्वाचया भूनमकेत आहेत. या नचत्रप्ाचे पनहलया नदविीचे कलेकिन 
समोर आले आहे. सॅकननलकचया ररपो ््णनुसार, नचत्रप्ाने पनहलया नदविी 
अवघया 1.15 को्ी रपयांचे कलेकिन केले आहे. 

राहुल गांधींसह काँग्रेस नरेतांना भाजपनरे डिवचलरे

शरद पवारांनी मोदी सरकारवर डागले टीकास्त्र

सनुील ओसवाल 
� मंुबई
राष्ट्ी् सव्ंसेवक संघारा 

(आरएसएस ) आदेश 
डावलून भाज्च्ा 
क ा य्ा क त ् ां न ी 
आ ग ा म ी 
ल ो क स भे स ा ठ ी 
'नोटा'रा अनधकार 
वा्रण्ारी मोहीम 
सुरू केली असल्ाने 
सघंात नाराजी असल्ार ेसांगण्ात 
्ेते. ् ा मळेु ् ांरा फटका लोकसभा 
ननवडरुकीत बसण्ारी शक्ता 
व्क्त केली जात आहे. भाज्ने 
सत्ाकाररासाठी राष्ट्वादी अनजत 
्वार गटाला सोबत घतेले. त्ामळेु 
अनेक मतद ा र संघ ांत  भ ाज् 
समरयाकांमध्े प्ररडं नाराजी आह.े 
त्ातील काही जरांनी लोकसभलेा 
'नोटा'रा वा्र करण्ारा नवरार 
व्क्त केला. त्ारी गंभीर दखल 
र ा ष् ट् ी ्  स व ्ं से व क  सं घ ा र े
सरसंघरालक मोहन भागवत ् ांनीही 
घतेली. गले्ा वर्षीच्ा मळेाव्ात 
त्ांनी हा मदु्ा उ्नसरत केला. 'जे 
उमदेवार उ्लबध आहते. त्ातील 

सववोत्म ननवडा' ,'नोटा' 
सारखा महा्ुतीर े
नकुसान कररारा मागया 
नकोर असा आदेश 

सरसंघरालकांनी नदला 
आह.े 

राष्ट्ी् सव्ंसेवक संघार े
सरसंघरालक मोहन भागवत ्ांरा 
आदशे डावलनू भाज्ा लोकसभा 
ननवडरकू लढनवरार कशी असा 
सवाल केला जात आह.े राज्ातील 
सत्ा ताब्त घणे्ासाठी भाज्ाने 
्क्ारी भूनमका आनर नवरार 
्ारा कोरताही नवरार न करता 
अनजत ्वारांना सोबत घेतल्ाने 
राज्ात अनेक मतदार संघात 
नाराजी असल्ार ेसांगण्ात ्ेते. 
त्ामुळे ्ररनामी उघड नाराजी 
व्क्त करण्ाऐवजी नोटोरा वा्र 
करण्ारा ननरय्ा  घतेला ्र ्ाला 
भाज्ने नवरोध केल्ाने संघात 
नाराजी असल्ार ेसांगण्ात ्ेते. 

 सर्वोत्तम उमदेर्ार निर्डा,'िोटा'चा नर्चार िको ! 
राष्ट्ीय सवयसेंवक सघंाचे सरसघंचालक मोहन भागवत यांनीही गेलया 
वर्षीचया मेळावयात तयांनी हा मुद्ा उपनसथत केला होता. 'जे उमेदवार 
उपलबध आहेत. तयातील सववोत्म ननवडा' असा आदिे तयांनी नदला. 
या आदिेाचा नवहनडओ वहायरल झाला आहे. पण तयाकडे बुलडाणयात 
दुल्णक् होत असलयाचे नदसत आहे. बुलडाणा लोकसभा मतदारसघंात 
भाजपचे तीन आमदार असून निदंसेेनेचे खासदार याच पाठबळावर 
ननवडणूक नजकंतात. तयामुळे यावेळी भाजपला जागा सोडणयात यावी, 
अनयथा 'नो्ा' चे ब्ण दाबू असा मेसेज भाजपसनहत इतर गु्पवर आठ 
नदवसांपूवषी वहायरल झाला. तयामुळे खळबळ उडाली आहे.

नाराजी असेल तरी 
युतीचे नुकसान करणाऱया 

'नोटा'चा वापर मुळीच नको ! 

शरेतकऱांचं उत्पन्न अजूनही दपु्पट झालरेलं नाही 
प्रकतकनधी

� इदंापूर 
आ ज  इं द ा ्ू र म ध ्े 
महानवकास आघाडीरा 
शे त क र ी  मे ळ ा व ा 
्ार ्डला. ्ावेळी 
का य्ाक्रमात बोलताना 
राष्ट्वादी काँग्ेस शरदरंद्र 
्वार ्क्ारे अध्क् शरद ्वार 
्ांनी मोदी सरकारवर जोरदार 
टीकास्त्र सोडले. 

शेतकरी मेळाव्ात बोलताना 
शरद ्वार महराले की, दशेारी आनर 
राज्ारी सत्ा कुराच्ा हातात द्ा्री, 

हा आ्ल्ासमोर मोठा प्रश्न 
आह.े दशेात सध्ा भाज्ारी 
स त् ा  आ हे .  स त्े र ा 
वा्र करून बाबासाहेब 

आंबेडकरांनी सगळ्ांना 
घटनेच्ा आधारावर मलुभतू 

अनधकार नदला. त्ा सनंवधानावर आनर 
मलुभतू अनधकारावर हलला होण्ारी 
शक्ता आह.े त्ावर तमुहाला जागरूक 
राहण्ारी आवश्कता असल्ार े
आवाहन शरद ्वारांनी नागरीकांना 
केले. मोदी सरकारने अनेक आश्ासने 

नदली ्र ती ्रूया केली नाही. कारर 
सध्ाच्ा सरकारला शतेकऱ्ारंी नरतंा 
नाही. 2022 ् य्ंत शतेकऱ्ांर ंउत्नन 
दपु्ट करण्ारा ननरय्ा  घतेला होता. 
आज 2024 सरुू आह,े ्र अजनूही 
उत्नन दपु्ट झालेल नाही, असे महरत 
शरद ्वार ्ांनी ्ावेळी कांद्ाच्ा 
भावासंदभायात नकससाही सांनगतला. ते 
महराले की, माझ्ाकडे त्ावेळेला 
शेतीरा खात्ारं काम होतं. आमही 
कांदा ् रदशेात ् ाठवला. त्ारा ् ररराम 
असा झाला की, कांद्ार ेभाव वाढले. 

महा्तुीरा जागा वाट्ांच्ा 
अं नतम ररचेसाठी राष्ट्वादी 
काँग्ेस ्क्ारे प्रमुख अनजत 
्वार, प्रदशेाध्क् सनुील तटकरे 
नदललीला रवाना झाले आहेत. 
आज उनशरा नदललीमध्े आमही 
शहा ्ांच्ा सोबत रराया होण्ारी 
शक्ता वतयावण्ात ्ेत आहे. 
अनजत ्वार  ् ांच्ासोबत 
महाराष्ट्ारे मुख्मंत्री एकनार 
नशंदे देखील नदललीला रवाना 

झाल्ारी मानहती सतू्रांनी नदली 
आहे. नदललीत अनमत शाह 
्ांच्ाशी जागा वाट्ावर रराया 
करण्ासाठी आता अनजत ्वार 
मुख्मंत्री एकनार नशंदे आनर 
प्रदेशाध्क् सुनील तटकरे ह े
एकनत्रत नदललीला गेले आहते. 
आजर रात्री कें द्री् गहृमतं्री अनमत 
शहा ्ांच्ासोबत बैठक ्ार ्डून 
जागा वाट्ारा नतढा सटेुल, अशी 
शक्ता वतयावण्ात ्ेत आह.े 

भ ा रत ी्  जनता  ्क्ा ने 
महाराष्ट्ातील 20 उमेदवारांरी 
्ादी जाहीर केली आह.े दरम्ान, 
भाज्ने आ्ल्ा उमेदवारांरी 
नाव जाहीर केलेली असली तरी 
नशदं ेगट आनर अनजत ्वारांच्ा 
र ा ष्ट्वादीरा अद्ा् एकही 
उमेदवार जाहीर झालेला नाही. 
दरम्ान गले्ा काही आठवड््ात 
भारती् जनता ्क् महा्तुीतील 
इतर ्क्ांना केवळ नवननंग सीटर 
लढू दरेार असल्ारी रराया सरुु 
होती. त्ामळेु अनजत ् वार आनर 
नशदं ेगटाला नकती जागा नमळरार 
्ाकडे सवायंर ेलक् आह.े अनजत 
्वार आनर एकनार नशदं े ्ांनी 
अनेक वेळा नदललीवारी केली. 
मात्र, जागा वाट्ारा नतढा काही 
सटुा्र ंनाव घतेाना नदसत नाही. 

शशंदरे-फिणवीस, पवारांची ददल्ीवारी सुरुच

महायुतीच्ा जागावाटपाचा ततढा सुटेना
प्रकतकनधी
� मंुबई

मखु्यमंत्री एकनाथ 
शिदें, उपमखु्यमंत्री अजित 

पवार ्यांचरी ददल्रीवारी 
काहरी थांबण्याचे नाव घेताना 

ददसत नाहरी्ेय. ्ोकसभा 
ननवडणुकीच्या तांडावर 

कंद्री्य गहृमंत्री अममत िाह 
्यांच्या ददल्रीत मॅरोथॉन 

बैठका सरुु आहेत. शिवा्य 
महाराष्ट्ातरी् महा्यतुरीच्या 

नेत्यांचरी हरी ददल्री्ा 
िाण्याचरी नकमान मतसरी 

वेळ आहे. महा्यतुरीचे िागा 
वाटपाचे अनेक फॉर्युय्ु े  

आ्े. मात्, अिनूहरी 
महा्यतुरीचा िागा वाटपाचा 
मतढा सटु्े्ा ददसत नाहरी. 

‘स्ातंत्र्य वीर सावरकर’ ‘स्ातंत्र्य वीर सावरकर’ 
तचत्रपटाची पाठवली ततककटेतचत्रपटाची पाठवली ततककटे

कें द्र सरकारच्ा निर्णयािे शेतकरी िाराज  

कांदा नन्यायुतबंदरी 
31 माचयुनंतरहरी का्यम 

म ह त्त्वा चे
गँगस्टर प्रस्वाद 
पुज्वारील्वा अखेर 
मुंबईत आणले
मंुबई : गँगसटर सभुार् ्जुारी 
उफया  प्रसाद ्जुारी ्ाला अखरे 
रीनमध्े अटक करण्ात आली. 
अटकेनंतर गँगसटर प्रसाद ्जुारीला 
गनुह ेशाखचे्ा अनधकाऱ्ांर े्रक 
मुबंईतील छत्र्ती नशवाजी महाराज 
आतंरराष्ट्ी् नवमानतळावर 
घऊेन ्ोहोरले. जवळ्ास 20 
वर्ायं्ासनू फरार असलेला गँगसटर 
असलेला ्जुारीला रीनमधनू 
भारतात आरले. मुबंईत ्जुारीवर 
हत्ा आनर खडंरीर ेडझनभर 
गनुह ेदाखल आहते. तसेर, 
त्ाच्ानवरोधात रेड कॉनयार नोटीस 
जारी करण्ात आली होती. 
नमळालेल्ा मानहतीनसुार, प्रसाद 
्जुारी हा समुारे 20 वर्ायं्ासनू 
फरार होता, त्ासाठी ्ोनलसांनी 
रेड कॉनयार नोटीस जारी केली होती. 
प्रसाद ्जुारीवर मुबंईत खनू आनर 
खडंरीर ेअनेक गनुह ेदाखल आहते. 

ददल्ीतील आपचं 
मुख््वालय 'सील'
नवी कदलली: मद् घोटाळाप्रकररी 
नदललीर ेमखु्मतं्री अरनवंद 
केजरीवाल ्ांना ईडीने अटक 
केली असनू रौकशीसाठी ६ 
नदवसांरी कोठडी दणे्ात आली 
आह.े ईडीने मद् घोटाळ्ात 
अरनवंद केजरीलार मखु् सतू्राधार 
असल्ार ंमहटलं आह.े दरम्ान 
आम आदमी ्क्ार ंका्ायाल् 
सील करण्ात आल्ारा आरो् 
आ् मतं्री  आनतशी मारलेना ्ांनी 
केला आह.े 

पहा उत्तराखंडची न पाहहलेली परपंरा

एका अविस्मरणीय अनुभिासाठी मानसखंड एक्स्ेसने प्रिास करा

पॅकेजची िैशिष्े

प्रतिव्यक्ती पॅकेज शुल्क : पासून सुरवात

पुणे

नैननताल | भीमताल | अल्मोरा | चौकमोरी  | पाताळ भुिनेश्वर
हाट काललका मंदीर  | पूणाणाहिरी  | नानकमत्ता िुरुद्ारा इत्ादी

ट्ने पुण्ाहून सुटले

संपकणा  करा :   

बोर्डिंग पॉइंटस : लमोणािळा, पनिेल, कल्ाण, नाशिक, जळिाि, इटारसी आलण भमोपाळ
आरक्षणासाठी संकेतस्थळाला भेट द्ा : 

िहर 

प्रमुख पयणाटन स्थळे

यात्ा हदनांक

प्ाचीन भारतीय ग्रंथारंमध्ये उत्तराखरंडमधील कुमाऊ क्येत्ामधील मानसखरंडाच्ा 
रुपामध्ये वर्णन करण्ात आलये आहये. मानसखरंड क्येत्ामध्ये भरपूर सौंदय्ण आहये आणर 

आस्येच्ा आरखीन प्ाचीन ठिकारारंचा गड आहये.

३ एसी कोचने आरामदायक टे्न प्रवास 
    (मममिल बर्थचे आरक्षण केले जाणार नाही)

ऑन बोि्थ भोजन समुवधा

यात्ा काय्थक्रमानुसार हॉटेल/ लॉजमधये    
    वयवसरा

याते् दरमयान सरुक्षा वयवसरा
बसद्ारे दर्थन
याते्चया काय्थक्रमानुसार सांसककृ मिक काय्थक्रम
टूर एसकॉट्थद्ारे सेवा
यात्ा काय्थक्रमानुसार भोजन समुवधा

ईएमआय पेमेंट पया्थय उपलबध

उद्ा अकं िाही 
होळीनिनमत्त आज दै.र्ृत्तमािस 
कारायालरास  सटु्ी असलरामळेु 

उद्ाचा अकं प्रकानित होणार िाही 
राची सर्या र्ाचक, जानहरातदार र् 

नर्तरकािंी िोंद घरार्ी. 

  होळीचरा  सर्ाांिा 
हानदयाक िुभेच्ा!

भ्वाजप क्वाय्यकर््वायांन्वा 
सरसघंच्वालक्वानंी 

बज्वावले  
महाविकास आघाडीतील 
पकाांमध य्ेही अशाच प्रकारची 
व्थिती आहये. कागँ्येस आवि ठाकरये 
गटामध य्े 10 जागाांिरुन िाद 
सरुु आहये. तर शरद पिार गट, 
ठाकरये गट आवि कागँ्येसमध य्े 5 
जागाांिर िाद सरुु आहये, अशी 
मावहती िांवचत बहुजन आघाडीचये 
नयेतये प्रकाश आांबयेडकर ्ाांनी 
वदली होती. वशिा् त्ाांनी 
उद्धि ठाकरेंसोबतची आघाडी 
आता रावहली नाही,असये जाहीर 
कये लये आहये. त्ामळुये  महाविकास 
आघाडीतील िाद चवहाट््ािर 
आला आहये.

‘मनर्आ’चीही 
न्थिती जैस ेथि े

मंुबई :  नशमगोतसवानननमत् 
मुं ब ई न स र त  क ो क र व ा न स ् ां न ी 
कोकरातील गावारी वाट धरली 
आह.े रेलवे आनर एसटी बसर ेआरक्र 
नमळत नसल्ामळेु अनेकांनी खासगी 
बसगाड््ानी कोकरात जारे ्संत 
केले. मात्र त्ासाठी त्ांना अनधकर े
्सेै मोजावे लागले. दरवर्षी होळीनननमत् 
मुंबईमधून मोठ््ा संख्ेने नागररक 
कोकरात जातात. ्ंदाही मुंबईनसरत 
कोकरवानस् ांनी  मनहन् ां्ूव षीर 
लांब्लल्ाच्ा रेलवेगाड््ा, एसटीच्ा 
बसगाड््ांरे आरक्र केले होते. 

मात्र अनेकांना रेलवेगाड््ा आनर 
एसटी बसगाड््ांरे आरक्र नमळू 
शकले नाही .  त्ामुळे  अनेकांनी 
खासगी बसगाड््ांनी गावी जाण्ारा 
ननरया् घेतला. मात्र, खासगी बस 
कं्न्ांनी होळीनननमत् कोकरात 
जाराऱ्ांरी वाढती संख्ा लक्ात 
घेऊन अववाच्ा सववा भाडे आकारले. 
कोकरात जाराऱ्ा गाड््ांसाठी 
नठकारानुसार सुमारे ७०० ते १७०० 
रु््ांदरम्ान नतकीट दर आकारण्ात 
आले. 

कोकणवाकसयांची  
खासगी ट्रॅव्हलसकडून 

्होतेय लूट

 नशमग्ानननमत् गावी जाराऱ्ा 

काँग्रेसच्या महिला नेत्याने पोस्ट केलेल्या कंगनाच्या ‘त्या’ फोटोवरून वादंग
	� नवी दिल्ली

बॉलिवडूची प्रसिद्ध अभिनेत्री कंगना रणौतला 
हिमाचल प्रदशेमधील मडंी लोकसभा मतदारसंघातनू 
भाजपाने उमदेवारी जाहीर केली आहे. यावरून 
विरोधकांनी कंगना आणि भाजपावर निशाणा 
साधला आहे. तर, काँग्रेसच्या महिला नेत्या सुप्रिया 
श्रीनेत यांच्या फेसबूक आणि इन्स्टा खात्यावरून 
कंगनाचा एक अश्लिल फोटो पोस्ट झाला होता. 
या फोटोवरून आता सोशल मीडियावर रान उठलं 
असून भाजपा आणि काँग्रेस यांच्यात जुंपली आहे.

हिमाचल प्रदेशमधील मंडी लोकसभा 
मतदारसंघातून कंगना रणौतला उमेदवारी जाहीर 
झाली आहे. ही उमेदवारी जाहीर होताच काँग्रेसच्या 
महिला नेत्या सुप्रिया श्रीनेत यांनी कंगना राणौत 

यांचा एक अर्धनग्न फोटो पोस्ट करून त्यांच्यावर 
अश्लिल टिप्पणी केली 
होती. एका महिला 
नेत्यानेच महिला 
उमेदवारावर अश्लिल 
टीका केल्याने भाजपाने 
संताप व्यक्त केला. तर, 
कंगना रणौत यांनीही 
सुप्रिया यांच्यावर 
पलटवार केला.

कंगना राणौत काय 
म्हणाली?

कलाकार म्हणून माझ्या गेल्या २० वर्षांच्या 
कारकिर्दीत मी सर्व प्रकारच्या महिलांच्या भूमिका 

केल्या आहेत. राणीमधील एका भोळ्या मुलीपासून 
ते धाकडमधील 
मोहक गुप्तहेरपर्यंत, 
म ण ि क र्णि  क ा म ध ी ल 
देवीपासून चंद्रमुखीतील 
र ा क्ष स ा प र्यं त , 
रज्जोमधील वेश्येपासून 
थ ल ा ई व ी त ी ल 
क्रांतिकारक नेत्यापर्यंत. 
आपण आपल्या मुलींना 
पूर्वग्रहांच्या बंधनातून 

मुक्त केले पाहिजे. तसंच, वेश्याव्यवसाय करणाऱ्या 
कामगारांचा अशाप्रकारे अपमान करणे थांबवले 
पाहिजे. प्रत्येक स्त्री तिच्या सन्मानास पात्र आहे, 

असा पलटवार कंगनाने केला.
सुप्रिया श्रीनेत यांचं स्पष्टीकरण
माझ्या फेसबूक आणि इन्स्टाग्राम खात्याचा 

गैरवापर करून एका व्यक्तीने अत्यंत घणृास्पद आणि 
आक्षेपार्ह पोस्ट केली आहे. ही पोस्ट आता काढून 
टाकण्यात आली आहे. मला ओळखण्याऱ्यांना 
माहित असेल की मी स्त्रियांबाबत असं कधीच 
करणार नाही. माझ्या नावाचा गैरवापर करणारे 
पॅरोडी खातेही सुरू असून यातून संपूर्णपणे गैरप्रकार 
सुरू आहे. या खात्याची तक्रार केली आहे.

दरम्यान,हा फोटो कोणी पोस्ट केला? याची 
चौकशी सुरू असल्याचंही सुप्रिया श्रीनेत यांनी 
सांगितलं आहे. परंतु, या फोटोवरून आता भाजपा 
आणि काँग्रेस यांच्यात वाद पेटण्याची शक्यता आह.े

रंगपंचमीच्या दिवशी पतीने 
पत्नीसह 2 मुलींना जिंवत जाळलं

	� अहमदनगर 
दशेभरात रंगपंचमीचा सण 

उत्साहात साजरा होत असताना 
अहमदनगर जिल्ह्यात  एक 
हादरवणारी घटना घडली आह.े 
एका व्यक्तीने आपली पत्नी आणि 
दोन मलुींना जिंवत जाळलं. या 
तिघांचाही मतृ्यू झाला. नगर 
तालकु्यातील पिंपळगाव लांडगा 
इथली ही धक्कादायक घटना आह.े 
लीलाबाई सनुील लांडगे, साक्षी 
आणि खशुी अशी मतृांची नावं 
आहते.  माहिती मिळताच पोलीस 
घटनास्थळी दाखल झाले. नगर 
पोलिसांनी आरोपी सनुील गोरख 
लांडगे याला ताब्यात घतेलं आह.े 
हत्येमागच ं कारण अद्याप अस्पष्ट 
आह.े

पत्नी आणि दोन मलुींना 
जाळून मारल्याची घटना 
अहमदनगर जिल्ह्यात घडली 
आह.े चारित्र्याच्या संशयावरून 
पतीने केलेल्या या कृत्यामळेु 
नगरसह परिसरामध्ये खळबळ 
उडाली आह.े नगर शहरा जवळ 

असलेल्या पिंपळगाव लांडगा इथं 
राहाणाऱ्या आरोपी सनुील लांडगे 
याने आपली पत्नी लीला आणि 
दोन मलुींना घरात कोंडलं बाहरेून 
कुलपू लावेल आणि घरामध्ये 
पेट्रोल टाकून आग लावली. यात 
पत्नी आणि दोन मलुींचा जाळून 
जागीच मतृ्यू झाला. हा सर्व प्रकार 
सनुील याने पत्नीच्या अनैतिक 
संबंधाच्या संशयावरून केल्याची 
माहिती समोर आली आह.े आग 
लागल्याची माहिती मिळताच 
ग्रामस्थ आग विझवण्यासाठी 
सनुील याच्या घराकडे धावले. 
मात्र आग लागलेल्या घराला 
कुलपू असल्यामळेु त्यांना काही 
मदत करता आली नाही. दरम्यान 
नगर तालकुा पोलीस घटनास्थळी 
दाखल झाले असनू त्यांनी आरोपी 
सनुील लांडगे याला ताब्यात घतेलं. 
मद्यधुदं अवस्थेत असलेल्या सनुील 
याने पोलिसांना केलेल्या कृत्याची 
कबलुी दिली आह.े पोलीस या 
प्रकरणाचा सखोल तपास करत 
आहते

देशभरात होळीचा उत्साह:अयोध्या-मथुरा ते अमेरिकेपर्यंत रंगांची उधळण
	� नवी दिल्ली

दशेभरात होळी साजरी करण्यात  आली. 
वाराणसी आणि मथरुा-वृंदावनमधील रस्ते 
रंगात भिजलेल्या लोकांनी भरलेले आहेत. 
उज्जैन येथील महाकाल मंदिरात 
संध्याकाळी होलिका दहनाने होळीला 
सुरुवात झाली. मात्र, भाद्र असल्याने 
बहुतांश ठिकाणी होलिका दहन रात्री 
11 नंतरच करण्यात आले.

येथे, अयोध्येच्या राम मंदिरात 
विराजमान झालेल्या बाल रामांची 
पहिली होळी आहे. येथे कचनारच्या 
फुलांपासून खास गुलाल तयार करण्यात 
आला आहे. कचोरी, गुजिया, खीर, 
पुरीसह अनेक पदार्थ रामलल्लाला 
अर्पण केले जातील.

राजस्थानात भारतीय आणि परदेशी 
एकत्र होळी खेळले.  इथे रस्त्यावर लोक 
चंगच्या तालावर फागच्या गाण्यावर 
नाचत आहेत. पुष्कर (अजमेर) येथे 
विदेशी पर्यटक रंग खेळत आहेत. 
डंुगरपूरमध्ये 100 वर्षांच्या परंपरेचा 
एक भाग म्हणून, लहान मुले, तरुण 
आणि ज्येष्ठांनी रंग, गुलाल आणि ढोल 
कंुडीसह होळी खेळली.

मध्य प्रदेशात होळीचा सण 
मोठ्या थाटामाटात साजरा केला 
जात आहे. उज्जैनमधील महाकाल 
मंदिरात भस्मार्तीदरम्यान भक्तांनी 
बाबा महाकालसोबत होळी खेळली. 
भोपाळमध्ये मोबाईल फंक्शन असेल, 
ज्यामध्ये ट्रकमधून रंग उडवले जातील. 

यामध्ये संपूर्ण शहराचा सहभाग असेल.
यूपीमध्ये मुख्यमंत्री योगी 

आदित्यनाथ यांनी गोरखनाथ मंदिरात 
रुद्र अभिषेक केला. वाराणसीच्या 
अस्सी घाटावर लोक पीएम मोदींच्या 
मुखवटामध्ये होळी खेळताना दिसले. 
मथुरेत रस्त्यांपासून मंदिरांपर्यंत रंग उडत 
आहेत. होळी खेळण्यासाठी परदेशातून 
लोक आले आहेत.

बिहारमध्ये  मंगळवारी 26 
मार्चला होळी साजरी केली जाणार 
आहे. फाल्गुन शुक्ल पौर्णिमा दोन 
दिवसांवर असल्याने अशी परिस्थिती 
निर्माण झाली आहे. 24 रोजी होलिका 
दहनानंतर 26 तारखेला होळी साजरी 
केली जाणार आहे.

महाकालच्या गर्भगृहात 
आग, पुजाऱ्यासह 
14 जण होरपळले

	� उज्जैन
उज्जैन येथील महाकालेश्वर 

मदंिरात सोमवारी पहाट 5.49 
वाजता भस्म आरतीच्या वेळी 
गर्भगहृात आग लागली. यामध्ये 
पजुाऱ्यासह 14 जण भाजले. 
जखमींपैकी 9 जणाना इदंरूला 
रेफर करण्यात आले आह.े उज्जैन 
जिल्हा रुग्णालयातनू 3 जणाना 
डिस्चार्ज दणे्यात आला, 2 दाखल 
आहते.

अपघात झाला त्यावेळी 
मदंिरात हजारो भाविक 
महाकालसोबत होळी साजरी करत 
होते. मागनू आरती करत असलेल्या 
पजुारी संजीव यांच्यावर कोणीतरी 
गलुाल उधळल्याच ेजखमी सेवकाने 
सांगितले. गलुाल दिव्यावर पडला. 
गलुालात काही रसायन असल्याने 
आग लागल्याचा अदंाज आह.े

गर्भगहृातील चांदीच्या 

आवरणाला रंगापासून 
वाचवण्यासाठी फ्लॅक्स 
लावली जात असे. यामुळेही 
आग लागली. काही लोकांनी 
अग्निशमन यंत्राच्या साह्याने आग 
आटोक्यात आणली. असाच 
प्रकार सहा वर्षांपूर्वी महाकाल 
मंदिरात होळीच्या दिवशी घडला 
होता. तेव्हा एक पुजारी भाजला 
होता.

उज्जैनचे जिल्हाधिकारी 
नीरज सिंह यांनी सांगितले की, या 
घटनेच्या दंडाधिकारी चौकशीच े
आदेश देण्यात आले आहेत. 
यासाठी समिती स्थापन करण्यात 
आली आहे. या समितीला तीन 
दिवसांत अहवाल सादर करण्यास 
सांगण्यात आले आह.े तपासात 
जे दोषी आढळतील त्यांच्यावर 
कारवाई केली जाईल, असे 
मखु्यमतं्र्यांनी सांगितले.

चांद्रयान-3 लँडिंग साइटला आता 
अधिकृतपणे 'शिवशक्ती पॉइंट' म्हटले 
जाईल:इंटरनॅशनल ॲस्ट्रॉनॉमिकल 

युनियनने दिली मान्यता
	� नवी दिल्ली

पंतप्रधान नरेंद्र मोदी यांनी 26 ऑगस्ट 2023 रोजी चांद्रयान-3 च्या 
लँडिग साइटला 'शिवशक्ती' पॉइटं म्हटले जाईल, असे सांगितले होते. 
त्यांच्या घोषणनंेतर समुारे सात महिन्यांनी या नावाला आतंरराष्ट्रीय 
खगोलशास्त्रीय संघ (IAU) ने 19 मार्च रोजी मान्यता दिली.

चांद्रयान-3 च ेप्रक्षेपण 14 जलैु 
रोजी श्रीहरिकोटा येथनू करण्यात 
आले. विक्रम लँडर 23 ऑगस्ट 
रोजी संध्याकाळी 6.04 वाजता 
चदं्रावर उतरला. तीन दिवसांनंतर, 
पीएम मोदी वैज्ञानिकांना 
भटेण्यासाठी इस्रो टेलिमटे्री ट्रॅकिग 
आणि कमांड नेटवर्क वर पोहोचले.

चांद्रयान-3 मिशनच े तीन भाग होते. प्रोपल्शन मॉड्यलू, लँडर 
आणि रोव्हर. त्यांच्यावर एकूण 7 पेलोड बसविण्यात आले. चांद्रयान-3 
च्या प्रोपल्शन मॉड्यलूवर SHAPE नावाचा पेलोड बसवण्यात आला 
होता. चदं्राच्या कक्षेत फिरून पथृ्वीवरून येणाऱ्या किरणोत्सर्गाचा तपास 
करण्यासाठी ते तयार करण्यात आले होते.

लँडरवर तीन पेलोड होते. रंभा, चास ट्े आणि इल्सा. प्रग्यानवर दोन 
पेलोड होते. अमरेिकन स्पेस एजन्सी नासाकडे लेझर रेट्रोरिफ्लेक्टर नावाच े
उपकरण दखेील आह.े ह ेचांद्रयान-3 च्या लँडरवर बसवण्यात आले आह.े 
याचा उपयोग चदं्रापासनू पथृ्वीच ेअतंर मोजण्यासाठी केला जातो.



जाहिर नोटीस

सर्व साधारण आम जनतेस आणण णरशषेत: कज्वदार आणण जामीनदारांना याद्ारे सचुना दणेयात येते 
णक,म.ेणरशषे रसलुी अणधकारी, महाराष्ट्र सहकारी संस्ा अणधणनयम 1960 च ेकलम 156 णनयम 
1961 च ेणनयम 107 अनरये अणधकार प्ाप्त यांचया द्ारे दत्तसेरा सहकारी पतपेढी मया्वणदत, मुबंई 
या संस्ेच ेणनमनणलणित सभासद ्कबाकीदार यांचया कज्वबाकी रसलुीसाठी महाराष्ट्र सहकारी 
संस्ा अणधणनयम 1960 च ेकलम 101 अनरये प्ाप्त झालेलया रसलुी दािलयारर र मा. णरशषे 
रसलुी अणधकारी यांनी कलम 156 अनरये प्ाप्त झालेलया अणधकारानरये तसेच णनयम 1961 च े
णनयम 107 अनरये केलेलया कारराईनसुार िालील स्ारर मालमत्ताजप्त केलेली असनु तयांची " 
जाणहर णललाराने जशी आह ेतशी "ततरारर अटी र शततीनसुार णरक्ीकरीता जाणहर नोटीस दणेयात 
येत आह.े तरी जयांना सदर मालमत्ता िरेदी करारयाची असेल तयांनी णललाराच ेणदरशी, णललाराच े
रेळी, णललाराच ेणठकाणी हजर रहारे.णरक्ीचया शतती र अटींची अनसुचुीमधये णदलेलया शततीरर र 
अनय शततीरर णललाराने सरा्वत जासत रककमचेी णनणरदा सादर करणयाऱयास र बोली बोलणाऱयास 
णरक्ी करणयात येईल.

हििावाची तारीख :- 30/03/2024 रेळ :- सकाळी 11.30
हििावाचे हिकाण :- दत्तसेरा सहकारी पतपेढी मया्वणदत, मुबंई ( प्धानकाया्वलय ) 
पत्ा :- 1/136, बी, एम. सी. कॉलणी, फायर णरिगेड समोर, मारवे रोड, मालरणी मालाड (प) 
मुबंई - 400095.

णदनांक :- 24/03/2024.
णठकाण : मुबंई

सिी/-
ह्ि. ए. माईगंडे 

हवशेष वसिुी अहिकारी
(महाराष्ट्र सहकारी संस्ा, अणधणनयम 1960 च ेकलम 
156 र णनयम 1961 च ेणनयम 107 अनरये णनयकु्ी)

हटप - 1) णललाराच ेशतती र अटी णललाराच ेरेळी राचनु दािणरणयात येतील, 2) अटी र शतती 
रसलुी अणधकारी यांच ेकाया्वलयात णललारापरुती णमळतील, 3) सदर मालमत्ता णद. 26/03/2024 
रोजी रेळ स.11.00 ते 4.00 या रेळेत पाहता येईल 4 ) णनणरदा फॉम्व णफ रु.100/- (रुपये शभंर 
मात्र) 5) णरक्ीचया अटी र शतती आणण णनरदा फॉम्व संस्ेचया प्शासकीय काया्वलयात काया्वलयीन 
रेळेत णमळतील. 6) ्कबाकीदाराने णललारापरुती संपणु्व कज्वबाकी भरलयास णललार रद्द केला 
जाईल 7) णललार रद्द णकंरा अटी र शततीमधये बदल करणयाच ेअणधकार रसलुी अणधकारी यांनी 
रािनु ठेरलेले आहते.

स्ावर मािमते्चा तपहशि
अ. क्र. कज्जदाराचे नांव मािमते्चा तपहशि

1 श्ी. रामसागर गोणरंद पटेल तालकुा, 
णजलहा- मुबंई 
रसलुी दािला क्. 101/4395/2021-22 
णदनांक 24.12.2021

सरवे नं. 114 / अ, णहससा नं. 1-2, 
शॉप नं. 15, तळ मजला, गोणरंद 
अपाट्व, चदंनसार रोड, णररार (प)ु 
णबलटअप एरीया 15.33 चौ. मीटर

दत्सेवा सिकारी पतपेढी मरा्जहदत, मंुबई

२ मंुबई, मंगळवार २६ मार्च ते ०१ एप्रिल '२४

देश - विदेश 
८

मंुबई, रवििार, २४ मार्च २०२४

केट मिडलटन  
यांना कॅन्सर; राजा 
चार्ल्स यांनाही हाच 

आजार

लंडन : वेल्सच्या रयाजकुमयारी केट ममडलटन ्यंानया कॅन्सर झयाल्याच ेमनदयान झयाले आह.े त्यंाच्यावर केमोथेरपी ्सरुू आह.े केट ्यंानी शमनवयारी ही 
मयामहती मदली. जयानेवयारी २०२४ मध्े केट ्यंाच्या पोटयावर शस्त्रमरि्या झयाली होती. त्या दोन आठवडे हॉम्पटलमध्े रयामहल्या. तेवहयापया्सनू त्या 
्सयाव्वजमनक मठकयाणी मद्सल्या नयाहीत. त्यामळेु त्यंाच्या प्रकृतीबयाबत अनेक प्रश्न उपम्थत केले जयात होते. दोन ममहन्यांपवूवी रयाजया चयाल्स्व ्यंानयाही 
कक्व रोग झयाल्याची बयातमी ्समोर आली होती. जयानेवयारीमध्े त्यंाच्यावर प्रो्टेटची शस्त्रमरि्या झयाली होती. त्यावेळी त्यांच्या शरीरयात आणखी कयाही 
आजयारयाची लक्षण ेमद्स ूलयागली होती. ्यानंतर बमकंघम पॅले्सने ्सयंामगतले की त्या लक्षणयंाच्या तपया्सणीत कक्व रोगयाच्या प्रकयारयाची पषु्ी झयाली आहे
केट ्यंानी एक मवहमडओ जयारी केलया आमण ्सयंामगतले की कक्व रोग आह.े मयात्र, कॅन्सर कुठे आमण कोणत्या ्टेजलया आह ेह ेत्यंानी ्सयंामगतले नयाही. 
मकती केमोथेरपी झयाली, ्याचीही मयामहती दणे्यात आली नयाही.

भारत दहशतवादाांकडे दुर्लक्ष करण्ाच्ा मनस्थितीत नाहीभारत दहशतवादाांकडे दुर्लक्ष करण्ाच्ा मनस्थितीत नाही
ितृ्तससं्ा

� सिगंापूर
प र र ा ष्ट्र  मं त् री  ए स 

जयशंकर आजपासून म्हणज े
शननवारपासून 3 आशशयाई देश 
ससंगापूर,  फिलरीनपन्स आशण 
मलेशशयाच्ा दौऱयावर आहेत. 
दरम्ान, आज ससंगापूरमधरील 
एका काय्यक्रमादरम्ान तांनरी 
पाफकस्ानवर वक्तव्य केले आह.े 
त ेम्हणाले की, पाफकस्ान एखाद्ा 
उद्योगाप्रमाणे दहशत ननमा्यण 
करतयो.

त ेम्हणाले की, भारत आता 
दहशतवाद्ानंा बाजलूा करण्ाच्ा 
मनस्थितरीत नाहरी. भारत यापुढे 
दहशतवादाच्ा समस्ेकडे दलु्यक्ष 
करणार नाहरी. जयशंकर यांनरी 
ससंगापूरमध्े नेताजरी सुभाषचंद्र 

बयोस आशण भारतरीय लष्कराच्ा 
जवानानंाहरी श्रदाजंलरी वाफहलरी.

हे चचत् गेल्ा वषषी गयोव्यात 
झालेल्ा SCO शशखर पररषदेचे 
आहे. बैठकीच्ा दसुऱया फदवशरी 
परराष्ट्र मंत्री एस जयशंकर आशण 
पाफकस्ानचे परराष्ट्र मंत्री नबलावल 

भुट्यो याचंरी अखेरचरी भेट झालरी.
हे चचत् गेल्ा वषषी गयोव्यात 

झालेल्ा SCO शशखर पररषदेचे 
आहे. बैठकीच्ा दसुऱया फदवशरी 
परराष्ट्र मंत्री एस जयशंकर आशण 
पाफकस्ानचे परराष्ट्र मंत्री नबलावल 
भुट्यो याचंरी अखेरचरी भेट झालरी.

जयशंकर ससगंापूरच्ा राष्ट्ररीय 
नवद्ापरीठात ताचं्ा 'व्ाय इंफडया 
मॅटस्य' या पुस्कावर चचा्य करत 
हयोते .  तेव्ा कुणरीतररी तांना 
पाफकस्ानवर प्रश्न नवचारला. 
यावर जयशंकर म्हणाले की, 
प्रतेक देशाला स्थिर शेजाररी हवे 
आहेत. स्थिर नसेल तर ननदान 
शातं तररी असावेत. पाफकस्ानचे 
नाव न घतेा जयशंकर म्हणाले की, 
चागंला शेजाररी ममळण्ात आपण 
थयोडे ददुदैवरी आहयोत.

ते  पु ढे  म्हणाले, जयो देश 
चालवण्ासाठरी दहशतवादाचा 
वापर करतयो, हे सतहरी लपवत 
नाहरी,  ताच्ाशरी तुम्हरी कसे 

वागाल. याकडे दुल्यक्ष करून 
आपण माग्य काढू शकत नाहरी.

चरीनसयोबतच्ा भारताच्ा 
संबंधांवर बयोलताना जयशंकर 
म्हणाले  क ी ,  भ ारत  आशण 
चरीनमध्े संतुलन कसे ननमा्यण 
करायचे हे माझ्ासमयोररील सवा्यत 
मयोठे आव्ान आहे, दयोन्री देश 
दयोन मयोठ्ा शक्तरी आहेत, ज े
आपापसात शेजाररीहरी आहेत. 
दयोन्री देशांचा इनतहास आशण 
ताचं्ा क्षमतानंरी तानंा जगापासून 
वेगळे केले. अशा पररस्थितरीत 
दयोन्री देशांमधरील संवाद सुरू 
ठेवणे महत्ताचे आहे. तथानप, 
2020 मध् ेजेव्ा चरीनने सरीमेवर 

असे काहरी केले, तवे्ा आम्हाला 
आश्चय्य वाटले ज ेदयोन्री देशामंधरील 
कराराचे उलं्घन हयोते. चरीनने 
दयोन्री देशामंध्े संतुलन ननमा्यण 
करण्ाऐवजरी नबघडवले.

ज य शं क र  म्ह ण ा ले  क ी 
आमच्ासाठरी मयोठा मुद्ा हा आह े
की सरीमा नववाद सयोडवायला वेळ 
लागेल असे वेळयोवेळी ऐकायला 
ममळते. आम्हरी याशरी सहमत 
आहयोत. पण तयोपययंत तररी आपण 
सरीमेवर शांतता प्रथिानपत करू 
शकतयो. यामध् ेआम्हरी यशस्रीहरी 
झालयो. 1975 ते 2020 या 
काळात भारत-चरीन सरीमेवर 
एकहरी मृतू झाला नाहरी.

ितृ्तससं्ा 
� निी विलली
मदललीचे मुख्मंत्री 

आमण आपचे अध्क्ष 
अरमवंद केजरीवयाल ्यंानया 
मदललीतील कमथत मद्य 
धोरण घोटयाळ्याप्रकरणी 
ईडीकडून गरुुवयारी (21 मयाच्व) अटक 
करण्यात आली. त्यानंतर शरुिवयारी 
मवशेष न्या्याल्याने त्यंानया ्सहया 
मदव्सयंाची ईडी कोठडी ्सनुयावली आह.े 
त्सेच आपचे ्सरकयार अ्सलेल्या 
पंजयाबमध्ेही मद्य धोरण प्रकरणी 
ईडीकडून चौकशी ्सुरू आहे. 
अशयातच भयारती् जनतया पक्षयाच े
(BJP) पजंयाब ् मुनटच ेअध्क्ष ्सनुील 
जयाखड ्यंानी शुरिवयारी ्सयंामगतले 
की, पजंयाबमधील मद्य धोरणप्रकरणी 
्सखोल ईडी चौकशीची मयागणी 
केली आह.े त्यामळेु आतया अरमवंद 

केजरीवयाल ्यंाच्या अटकेनंतर 
पं ज या बम ध ी ल  आप च े

मुख्मंत्री भगवंत मयान 
्यंानयाही अटक केली 
जयाऊ शकते, अशी चचया्व 

रयाजकी् वतु्वळयात ्सुरू 
आह.े 

पं ज या ब म ध ी ल  म द्य 
ध ो र ण प्र क र ण ी  ् या पू व वी  त ी न 
अमधकयाऱ्यंाची चौकशी करण्यात 
आली आह.े त्यामध्े मवत्त आ्कु्त 
(अबकयारी) के.ए.पी. म्सनहया, वरुण 
रुजम व नरेश दबेु ् यंाचया ्समयावेश आह.े 
्या मतनही अमधकयाऱ्यंानी 2022 मध्े 
पजंयाबमधील मद्य धोरण त्यार केले 
होते. त्सचे ् या धोरणयंातग्वत पजंयाबमध्े 
मद्यमवरिी्सयाठी घयाऊक परवयाने 
(L1) ममळयालेल्या दोन कंपन्यंाच े
प्रवत्वक मदललीतील कमथत मद्य 
धोरण घोटयाळ्यातही आरोपी आहते. 

ितृ्तससं्ा 
� रेननई
त म म ळ न या डू च े

मुख्मंत्र ी  एम.  के . 
्टॅमलन ्यंानी पररयाष्ट्र 
मंत्री  ए्स ज्शंकर 
्यंानया श्ीलंकेने तयाब्यात 
घे त ले ल ् या  भ या र त ी ् 
ममचछिमयारयंाची ्सुटकया ्सुमनमचित 
करण्याची मवनंती एकया पत्रयातनू केली 

आहे. तममळनयाडूचे मुख्मंत्री 
एम. के. ्टॅमलन ् यंानी पररयाष्ट्र 
मंत्री ए्स ज्शंकर ्यंानया 
श्ीलंकेने तयाब्यात घतेलेल्या 

भयारती् ममचछिमयारयंाची ्सटुकया 
्समुनमचित करण्या्सयाठी एक पत्र 

मलमहले आहे. ज्यात श्ीलंकेच्या 
त याब्यात  अ्सलेल्या  भयारती् 

ममचछिमयारयंाच्या ्सटुके्सयाठी तयातडीने 
प्र्तन करयावेत अशी मवनंती केली 
आह.े त्यंाच्या नौकयाही श्ीलंकेच्या 
तयाब्यात आहते. त्यंाच्या ्सटुके्सयाठी 
आवश्क कया्देशीर  प्रमरि्या 
लवकरयात लवकर पूण्व करण्याची 
मवनंती ्या पत्रयातून व्क्त करण्यात 
आली आह.े

ितृ्तससं्ा 
� मॉस्को
र मश्याची  र याजधयान ी  म ॉ्को 

्ेथील रिोक्स म्सटी हॉलवर झयालेल्या 
दहशतवयादी हलल्यात ्सहभयागी अ्सलेल्या 
्सव्व 4 दहशतवयाद्ययंा्सह 11 ्संशम्तयंानया 
तयाब्यात घेण्यात आले आहे. आरटी 
इमंड्याच्या वतृ्तयान्ुसयार, रमश्याच्या ्सरुक्षया 
्सेवेच्या प्रमुखयंानी रमश्याचे रयाष्ट्रयाध्क्ष 
वलयामदमीर पुमतन ्यंानया ्सयंामगतले की, 
चयार ्संशम्त पयंाढऱ्या कयारमधून पळून 
जयाण्याचया प्र्तन करत होते.

शरुिवयारी (२२ मयाच्व) रयात्री हया हललया 
झयालया. ISIS ने ्याची जबयाबदयारी घतेली 
आह.े लष्करी गणवेशयात आलेल्या चयार 
दहशतवयाद्ययंानी अदंयाधुदं गोळीबयार केलया, 
बॉमब फेकले आमण पळ कयाढलया. ्यापवूवी 
दहशतवयाद्ययंाची ्संख्या ५ अ्सल्याच े
्सयंागण्यात आले होते. ्या हलल्यात 

आतयाप य्ंत 115 जणयंाचया मृत्ू झयालया 
आहे. आकडया वयाढण्याची शक्तया 
आह.े तर 140 हून अमधक लोक जखमी 
झयाले आहते.

पंतप्रधयान नरें द्र मोदी ्यंानी ्या 
घटनेवर शोक व्क्त केलया आहे. ते 
महणयाले- मॉ्कोमधील दहशतवयादी 
हलल्याचया  आमही  मनषेध करतो . 
पीमडतयंाच्या कुटंुमब्यंा्सोबत आमच्या 

्संवेदनया आहते. ्या द:ुखयाच्या कयाळयात 
भयारत रमश्याच े्सरकयार आमण लोकयंाच्या 
पयाठीशी उभया आह.े

दहशतवयादी ्संघटनया आ्ए्सने 
अमयाक वृत्त्सं्थेद्या रे  एक मनवेदन 
जयारी केले आह.े "इ्लयाममक ्टेटच्या 
्समैनकयंानी रमश्याची रयाजधयानी मॉ्कोच्या 
बयाहरेील रिया्नोगो्क्व  शहरयात मरिचिनयंाच्या 
मोठ््या मेळयाव्यावर हललया केलया आमण 

ते ्सुरमक्षतपणे त्यंाच्या तळयंावर परत 
्ेण्यापूववी शेकडो लोकयंानया ठयार आमण 
जखमी केले," अ्से त्यात महटले आह.े

बीबी्सीने आपल्या ररपोट्वमध्े 
तजयंाचया हवयालया दते मलमहले - हया हललया 
ISIS च्या खोरया्सयान मवंग महणजेच 
ISIS-K ने केलया होतया. ISIS-K च े
नयाव ईशयान् इरयाण, दमक्षण तकु्व ममेन्तयान 
आमण उत्तर अफगयामण्तयानचया ्समयावेश 
अ्सलेल्या प्रदेशयावर ठेवण्यात आले 
आह.े ही ्संघटनया 2014 मध्े पमहल्यंादया 
पवू्व अफगयामण्तयानमध्े ्समरि् झयाली. 
त्यानंतर रमश्न अमतरेकी गटयंाच ेअनेक 
लढवय्े त्यात ्सयामील होण्या्सयाठी 
्सीरर्यात पोहोचले. ते पुमतन आमण 
त्यंाच्या प्रचयारयालया मवरोध करतयात. पतुीनच े
्सरकयार चेचन्या आमण ्सीरर्यात हलले 
करून ममु्लमयंाचया छिळ करत अ्सल्याच े
त्यंाच ेमहणण ेआह.े 

ितृ्तससं्ा 
� विमला
महमयाचल कयाँगे््सच्या ्सहया 

बंडखोर आमदयारयंानी आमण तीन 
अपक्षयंानी शमनवयारी मदललीत भयारती् 
जनतया पक्षयात प्रवेश केलया. कें द्री् 
मयामहती आमण प्र्सयारण मतं्री अनरुयाग 
ठयाकूर ्यंानी पक्षयाच्या मखु्याल्यात 
त् यंानया  पक्षयात ्सयामील करून 
घेतले. महमयाचलमधील रयाज््सभया 
मनवडणकुीत ्या आमदयारयंानी रिॉ्स 
वहोट केले होते. त्यामळेु कयँाग््ेसच्या 
उमदेवयारयंाचया परयाभव झयालया.

्या बंडखोर आमदयारयंामध्े 
्सुज यानपू रमधून  र याजें द्र  र याण या , 
धम्वशयालयामधून  ्सुध ीर  शमया्व , 
लयाहौल ्पीतीमधून रवी ठयाकूर, 
बड्सरमधून इंद्रदत्त लखनपयाल, 
कुतलयाहयारमधनू देवेंद्र कुमयार भटु्ो 
आमण गयागे्टमधनू चतैन् शमया्व आमण 
अपक्षयंामध्े देहरयामधून होमश्यार 
म्संग, नयालयागढमधनू केएल ठयाकूर 
आमण हमीरपरूमधनू केएल ठयाकूर 
्यंाचया ्समयावेश आह.े आमशष शमया्व 

्यंाचया ्समयावेश आह.े
कें द्री् मंत्री अनुरयाग ठयाकूर 

महणयाले की, आमदयारयंानी भयाजपमध्े 
प्रवेश केल्या ने  पक्ष आणखी 
मजबूत होईल. महमयाचलमध्े 
कयँाग््ेसची आश्या्सने मजतकी खोटी 
होती मततकीच रयाज्थयान आमण 
छित्ती्सगडमध्ेही होती अ्से ते 
महणयाले. ्सहया आमदयारयंानी पक्ष 
्सोडण ेहया त्याचया परुयावया आह.े

्या ्सवयायंनया पोटमनवडणुकीत 
मतकीट दणे्याच ेआश्या्सन भयाजपने 
मदले आह.े बंडखोर आमदयार आतया 
्सववोचच न्या्याल्यात ्सद््तव 
वयाचवण्या्सयाठी मदलेली ्यामचकया 
मयाग ेघणेयार अ्सल्याच े्सयंागण्यात ् ते 

आह.े भयाजपमध्े प्रवेश केल्यानंतर 
्सव्व आमदयार आतया मशमल्यात 
परतणयार आहेत. मशमलया ्ेथील 
पीटरहॉफ ् थेे त्यंाच े् वयागत करण्यात 
्ेणयार आह.े मयाजी मखु्मतं्री ज्रयाम 
ठयाकूर ्ेथे पत्रकयार पररषद घेणयार 
आहते.

्सव्व बंडखोर आमदयार २८ 
फेब्ुवयारीपया्सून रयाज्याबयाहेर अ्सून 
ते  ्स ी आ र प ी ए फ च ् या  ्सु र क्ष या 
कवचयाखयाली  आहेत .  गे ल् या 
आठवड््यातच कें द्री् गहृ मतं्रयाल्याने 
कुटंुबयाच्या ्सरुक्ष्ेसयाठी 10 CRPF 
जवयानयंानया त्यंाच्या घरयाबयाहरे तैनयात 
केले आहे. महमयाचलमध्े २७ 
फेब्वुयारीलया रयाज््सभचेी मनवडणकू 

झयाली. कयागेँ््सने ्सववोचच न्या्याल्याच े
प्रम्सद्ध वकील अमभषके मन ुम्सघंवी 
्यंानया तर भयाजपने हष्व महयाजन ्यंानया 
उमदेवयारी मदली. कयँाग््ेसच े ्वतःच े
४० आमदयार होते आमण तीन 
अपक्षही रयाज््सभया मनवडणकुीप य्ंत 
कयँाग्े्स ्सरकयारचे ्सहकयारी महणनू 
कयाम करत होते. ्सीएम ्सख ू्यंानी 
मनवडणुकीपूववी ४३ आमदयारयंाचया 
दयावया केलया होतया. त्याचवेळी 25 
आमदयारयंा्सह भयाजपने दीड वषयायंपवूवी 
कयँागे््समधनू भयाजपमध्े आलेल्या 
हष्व महयाजन ्यंानया रयाज््सभेच े
उमेदवयार केले आमण ्सहया कयँागे््स 
आमण तीन अपक्ष आमदयारयंाच्या 
पयामठंब्याने 34 मते घतेली. 

 आमच्ा कारभारात 
ढवळाढवळ करू नका

केजरीवाराांना ननष्पक्ष आणि 
योग्य ट्ायर ममळावी : जम्लनी

भारताच ेसडेतोड उत्तर

3 अपक्षांनीही भ्षजपमध्ये प्रवयेश कये ल्ष, सव्षांन्ष पोटननवडणुकीत पक्षचये ततकीट

पाक उद्योग पातळीवर दहशत निरामाण करतयोय

केजरीिाल यांच्ानतंर पंजाबच्ा 
िखु्यितं्ािंर अटकेची टागंती तलिार?

मॉस्कोमध्ये दहशतवादी हल्ा, 115 जणांचा मृत्यू

नहराचल काँग्रेसचया 6 बंडखयोर 
आरदारांचा भाजपरधयरे प्रवरेश

ितृ्तससं्ा 
� निी विलली
दिल्लीच्या मुख्मंत्यांच्या 

अटकेवर बया हेर ली् िेशयातून 
प्रदतदरि्या ्ेऊ ्यागल्या आहेत. 
जम्मनली हया पदह्या िशे आहे ज्याने 
केजरलीवया् ् याचं्या अटकेवर वक्तव् 
के्े आहे. जम्मनलीच्या पररयाष्ट्र 
मतं्या््याने शरुिवयारली सयादंगत्े की, 
आमहली ् या प्रकरणयाचली िख् घेत्ली 
आहे. केजरलीवया् ्यंाचली दनष्पक्ष 
आदण ्ोग् ट्रया्् झया्ली पयादहजे.

जम्मन पररयाष्ट्र मंत्या््याच्या 
्या दवधयानयावर भयारतली् पररयाष्ट्र 
मंत्या््याने आके्षप घेत्या आहे. 
भयारतयाने जम्मन िूतयावयासयाच्या 
उ प प्र मु ख यां न या  ब ो ् या व ्े . 
वतृ्तसंस्या एएनआ्ने दि्ेल्या 
मयादहतलीनसुयार, जम्मनलीने भयारतयाच्या 
अतंग्मत बयाबींमध्े हसतके्षप करू 
न्े, असे त्यानंया सयागंण्यात आ्े. 
्या प्रकरणयाबयाबत आज जम्मनलीचे 
रयाजिूत पररयाष्ट्र मंत्या््यात गे्े. 
मयात्, ्या दवष्यावर आणखली कया् 
चचया्म  झया्ली ्याबयाबत पररयाष्ट्र 
मंत्या््याने अद्याप कोणतेहली 
अदधकृत वक्तव् दि्े्े नयाहली.

भयारत हया ् ोकशयाहली िशे आहे. 
आमहया्या आशया आहे की ्े्ली् 
न्या्या्् सवतंत् आहे. केजरलीवया् 
्यांच्या बयाबतलीतहली ्ोकशयाहलीचली 
तत्वे पयाळ्ली जयातली्. केजरलीवया् 
्यानंया कोणत्याहली अड्ळ्यादशवया् 
क या ् िेश ली र  म ि त  द म ळे ् . 
जम्मनलीच्या पररयाष्ट्र मंत्या््याने 
असेहली महट्े आहे की िोषली दसद्ध 

होईप य्ंत व्क्तीचे दनिदोषतव गहृलीत 
धरण्याचे कया्िशेलीर तत्व पयाळ्े 
गे्े. हेच ततव केजरलीवया् ्यानंयाहली 
्यागू के्े पयादहजे. महणजेच िोषली 
दसद्ध होईप य्ंत त्यांनया दनिदोष 
मयान्े जयावे.

दिल्लीच्या सरकयारली 
शयाळयाचें जर्मनली कनकेशन
भ या र त या त ली ्  शै क्ष द ण क 

संस्यांमध्े  जम्म न भया षेच्या 
अभ्यासयासयाठली जम्मनलीने अनेक 
दिवसयांपयासून मोहलीम रयाबव्ली 
होतली. िरम्यान, 2022 मध्े 
दिल्ली शया्े् दशक्षण मडंळयाच्या 
रूपया ने  जम्म न ली्या  भयागलीियार 
दमळया्या. केजरलीवया् सरकयारने 
जम्मनलीच्या गोए्े ससं्ेशली करयार 
के्या. ्या अंतग्मत दिल्लीच्या 
सरकयारली शयाळयामंध्े जम्मन भयाषया 
दशकवण्यास सुरुवयात झया्ली. 
दिल्लीचे मयाजली दशक्षण मंत्ली 
मनलीष दससोदि्या आदण जम्मनलीचे 
रयाजिूत वॉलटर ज ेद्डंनर ्याचं्या 
उपदस्तलीत ् या करयारयावर सवयाक्षरली 
करण्यात आ्ली.

ितृ्तससं्ा 
� बंगळुरु
के रळ ्सरकयार ने 

एक अनोखे  पयाऊल 
उ च ल ले  आ हे .  प ी 
मवज्न ्सरकयारने ्सववोचच 
न्या्याल्यात ्यामचकया दयाखल केली 
अ्सनू, रयाष्ट्रपती आपली चयार मवधे् के 
पया्स करत नयाहीत. तर ही मवधे् के रयाज् 
मवधयान्सभनेे मजंरू केली आहते.

केरळ ्सरकयारने नमूद केलेली 
चयार मवधे् के महणजे मवद्ययापीठ कया्द े
(्सुधयारणया) (रिमयंाक 2) मवधे्क 
2021, केरळ ्सरकयारी ्सहकयारी ्सं् थया 

(्सधुयारणया) मवधे् क 2022, 
मवद्ययापीठ कया्दे (दरुु्ती) 
मवधे्क 2022  आमण 

मवद्ययापीठ कया्दे (दुरु्ती) ) 
(रिमयंाक 3) मवधे् क 2022. कोणतेही 
कयारण न दतेया ही मवधे् के अ्सवैंधयामनक 
घोमषत करण्यात आल्याचहेी केरळ 
्सरकयारने महटले आह.े

केरळच्या पी मवज्न ्यंाच्या 
नेततृवयाखयालील एलडीएफ ्सरकयारने 
कें द्र ्सरकयार, रयाष्ट्रपतींचे ्समचव, 
केरळच े रयाज्पयाल आररफ मोहममद 

खयान आमण त्यंाच ेअमतररक्त ्समचव 
्यंानया ्यामचकेत पक्षकयार केले आह.े

पमहले महणज ेही मवधे् के बरयाच 
कयाळ रयाज्पयालयांकडेच रयामहली. 
त्यानंतर ही मवधे्के रयाष्ट्रपतींकडे 
मवचयारयाथ्व  पयाठवण्यात आली. 
अध्क्षयंानीही त्यंानया कोणतेही कयारण 
न दतेया त्यंाच्याकडे प्रलंमबत ठेवले. 
ह ेघटनेच्या कलम 14 च ेउललंघन 
आह.े

ही मवधे्के पूण्वपणे केरळ 
रयाज्याच्या अखत्याररत आहते. चयार 

मवधे्कयंानया कोणतेही कयारण न 
देतया मंजूरी रोखण्याचया भयारती् 
्संघरयाज्याने रयाष्ट्रपतींनया मदलेलया 
्सललया दखेील मनमयानी आमण कलम 
14 च े उललंघन आह.े ्याआधीही 
केरळ ्सरकयारने ्सववोचच न्या्याल्यात 
धयाव घतेली होती. मवज्न ्सरकयारने 
रयाज्पयालयंावर आरोप केले होते 
की, ही मवधे् के मवधयान्सभनेे मजंरू 
करूनही अनेक मवधे् के मजंरू केली 
नयाहीत. ्यावर ्सववोचच न्या्याल्याने 
20 नोवहेंबर 2023 रोजी रयाज्पयाल 
आररफ मोहममद खयान ्यंाच्या 
कया्या्वल्यालया नोटी्स मदली होती.

राष्ट्रपती 4 विधेयके िंजूर करत नाहीत
केरळ सरकारची सववोच्च न्ायारयात याचचका

 एम. के. स्टॅणरन याांचां परराष्ट्र मांत्ी जयशांकर याांना पत्

इस्ाममक स्टेन ेजबाबदारी स्ीकाररी; 4 दहशतवादाांसह 11 सांशययत ताब्ात

श्ीलंकेच्ा ताब्ातील भारतीय िच्छििारांची सुटका करा

2022 मध्े पजंयाबचे मखु्मतं्ली भगवतं 
मयान ्यंानलीहली जम्मनली्या भेट दि्ली होतली. 
ते्े त्यानंली जम्मनली्या पजंयाबमध्े गुतंवणूक 
करण्याचे आवयाहन के्े.

बंगळुरूच्ा रामेश्वरम ्ॅफे 
बॉमबसफकोटातील आरकोपी 

ISIS रा िहितिािी
बंगळुरु । रयाष्ट्री् तपया्स ्सं्थेने 

(NIA) बंगळुरूच्या रयामेश्रम कॅफे 
बॉमब्फोट प्रकरणयातील ्सशंम्तयाची 
ओळख पटवली आहे. मु्सयावीर 
हु्सेन शयाजीब अ्से आरोपीचे नयाव 
आह.े तो कनया्वटकयातील तीथ्वहलली 
मजलह्यातील मशवमोगगया ्ेथील 
रमहवया्सी आहे.  तपया्स ्ंत्रणे ने 
श या ज ी ब च ् या  आ ण ख ी  ए क या 
्सयाथीदयारयाची ओळख पटवली आह.े 
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जाहीर सचूना

मी जगुल किशोर डोगरा  या नोटिशीद्वारे सर्वसामान्य जनतेला सचूित 
करतो की की मी २९- सी आणि डी, डोगरा पंप्स , शक्ती इडंस्ट्रिअल इस ट्ेट 
सीएसएल, पिरामल नगर, ऑफ एस.व्ही. रोड,  पेट्रोल पंपाच्या बाजलूा, 
गोरेगाव (प), मुबंई -62 या आवाराचा मालक असनू,  दि. २० मार्च २०२४ 
रोजी स. १०.३० वा. पिरमाल नगर, एस.व्ही. रोड, गोरेगाव (प.), मुबंई 
येथे माझ्या स्कूट ीवरून प्रवास करताना माझ्या फेक्टरीच े मळू अग्रीमेंट 
च ेकागदपत्र गहाळ झाले आह.े या बद्दल  मी गोरेगाव पोलीस ठाण्यात 
तक्रारही दाखल केलेली आह.े  

गहाळ झालेल्या कागदपत्राची यादी
१. शिवशकंर महशे्वरी यांच ेनावे असलेला मळू  करारनामा.
२. मलूचदं लखमशी नागदा आणि हमेचदं लखमशी नागदाच ेनावे 

असलेला मळू  करारनामा.
३, किरण चदंलूाल पटेल यांच ेनावे असलेला मळू  करारनामा.
जर कोणाला ही कागदपत्रे मिळाल्यास खालील पत्त्यावर किवा 

गोरेगाव पोलीस ठाण्यात द्यावे ही विनंती.
जुगल किशोर डोगरा 

डोगरा पंप्स 
29- सी आणि डी,  शक्ती इडंस्ट्रिअल इस ट्ेट सीएसएल, 

पिरामल नगर, ऑफ एस.व्ही. रोड,  
पेट्रोल पंपाच्या बाजलूा, गोरेगाव (प), मुबंई -62

मो. क्र. - 9820668587

डिजिटल माध्यमांनी माहिती प्रसारणाची गती अन् देवाणघेवाण प्रक्रियाही वाढवली: मनोज पाटील
भारतीय युवा पिढीला जपानी भाषा क्षेत्रात करिअरच्या मोठ्या संधी: दीपक शिकारपूर

डिजिटल मिडिया क्षेत्रात स्वतःची आचारसंहिता महत्त्वाची: राजा माने 
	� पुणे

सरुुवातीच्या काळामध्ये 
माहितीच े प्रसारण करण्यासाठी 
किमान २४ तासाचा कालावधी 
लागत होता परंत ु इलेक्ट्रॉनिक 
माध्यमातनू तो वेळ कमी झाला परंत ु
या दोन्ही माध्यमांमध्ये असणाऱ्या 
मर्यादा लक्षात घतेा नव्याने उदयास 
आलेले डिजिटल मीडिया ह े कसे 
प्रभावी माध्यम असनू यातनू 
वेळ आणि ठिकाणाच्या मर्यादा 
सीमा ओलाडणारे अन खिशातच 
अपडेटेड बातम्या दणे्यापर्यंत 
डिजिटल मीडिया माध्यमांनी 
मजल मारली आह े ह े अत्यंत 
प्रभावी असनू यातनू दवेाण-
घवेाणही तेवढ्याच तत्परपण े
काही क्षणामध्ये मिळत असल्याने 
आगामी काळात या डिजिटल 
मीडिया या नव्या माध्यमाच ेभविष्य 
उज्वल असल्याच े मत पणु्याच े
अतिरिक्त पोलिस आयकु्त  मनोज 
पाटील यांनी व्यक्त केले. यावेळी 
व्यासपीठावर डिजिटल मीडिया 
संपादक पत्रकार संघटना संस्थापक 
अध्यक्ष ज्येष्ठ पत्रकार राजा माने 
उपाध्यक्ष जेष्ठ पत्रकार नंदकुमार 
सतुार व संगणक तज्ज्ञ डॉ. दीपक 
शिकारपरू उपस्थित होते.

आजच्या काळामध्ये 
नव्या तंत्रज्ञानामळेु आपल्याला 
आवश्यक असलेली माहिती काही 
सेकंदामध्ये आपल्या हातातील 
मोबाईल मध्ये मिळत असली तरी 

सदु्धा त्याची सत्यता ही निर्मित 
संस्थेवरती अवलंबनू असते सध्या 
जगामध्ये अनेक नवनवीन तंत्रज्ञान 
विकसित झाल्यामळेु माहीती 
थेट मिळत असली तरी सदु्धा या 
माहितीची अचकू आणि थेट नेमकी 
माहिती डिजिटल प्रतिनिधींकडेच 
असते. या नव्या तंत्रज्ञानाचा 
कायद्यांच्या चौकटीत बसनू कसा 
फायदा घ्यायचा याबाबत यावेळी  
मनोज पाटील यांनी मार्गदर्शन केले.

संगणक तज्ज्ञ डॉ. दीपक 
शिकारपरू यांनी डिजिटल 
माध्यमांच े बदलते स्वरूप अन ्
डिजिटल मीडिया या क्षेत्रात काम 
करताना तंत्रज्ञानाचा वापर या 
विषयावरती विश्लेषण करताना 
आगामी काळातील माध्यमांवरील 
आव्हाने आणि या आव्हानातही 
डिजिटल मीडियाच े अस्तित्व 
कसे अबाधित राखायच े याबाबत 
सखोल विश्लेषण केले. सध्या 

जगामध्ये कृत्रिम बदु्धिमत्तेच्या 
जोरावरती कोणतीही रचना 
करण्यात येत असली तरी यामध्ये 
कोणती काळजी घ्यायची या 
विषयावरती सखोल विश्लेषण 
करणार आह ेतर नव्या आव्हानांना 
सामोरे जाताना संगणकाचा या 
डिजिटल माध्यमातनू कसा फायदा 
होत आह ेआणि यातनू नक्की काय 
साध्य करता येईल या विषयावरती 
ही विश्लेषण केले.

कार्यक्रमाच ेअध्यक्ष मा. राजा 
माने यांनी अनभुवाच्या जोरावर 
बदलत्या आव्हानांना कसे सामोरे 
जायच े अन ् तंत्रज्ञानाच्या वाढत्या 
भडिमारामध्ये आपल्या डिजिटल 
माध्यमांची विशषे पकड आणि 
वेगळेपण हचे आगामी काळात 
या आव्हानांना सामोरे जाण्यास 
ताकद दिल्याशिवाय राहणार नाही 
असे सांगनू विविध विषयावरती 
डिजिटल माध्यमांनी आपली मते 

व्यक्त करण्याच े आवाहन केले. 
तर पणु े शहर विभागाच्या वतीने 
ही एक अनोखी संधी निर्माण 
केल्यामळेु तंत्रज्ञान आणि कायद ेया 
विषयावरती सखोल चर्चा करण्यास 
एक हक्काच ेव्यासपीठ मिळाल्याच े
कायद ेआणि तंत्रज्ञान ही डिजिटल 
मीडिया साठी कायमच हातामध्ये 
हात घालनू जाणारी गोष्ट आह े
आणि डिजिटल मीडिया म्हटलं 
की वेळ आणि त्यावरची कसरत 
ही साध्य करताना प्रत्यक्ष काम 
करणाऱ्या पत्रकारांना कोणती 
काळजी घ्यावी याविषयीही 
माहिती दिली.

कार्यशाळेच्या दसुऱ्या 
सत्रामध्ये नंदकुमार सतुार (संपादक) 
यांनी कृत्रिम बदु्धिमत्ता (AI) 
तंत्रज्ञान डिजिटल माध्यमांसाठी 
कशी वरदायीनी आह ेह ेस्पष्ट करून 
सांगताना याबाबत विस्तृत माहिती 
दिली. या बदलत्या तंत्रज्ञानानसुार 

परदशेात दनंैदिन वापरले जाणारे 
कृत्रिम बदु्धिमत्ता (AI) तंत्रज्ञान 
ह े डिजिटल पन्नकारिता किती 
फायदशेीर आह े याची माहिती 
दते फक्त याबाबत कोणत्या दक्षता 
घतेल्या पाहिजते याविषयीही 
मार्गदर्शन केले. याबाबत माध्यमतज्ञ 
चदं्रकांत भजुबळ यांनी डिजिटल 
माध्यमांसाठी उपलब्ध कायद ेआणि 
डिजिटल माध्यमांची विश्वासहार्यता 
याबाबत मार्गदर्शन केले तर विधीज्ञ 
अतलु पाटील यांनीही माध्यमांसाठी 
आचारसंहिता आणि कायद े या 
विषयावरती सखोल विश्लेषण केले. 

कार्यक्रमाच ेआयोजन माऊली 
म्हेत्रे : राज्य संघटक, महशे टेळे 
पाटील : अध्यक्ष पणु े शहर, हर्षद 
कोठावडे कार्याध्यक्ष पणु े शहर, 
धनराज माने,कार्याध्यक्ष पणु े
शहर, केतन महामनुी : सहसचिव 
यांनी केले होते .सतीश सावंत 
उपाध्यक्ष, विकास भोसले 
पश्चिम महाराष्ट्र अध्यक्ष, महेश 
कुगांवकर : सचिव, राज्य संघटक 
: संजय कदम,शरद लोणकर, 
अमोल पाटील, मुंबई विभाग 
अध्यक्ष: संजय  भैरे , तेजस 
राऊत, सातारा जिल्हा अध्यक्ष 
गणेश बोतालजी, पुणे जिल्हा 
अध्यक्ष अजिक्य स्वामी,पिंपरी-
चिंचवड अध्यक्ष विकास शिंदे, 
गणेश हुंबे यांच्यासह डिजिटल 
मिडिया संपादक पत्रकार संघटनेच े
पदाधिकारी उपस्थित होते.

लोकसभा सार्वत्रिक निवडणूक मतदानासाठी ‘इपिक’सह बारा ओळखपत्र ग्राह्य
	� नागपूर

लोकसभा सार्वत्रिक निवडणूक 
2024 करिता निवडणूक आयोगाने 
मतदान करण्यापूर्वी मतदारांची ओळख 
पटविण्याकरिता मतदान ओळखपत्रासह 
(EPIC) 12 प्रकारचे ओळखीचे पुरावे 
ग्राह्य धरलेले आहे.

नागपूर आणि रामटेक लोकसभा 
क्षेत्रात 19 एप्रिलला मतदान होणार 
आहे. या पार्श्वभूमीवर मतदारांना 
मतदानाचा हक्क बजावता 

यावा यासाठी स्वतःची ओळख 
पटविण्याकरिता निवडणूक आयोगाने 
बारा प्रकारचे ओळखीचे पुरावे ग्राह्य 
धरले आहे. त्यामुळे आता लोकसभा 
सार्वत्रिक निवडणुकीत मतदान करताना 
मतदारांची ओळख पटविणे शक्य 
होणार आहेत. या ओळखपत्रात आधार 
कार्ड, मनरेगा जॉब कार्ड, बँक व पोस्ट 
ऑफिसने जारी केलेल्या फोटोसह 
पासबुक, कामगार मंत्रालयाच्या 
योजनेअंतर्गत जारी केलेले आरोग्य 

विमा स्मार्ट  कार्ड, ड्रायव्हिंग लायसन्स, 
पॅन कार्ड, कामगार मंत्रालयाने जारी 

केलेले स्मार्ट कार्ड, भारतीय पासपोर्ट, 
छायाचित्रासह पेन्शन दस्तऐवज, कें द्र 
व राज्य सरकार / पीएसयू / पब्लिक 
लिमिटड कंपन्यांनी कर्मचाऱ्यांना दिलेली 
छायाचित्र असलेली सेवा ओळखपत्रे, 
खासदार, आमदार यांना जारी केलेल्या 
अधिकृत ओळखपत्रांचा समावेश आहे.  
यामुळे लोकसभा निवडणुकीत मतदारांना 
मतदान करताना कोणतीही अडचण 
येणार नाही. ते आपला मतदानाचा हक्क 
बजावू शकतील.

नारायण राणे केवळ एक व्यक्ती नव्हे तर कोकणचा 
विकास त्यांच्यावर अवलंबून - दीपक केसरकर
	� सिधुंदुर्ग

आगामी लोकसभा 
निवडणकुीत रत्नागिरी-सिधदुरु्ग 
लोकसभा मतदारसंघातील 
उमेदवारीवरुन महायतुीत तिढा 
निर्माण झाला आह.े या लोकसभा 
मतदारसंघातनू शिदं े गटाच े किरण 
सामतं आणि भाजपच ेनारायण राण े
यांच्यामध्ये उमवेारीसाठी स्पर्धा सरुु 
आह.े या पार्श्वभमूीवर शिदं े गटाच े
नेते दीपक केसरकर यांनी नारायण 
राण े यांच्या उमदेवारीला समर्थन 
दणेारे वक्तव्य केले आह.े नारायण 
राण े ही केवळ एक व्यक्ती नव्हे 
तर त्यांच्यावर संपरू्ण जिल्ह्याचा 
विकास अवलंबनू आह,े असे 
वक्तव्य दीपक केसरकर यांनी केले. 
ते सोमवारी सिंधदुरु्गात आयोजित 
करण्यात आलेल्या पत्रकार 
परिषदते बोलत होते.

यावेळी त्यांना नारायण राण े
यांच्या लोकसभा उमदेवारीबाबत 
विचारणा करण्यात आली. 
सिंधदुरु्गात नारायण राण े
यांच्यासारखा आक्रमक नेता 
निवडून आला तर तमु्हाला 
आवडेल का, असा प्रश्न दीपक 
केसरकर यांना विचारण्यात आला. 
यावर दीपक केसरकर यांनी 
म्हटले की, नारायण राण े ही फक्त 
एक व्यक्ती नाही, त्यांच्यासोबत 
आमच ं सिंधदुरु्गाच ं मतं्रिपद आह.े 
आमचा पढुचा विकास त्यावर 
अवलंबनू आह.े आज त्यांना 
राज्यसभचे े तिकीट मिळालेले 
नाही. ते लोकसभवेर निवडून 
आले तर ते मतं्री बनण्याची त्यांची 
क्षमता आह.े त्यामळेु आपल्या 
जिल्ह्याला मिळणारं कें द्रीय 
मतं्रिपद घालवायच े  का, याचा 
विचार जनतेने केला पाहिजे. मी 
नाही, माझ ं कसं आह,े एखादा 
संघर्ष झाला तर तो विषयापरुता 
मर्यादित असतो. आम्ही कोकणी 
लोक आहोत, आमचा जिल्हा 
आमच्यासाठी प्राधान्याचा विषय 
आह.े  कोकणातील माणसू कधीच 
कोणाकडे मागत नाही,  कर्जमाफी 
मागत नाही, फक्त कधीतरी मदतीची 
गरज लागते. पण विकासाची गंगा 

कोकणात येण्याची आवश्यकता 
आह,े असे दीपक केसरकर यांनी 
म्हटले.

सध्या रत्नागिरी-सिधदुरु्ग 
लोकसभा मतदारसंघासाठी शिदं े
गट आणि भाजप यांच्यामध्ये 
रस्सीखचे सरुु आह.े हा मतदारसंघ 
परू्वी शिवसेनेकडे असल्याच ेसांगत 
शिदं े गट किरण सामतं यांच्या 
उमेदवारीसाठी आग्रही आह.े 
मात्र, एकेकाळी नारायण राण ेयांच े
कट्टर विरोधक म्हणनू ओळखल्या 
जाणाऱ्या दीपक केसरकर यांनी 
राणेंच्या उमदेवारीला समर्थन 
दिल्याने राजकीय वर्तुळाच्या 

भवुया उंचावल्या आहते. 
नारायण राणे आणि उदय 

सामंत यांच्या गुप्त बैठक
र त ्नागि    र ी - सि  धु दु र्ग 

मतदारसंघाचा तिढा 
सोडवण्यासाठी काही दिवसांपरू्वी 
नारायण राण े आणि मतं्री उदय 
सामतं यांच्यामध्ये जहूु बंगल्यावर 
गपु्त बैठक पार पडली होती. मात्र, 
त्यानंतरही हा मतदारसंघ कोण 
लढवणार, या प्रश्नाच े उत्तर मिळू 
शकले नव्हते. नारायण राण े
ह े लोकप्रियतेच्या शिखरावर 
असताना रत्नागिरी आणि सिंधदुरु्ग 
ह े दोन्ही जिल्हे नारायण राण ेयांच े
बालेकिल्ले मानले जायच.े पण 
सध्याच्या घडीला नारायण राण े
यांनी ताकद सिंधदुरु्ग जिल्ह्यापरुती 
मर्यादित झाली आह.े रत्नागिरीतील 
भाजप आणि शिदं े गटाच े नेते 
नारायण राण ेयांना कितपत पाठिबा 
दतेील, याबाबत शकंा आह.े 
त्यामळेु नारायण राण े सिंधदुरु्गातनू 
लोकसभा निवडणकू लढवणार 
का, ह ेअद्याप स्पष्ट होऊ शकलेले 
नाही.



संपादकीय
प्रदषूणाचा भस्मासुर रोखा

स्विस संस्था आयक्युएअर ने  जागतिक प्रदषूणावर एक 
अहवाल नकुताच प्रसिद्ध केला आह.े हा अहवाल भारतासाठी 
धक्कादायक आह ेकारण या अहवालात भारत जगातील तिसऱ्या 
क्रमांकाचा प्रदषूित  दशे असनू बिहारमधील बेगसुराई ह ेजगातील 
सर्वाधिक प्रदषूित महानगर क्षेत्र तर जगातील १३४ दशेाच्या 
राजधानीच्या शहरांपैकी दिल्ली ह े सर्वात  प्रदषूित राजधानीच े
शहर असल्याची नोंद या अहवालात करण्यात आली आह.े   या 
अहवालाच्या निर्मितीसाठी वातावरणातील प्रदषूणकारी घटक 
म्हणनू ओळखल्या जाणाऱ्या पीएम - २.५  कणाच ेप्रमाण बारकाईने 
तपासण्यात आले होते. जगातील १३४ दशेामध्ये बसविण्यात 
आलेल्या ३० हजार ग्राउंड मॉनिटरच्या माध्यमातनू ७३०० 
शहरांची माहिती संकलित करण्यात आली. या अहवालातील 
निष्कर्ष पाहिल्यानंतर भारतातील प्रदषूणाची समस्या किती गंभीर 
आह ेह ेलक्षात येईल. विशषे म्हणजे जगातील सर्वाधिक प्रदषूित 
शहरांच्या यादीत भारतातील दिल्ली, मुबंई, बेगसुाराई, गवुाहाटी,  
कोलकाता, हदैराबाद, चने्नई यासारख्या मोठ्या आणि महत्वाच्या 
शहरांचा समावेश आह.े या शहरात वातावरणातील प्रदषूणकारी 
घटक म्हणनू ओळखल्या जाणाऱ्या पीएम -  २.५ कणाच ेप्रमाण 
५३.३ मायक्रोग्राम क्यूबिक मीटर या पातळीवर आले असनू 
ते आरोग्य संघटनेने निर्धारित केलेल्या सरुक्षेच्या पातळीपेक्षा 
दहापटीने अधिक असल्याच े दिसनू आले.   स्विस संस्थेचा हा 
अहवाल दशेातील नागरिकांची झोप उडवणारा आह,े कारण आज 
दशेातील सर्वच महत्वाची शहरे प्रदषूणाने गदुमरत आहते. त्या 
शहरात राहणाऱ्या नागरिकांच ेजीवन प्रदषूणामळेु धोक्यात आले 
आह.े एकीकडे २१ व्या शतकातील सखुासीन जीवनाच े मनोहरी 
चित्र उभ ेकेले जात आह.े स्मार्ट सिटीच ेस्वप्न दाखवले जात आह े
तर दसुरीकडे याच शहरांची फुफ्फु से प्रदषूणाने निकामी होत आहते. 
प्रदषूणामळेु या शहरातील नागरिकांच े आरोग्य धोक्यात आले 
आह.े प्रदषूणामळेु या शहरातील नागरिकांना फुफ्फु साच,े हृदयाच,े 
रक्ताभिसरणाच ेआजार मोठ्या प्रमाणावर होत आहते. न्यूमोनिया, 
पक्षघात, हृदयविकार, फुफ्फु साचा कर्क रोग यासारख ेमोठे आजार 
प्रदषूित हवेमळेुच होत आहते. प्रदषूणामळेु दिल्लीसारख्या 
दशेाच्या राजधानीची काय  अवस्था झाली ह े आपण पाहत 
आहोतच. प्रदषूणामळेु दिल्लीतील शाळा कॉलेजसना सटु्टी 
दणे्याची वेळ प्रशासनावर आली होती. प्रदषूणामळेु दिल्लीत 
खळेला जाणारा रणजी सामना रद्द करावा लागला होता. चार 
वर्षांपरू्वी दिल्लीत इगं्लंड आणि भारत यांच्यात झालेल्या कसोटी 
सामन्यात खळेाडू चक्क मास्क लावनू मदैानात उतरले होते.  नंतर 
हा सामना दखेील प्रदषूणामळेु रद्द करावा होता त्यामळेु भारताची 
जगात नाचक्की झाली होती. जे दिल्लीत आह ेतेच मुबंईत आह.े 
दशेाची आर्थिक राजधानी असलेली मुबंई प्रदषूणाच्या बाबतीत 
दशेाच्या राजधानीची बरोबरी करू लागली आह.े मुबंईच ेप्रदषूणही 
उच्चतम पातळीवर पोहचले आह.े प्रदषूणामळेु लोकांना शदु्ध हवा 
मिळण ेदरुापास्त झाले आह.े शदु्ध हवेसाठी लोकांना पैसे मोजावे 
लागत आह.े मुबंई -  दिल्लीसारख्या मोठ्या लोकसंख्येच्या 
शहरात ऑक्सिजन बार सरुू करण्यात आले आहते. एका 
तासाला २०० ते ५०० रुपये मोजनू नागरिक ऑक्सिजन विकत 
घते आहते. इतके होऊनही आपण त्यातनू बोध घते नाही. या 
मोठ्या शहरात वाहनांची संख्या  मोठ्या प्रमाणात वाढत आह.े 
मुबंई, पणु,े नागपरू यासारख्या मोठ्या शहरात लोकसंख्येपेक्षा 
वाहनांची संख्या अधिक आह.े  वाढत्या वाहनांमळेु प्रदषूणात भर 
पडत आह.े वाहनातनू बाहरे पडणाऱ्या धरुात प्रदषूणाच ेप्रमाण खपू 
असते.  धळू, कारखान्यातनू निघणारा धरू, बांधकामातनू पसरणारे 
कण, वकृ्षतोड, पथृ्वीच े वाढते तापमान, प्लास्टिकचा भस्मासरु 
अशा अनेक कारणामळेु प्रदषूणाचा  आलेख उंचावत आह.े स्विस 
संस्थेने जाहीर केलेला हा अहवाल म्हणजे धोक्याची घटंा आह.े 
वाढते प्रदषूण कमी करण्यासाठी वेळीच ठोस उपाय करायला 
हवेत. कारखान्यातनू बाहरे पडणाऱ्या धरुातनू प्रदषूणकारी घटक 
कमी करण्यासाठी अत्याधनुिक  तंत्रज्ञानाचा वापर करायला हवा.  
दगड खाणींवर नियंत्रण आणायला हवे. वाहनांची संख्याही कमी 
करायला हवी. प्रसंगी सम - विषम सारख ेकठोर निर्णय घ्यायला 
हवेत. यरुोपीय दशेात प्रदषूण कमी करण्यासाठी काय उपाययोजना 
केल्या जातात याचा अभ्यास करायला हवा. नागरिकांनी 
सार्वजनिक वाहतकू व्यवस्थेचा अधिकाधिक वापर केला पाहिजे. 
याशिवाय कचऱ्याच े योग्य वर्गीकरण आणि विल्हेवाट तसेच 
सौरऊर्जेच्या वापरावर भर द्यायला हवा. वकृ्षारोपण करुन ते वकृ्ष 
जगवले पाहिजेत. शासन, प्रशासन आणि नागरिकांच्या एकत्रित 
प्रयत्नांतनूच प्रदषूणाचा हा भस्मासरु रोखता येईल.  
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जागतिक आरोग्य संघटना (WHO) नसुार, स्वच्छ 
इधंन आणि तंत्रज्ञान म्हणजे अशी इधंने आणि तंत्रज्ञान 
ज्यांच्यामळेु अतिसकू्ष्म कण (PM2.5) आणि कार्बन 
मोनोऑक्साइड (CO) ची पातळी जागतिक आरोग्य 
संघटनेच्या जागतिक हवा गणुवत्ता मार्गदर्शक सतू्रांशी 
(2021) मळे खातात. इधंन आणि तंत्रज्ञानांच ेसंयोजन 
स्वच्छ मानले जाते, जर ते PM2.5 साठी वार्षिक 
सरासरी हवा गणुवत्ता मार्गदर्शक पातळी (AQG, 5 
µg/m3 [माइक्रोग्रॅम प्रति घनमीटर]) किवा अतंरिम 
लक्ष्य 1 पातळी (IT1, 35 µg/m3) आणि CO 
साठी 24 तासांची सरासरी हवा गणुवत्ता मार्गदर्शक 
पातळी (AQG, 4 mg/m3) किवा अतंरिम लक्ष्य 1 
पातळी (IT1, 7 mg/m3) यापैकी एखादी गाठते. या 
व्याख्येनसुार, जागतिक आरोग्य संघटना सौर, वीज, 
बायोगॅस, नैसर्गिक वाय,ू द्रवीभतू पेट्रोलियम वाय ू
(LPG) आणि इथेनॉलसारख्या अल्कोहोल इधंनांना 
घरातील PM आणि CO उत्सर्जनासाठी स्वच्छ 
स्वयंपाक इधंन म्हणनू वर्गीकृत करते.

SDG 7 (स्वच्छ स्वयंपाक इधंनाचा प्रवेश 
वाढवण)े प्रगतीचा मागोवा घणेारा अहवाल नोंदवतो 
की, 2021 मध्ये जागतिक लोकसंख्येपैकी 71 टक्के  
लोकांना स्वच्छ स्वयंपाक इधंन आणि तंत्रज्ञान उपलब्ध 
होते.  याचा अर्थ असा होतो की, समुारे 2.3 अब्ज 
लोक अजनूही स्वयंपाकाच्या बहुतेक वेळा प्रदषूणकारी 
इधंन आणि तंत्रज्ञान वापरत आहते.  SDG ची लक्ष्ये 
गाठण्याच ेलक्षित वर्ष 2030 असनूही, त्यावेळी केवळ 
77 टक्के  जागतिक लोकसंख्येलाच स्वच्छ स्वयंपाक 
इधंनाची सवुिधा मिळण्याची अपेक्षा आह.े म्हणजेच, 
1.9 अब्ज लोकांना अजनूही घन इधंन (बायोमास, 
लाकूड, कोळसा, शतेी आणि प्राणीजन्य कचरा) आणि 
केरोसीन तेलावर अवलंबनू राहावे लागणार आह.े

आशिया, विशषेत: भारत येथे आधनुिक स्वयंपाक 
इधंनाची उपलब्धता वाढण्यामागील मखु्य कारण 
म्हणजे वायजुनित इधंनांची, विशषेत: एलपीजीची 
सबसिडी असलेली उपलब्धता आह.े

ज्यांना आधनुिक स्वयंपाक इधंनाची सवुिधा 
नाही असे बहुतेक लोक ह ेआफ्रिका आणि आशिया 
खडंातील जगातील गरीब आणि विकसित होत 
असलेल्या दशेामध्ये राहतात. 2000 च्या दशकापासनू 
आशियातील दशे, विशषेत: भारत, यांनी स्वयंपाक 
इधंनाची उपलब्धता लक्षणीयरीत्या वाढवली आह.े 
तर आफ्रिकेतील स्वरुप ह े स्थिरतेच े किवा स्वयंपाक 
इधंनाची सवुिधा नसलेल्या लोकांच्या संख्येत वाढीच े
आह.े आशिया, विशषेत: भारत येथे आधनुिक 
स्वयंपाक इधंनाची उपलब्धता वाढण्यामागील 
मखु्य कारण म्हणजे वायजुनित इधंनांची, विशषेत: 
एलपीजीची सबसिडी असलेली उपलब्धता आह.े

घरातील संपत्ती आणि सामाजिक-आर्थिक स्थिती 
(मखु्यतः उच्च शिक्षण) ही स्वच्छ स्वयंपाक इधंनाची 
उपलब्धता आणि स्वीकृती यांच ेज्ञात चालक आहते. 
उदाहरणार्थ, पश्चिम यरुोप आणि उत्तर अमरेिकेतील 
विकसित दशेाच े प्रति व्यक्ती जीडीपी (सकल राष्ट्रीय 
उत्पादन) 20,000 अमरेिकन डॉलरपेक्षा जास्त आह े
आणि त्यांच्या सर्व घरांमध्ये स्वच्छ स्वयंपाक इधंनाची 
सवुिधा आह.े काही विकसित दशे, जसे की भारत, 

यांनी स्वच्छ स्वयंपाक इधंनाची उपलब्धता प्रदान 
करण्यासाठी वेगळ्या दृष्टिकोनाचा अवलंब केला आह.े 
लाखो घरांना उत्पन्न आणि सामाजिक-आर्थिक स्थिती 
पाहून स्वच्छ स्वयंपाक इधंने परवडणारी आणि स्वस्त 
होईपर्यंत वाट पाहण्यापेक्षा, धोरण आखनू स्वच्छ 
स्वयंपाक इधंनांवर, जसे की एलपीजीवर सबसिडी 
दिली जाते. त्यामळेु, 2022 मध्ये भारताच ेप्रति व्यक्ती 
जीडीपी फक्त 2410 अमरेिकन डॉलर (चाल ूअमरेिकन 
डॉलर) असनूही, समुारे 60 टक्के  घरांमध्ये एलपीजीची 
उपलब्धता वाढवली आह.े पश्चिम आफ्रिकेतील कोटे 
डी'आयवरमध्ये, स्वच्छ स्वयंपाक इधंनाची सवुिधा 
असलेल्या घरांची टक्के वारी फक्त 32 टक्के  आह,े परंत ु
त्यांच ेप्रति व्यक्ती जीडीपी भारताच्या बरोबरीच ेआह.े 
स्वच्छ स्वयंपाक इधंनाच्या उपलब्धतेमधील फरक या 
दोन दशेामधील धोरणातील हस्तक्षेप स्पष्ट करतात.

काही विकसित दशे, जसे की भारत, यांनी स्वच्छ 
स्वयंपाक इधंनाची उपलब्धता प्रदान करण्यासाठी 
वेगळ्या दृष्टिकोनाचा अवलंब केला आह.े

दक्षिण आशियाची परिस्थिती

दक्षिण आशियातील स्वच्छ स्वयंपाक इधंनाची 
सवुिधा असलेल्या घरांच्या प्रमाणात आणि प्रति व्यक्ती 
जीडीपी मध्ये असलेला विस्तार हा, ऊर्जा समानतेने 
परुविण्याच्या बाबतीत बाजारपेठेच्या मर्यादा भरून 
काढण्यासाठी धोरण कशी भमूिका बजाव ूशकते याच े
उदाहरण आह.े दक्षिण आशियाई दशेापैकी मालदीवचा 
2022 मध्ये प्रति व्यक्ती सर्वाधिक जीडीपी 11,780 
अमरेिकन डॉलर (चाल ू अमरेिकन डॉलर) इतका 
होता आणि तेथील सर्व घरांमध्ये (100%) स्वच्छ 
स्वयंपाक इधंनाची सवुिधा होती. भतूान, ज्याचा प्रति 
व्यक्ती जीडीपी 3560 अमरेिकन डॉलर इतका आह,े 
तो दक्षिण आशियातील दसुरा सर्वाधिक जीडीपी 
असलेला दशे आह.े तिथे 87 टक्के  घरांमध्ये स्वच्छ 
स्वयंपाक इधंनाची सवुिधा होती. तथापि, श्रीलंकेचा 
तलुनात्मक असाच 3354 अमरेिकन डॉलर इतका 
जीडीपी असनूही, फक्त 33 टक्के  घरांमध्ये स्वच्छ 
स्वयंपाक इधंनाची सवुिधा होती. श्रीलंकेचा प्रति 
व्यक्ती जीडीपी हा अफगाणिस्तानाच्या प्रति व्यक्ती 
जीडीपी पेक्षा जवळपास 10 पट जास्त होता, तरीही 
अफगाणिस्तानात स्वच्छ स्वयंपाक इधंनाची सवुिधा 
असलेल्या घरांची टक्के वारी 35 टक्के  इतकी जास्त 
होती. बांग्लादशेने 2020 मध्ये भारताचा प्रति व्यक्ती 
जीडीपी मागे टाकला आणि 2022 मध्ये बांग्लादशेाचा 
प्रति व्यक्ती जीडीपी 2688 अमरेिकन डॉलर इतका 
होता, जो भारतापेक्षा (2410 अमरेिकन डॉलर) 

जास्त होता. असनूही, दक्षिण आशियाई दशेामध्ये 
स्वच्छ स्वयंपाक इधंनाची सवुिधा असलेल्या घरांची 
टक्के वारी बांग्लादशेात सर्वात कमी होती, ती 27 
टक्के  इतकी होती, तर भारतामध्ये एलपीजी आणि 
पाईप्ड नैसर्गिक वायचूी सवुिधा असलेल्या घरांची 
टक्के वारी जवळपास 60 टक्के  होती. दक्षिण आशियाई 
दशेामध्ये स्वच्छ स्वयंपाक इधंनाची सवुिधा असलेल्या 
घरांच्या टक्के वारीतील हा मोठा फरक फक्त घरातील 
संपत्तीद्वारेच नाही तर धोरणात्मक हस्तक्षेपांमळेुही स्पष्ट 
केला जाऊ शकतो.

समस्या 
स्वच्छ स्वयंपाक इधंनाची उपलब्धता 

सधुारण्यासाठी केलेले उपक्रम भारतात सरुुवातीला 
राज्यस्तरावर झाले. 1990 च्या दशकाच्या 
उत्तरार्धात एलपीजीची टंचाई कमी झाल्यानंतर, 
काही दक्षिणकेडील राज्य सरकारांनी दारिद्र्य 
रेषखेालील (BPL) घरांना अनदुानित किवा मोफत 
एलपीजी दणे्यासाठी विशषे कार्यक्रम सरुू केले. ह े
मॉडेल राज्यस्तरावर एलपीजी कार्यक्रम राबवणाऱ्या 
सरकारांना राजकीय वाढ करण्यासाठी यशस्वी ठरले 
आणि 2009 मध्ये कें द्र सरकारने राजीव गांधी ग्रामीण 
एलपीजी वितरण (RGGLV) योजना म्हणनू त्याचा 
अवलंब केला. या योजनेमळेु ग्रामीण भागात एलपीजी 
विक्रे त्यांची संख्या दपुटीने वाढली आणि त्यामळेु 
ग्रामीण भागात एलपीजीची उपलब्धता वाढण्यास मदत 
झाली. नंतर 2014 मध्ये हा कार्यक्रम काही सधुारणासह 
प्रधान मतं्री उज्ज्वला योजना म्हणनू पनु्हा सरुू करण्यात 
आला, ज्या अतंर्गत अनदुानित दरात एलपीजी 
उपलब्ध करून दणे्यात आले. मतदानाचा अधिकार 
असलेल्या सर्वसामान्य लोकांना लक्ष्य करणाऱ्या 
एलपीजी उपलब्धतेच्या कार्यक्रमांचा राजकीय फायदा 
होतो ह े नाकारता येत नाही, परंत ु या कार्यक्रमांमळेु 
गरीब कुटंुबांच ेकल्याणही होते.

एलपीजीवर अनदुान दणे े ह े वादग्रस्त आह.े मकु्त 
अर्थव्यवस्थेच ेतत्त्वज्ञान सांगणारे अर्थशास्त्रज्ञ स्पष्टपण े
सांगतात की, ऊर्जा अनदुानांचा, विशषेत: जीवाश्म इधंन 
अनदुानांचा (एलपीजी स्वच्छ इधंन असनूही त्याचा 
समावेश) अर्थव्यवस्थेवर निव्वळ नकारात्मक परिणाम 
होतो. ते कृत्रिमरित्या जीवाश्म इधंनाच्या किमती 
कमी करतात, ज्यामळेु बाजारपेठेत विकृती निर्माण 
होते ज्याचा पर्यावरणीय, आर्थिक आणि सामाजिक 
परिणाम होतो. ते ऊर्जा वापर आणि हरितगहृ वाय ू
(GHG) उत्सर्जन वाढवतात, सरकारी तिजोरीवर ताण 
येतो, आरोग्यसेवा किवा शिक्षणसारख्या सामाजिक 
मदु्द्यांवर करता येणारा खर्च कमी होतो आणि पर्यायी 
ऊर्जा स्रोतांमळेु मिळणारा नफा कमी होतो.

काही दक्षिणकेडील राज्य सरकारांनी दारिद्र्य 
रेषखेालील (BPL) घरांना अनदुानित किवा मोफत 
एलपीजी दणे्यासाठी विशषे कार्यक्रम सरुू केले.

मात्र, स्वच्छ स्वयंपाक इधंनावर अनदुान 
दणे्याबाबत कल्याणकारी दृष्टिकोनाचा कमी अभ्यास 
केला जातो. स्वच्छ इधंनाची उपलब्धता ही काही 
स्वरूपाच्या अनदुानाची हमी दतेे ह ेनकारता येत नाही. 
स्वयंपाक इधंनाच्या अतंिम वापर कार्यक्षमतेचा विचार 
केला तर, गरिबांना लाकूड किवा इतर बायोमास-

आधारित इधंनासाठी एलपीजीच्या तलुनेत जास्त खर्च 
येतो. स्वच्छ स्वयंपाक इधंनावर अनदुान दणे ेह ेगरिबांना 
स्वयंपाक इधंनाचा खर्च कमी करण्यास मदत करते, 
ज्यामळेु अन्न आणि औषधासारख्या इतर आवश्यक 
वस्तूंवर खर्च करण्यासाठी आर्थिक बचत होते. तसेच, 
घरातील हवेच्या प्रदषूणाशी संबंधित आरोग्य समस्या 
टाळण्यासही मदत होते.

भारतातील एलपीजी सबसिडी, त्यांच्या 
संदर्भातील परिणामकारकता, कल्याणकारी फायद े
आणि किफायतशीरपणा याद्वारे एकत्रितपण े
निव्वळ नकारात्मक नाहीत. परिणामकारकतेच्या 
दृष्टीकोनातून, थेट लाभ हस्तांतरण मॉडेलद्वारे 
गरिबांचा समावेश आणि बहिष्काराच्या त्रुटी 
कमी करून ज्या लोकांसाठी ते अभिप्रेत आहेत 
त्यांच्यापर्यंत सबसिडी पोहोचते. ऊर्जा उपलब्ध 
करून देण्याचे कल्याणकारी फायदे (महिला 
साक्षरता आणि उत्पादक क्रियाकलापांमध्ये वाढ, 
सुधारित आरोग्य, विशेषत: घरातील महिला आणि 
मुलांचे श्वसन आरोग्य) बहुतेकदा सबसिडी प्रदान 
करण्याच्या दीर्घकालीन खर्चापेक्षा जास्त असतात.

सबसिडी व्यवस्था अशी केली आहे की 
ती कमीत कमी किमतीत सेवा प्रदान करण्यास 
प्रोत्साहन देते कारण एलपीजी मध्ये पाईप्स किवा 
ट्रान्समिशन लाईन सारख्या विस्तृत पायाभूत 
सुविधांचा समावेश नाही. हा एक पैलू आह े
ज्यामुळे एलपीजी सबसिडी खेड्यातील दुर्गम 
ग्रामीण भागात गॅस पाइपलाइन किवा वीज वितरण 
पायाभूत सुविधा (आणि सेवा वितरण) पेक्षा अधिक 
किफायतशीर बनते.  किफायतशीरतेचा अर्थ असा 
आहे की गरीब आणि ग्रामीण लोकसंख्येला सेवा 
देण्यासाठी एलपीजी वितरकांना प्रोत्साहन देताना 
अनुदान सर्वात कमी कार्यक्रम खर्चात सामाजिक 
उद्दिष्टे साध्य करते.

सबसिडी व्यवस्था अशी केली आहे की 
ती कमीत कमी किमतीत सेवा प्रदान करण्यास 
प्रोत्साहन देते कारण एलपीजी मध्ये पाईप्स किवा 
ट्रान्समिशन लाईन सारख्या विस्तृत पायाभूत 
सुविधांचा समावेश नाही.

बाजार व्यवस्था वस्तू आणि सेवांचे कार्यक्षम 
वितरण सुनिश्चित करते परंतु श्रीमंत आणि गरीब 
यांच्यात समानता आणत नाही. सरकारी धोरणाचा 
हस्तक्षेप गरिबांसाठी बाजार यंत्रणेच्या संथ फायद्यांची 
प्रतीक्षा करण्याऐवजी तात्काळ स्वच्छ इधंन उपलब्ध 
करून देऊ शकतो. आर्थिक वाढ आणि ऊर्जा वापर 
एकमेकांवर प्रभाव टाकतात. गरीब कुटंुबांमध्ये जास्त 
ऊर्जेचा वापर महिलांमध्ये शिक्षण आणि रोजगार 
वाढवते, जे शेवटी आर्थिक वाढीस हातभार लावते. 
ऊर्जा गरीबी आणि अनुदाने एकमेकांशी जोडलेली 
आहते. सबसिडी देऊन ऊर्जा दारिद्र्य कमी करता 
येते आणि सामाजिक कल्याण वाढवता येते.सबसिडी 
काढून टाकण्याऐवजी, SDG7 द्वारे लक्ष्यित केल्यावर 
गरिबी कमी करण्यासाठी आणि सर्वांसाठी स्वच्छ, 
परवडणारी आणि शाश्वत ऊर्जेमध्ये प्रवेश करण्यासाठी 
आपल्याला ऊर्जा सबसिडीमध्ये नवनवीन उद्दिष्ट 
ठेवण्याची गरज आहे.

भारतात स्वच्छ स्वयंपाक इंधनाचा प्रवेश: 
धोरणांची अशी होत आहे मदत

युरोपियन युनियन-भारत मुक्त व्यापार करार: GDPR च्या अडथळ्यावर कसा मात करेल?
यरुोपियन यनुियनसोबत व्यापार वाढवण्यासाठी भारत त्याच्याशी मकु्त 

व्यापार करार (FTA) बोलणी करत आह.े परंत ुयरुोपच े डेटा संरक्षण कायद,े 
विशषेत: जनरल डेटा प्रोटक्शन रेग्युलेशन (GDPR) त्याच्या मार्गात अडथळे 
निर्माण करू शकतात. जीडीपीआर मळेु व्यवसाय करण्याचा खर्च खपू वाढतो. 
अशा परिस्थितीत, मकु्त व्यापार करारावरील वाटाघाटींच ेयश जीडीपीआर चा प्रश्न 
कसा सोडवला जातो यावर अवलंबनू असेल.

 जीडीपीआर भारतीय निर्यातीमध्ये अडथळा आह?े
जीडीपीआरच्या नियमांच ेपालन न केल्यास मोठ्या दडंाची तरतदू आह.े 

ही रक्कम कंपनीच्या वार्षिक कमाईच्या 4 टक्के  किवा 20 दशलक्ष यरुोपर्यंत 
अस ूशकते. यरुोपियन यनुियनच्या नियामक संस्था या कायद्याची काटकोरपण े
अमंलबजावणी करतात. हचे कारण आह ेकी 2021 मध्ये, त्याच्या उल्लंघनाच्या 
434 प्रकरणामध्ये 1.27 अब्ज यरुोची रक्कम दडं म्हणनू वसलू करण्यात आली. 
याचा अर्थ कायद्याच्या उल्लंघनाच्या प्रत्येक प्रकरणात सरासरी 2.94 दशलक्ष 
यरुोचा दडं आकारण्यात आला. अशा परिस्थितीत, यरुोपियन यनुियनशी फारच 
कमी व्यापार असला तरीही, या कायद्यांच ेउल्लंघन करण ेहा व्यावहारिक पर्याय 
नाही. ज्या कंपन्या यरुोपियन यनुियनमध्ये बाजारपेठ शोधत आहते त्यांनी दखेील 
या नियमांच ेपालन केले पाहिजे कारण यरुोपीय लोक वैयक्तिक डेटाबद्दल खपू 
सवेंदनशील आहते. जर एखादी कंपनी डेटा गोपनीयतेचा आदर करत नसेल तर 
यरुोपमधील लोकांमध्ये तिची प्रतिमा नकारात्मक होईल. ह ेकंपनीच्या प्रतिष्ठेसाठी 
आणि भविष्यात तिच्या व्यावसायिक सभंावनांसाठी चांगले होणार नाही.

ज्या कंपन्या यरुोपियन यनुियनमध्ये बाजारपेठ शोधत आहते त्यांनी दखेील 
या नियमांच ेपालन केले पाहिजे कारण यरुोपीय लोक वैयक्तिक डेटाबद्दल खपू 
सवेंदनशील आहते.

2023 मध्ये भारतीय संसदते 'डिजिटल पर्सनल डेटा प्रोटक्शन ॲक्ट' मजंरू 
करण्यात आला होता, परंत ु त्याच े नियम अद्याप अधिसचूित केलेले नाहीत. 
यामळेुच बहुतांश भारतीय कंपन्यांना गोपनीयता कायद्यातील कठोर तरतदुींची 
माहिती नाही. त्यांना यरुोपियन यनुियनच्या कायद्यांची माहिती नाही. त्यामळेुच 
जीडीपीआरने व्यापारी आणि निर्यातदारांवर नियम आणि नियमांचा अतिरिक्त 
भार टाकला आह.े त्यामळेु त्यांच्या व्यवसायावर परिणाम होत आह.े यनुायटेड 
स ट्ेट्स ट्रेड रिप्रेझेंटेटिव्ह (USTR) ने 2019 मध्ये प्रसिद्ध केलेल्या व्यापार 
अडथळ्यांच्या अहवालात म्हटले आह ेकी जीडीपीआर कायदा आणि त्याच्या 
अमंलबजावणीमळेु यरुोपियन यनुियन बाहरेील दशेाना यरुोपसोबत व्यवसाय 
करण्यासाठी महत्त्वपरू्ण अडथळे निर्माण झाले आहते.

भारतीय निर्यातदारांवर काय परिणाम होतो?
जीडीपीआरमळेु कंपन्यांवर अनेक आर्थिक परिणाम होतात. ह े समजनू 

घतेल्यावरच या कायद्यांच ेपालन केल्याने भारतीय निर्यातदारांच्या व्यावसायिक 
सभंावनांवर काय परिणाम होईल ह ेकळेल.

खर्चात वाढ
या नियमांच ेपालन करण्यासाठी व्यापाऱ्यांना ठराविक रक्कम वाटप करावी 

लागले. अशा परिस्थितीत, खर्च वाढण्याची अनेक कारण े आहते. यरुोपियन 
यनुियनमध्ये व्यवसाय करण्याचा मार्ग बदलण.े 

1. डेटा सरंक्षण नियमांच े पालन करण्यासाठी अधिक संसाधनांची 
आवश्यकता असेल. कामाची पद्धत बदलावी लागले. लेखापरीक्षणाची नवी 
पद्धत अवलंबावी लागले. 

2. जीडीपीआर अनरुूप तंत्रज्ञानाचा अवलंब करावा लागले. जीडीपीआर 
अनपुालन तंत्रज्ञान तयार करण्यासाठी कंपन्यांना पैसे खर्च करावे लागतील किवा 

असे तंत्रज्ञान खरेदी करावे लागले. 
3. कर्मचाऱ्यांवरील खर्च वाढेल: जीडीपीआर नियमांनसुार डेटा प्रोटक्शन 

ऑफिसरची नियकु्ती अनिवार्य आह.े कंपन्या कायदशेीर सल्लागार कंपन्यांचीही 
मदत घऊे शकतात. यामळेु कंपन्यांच्या खर्चात लक्षणीय वाढ होते. काही कंपन्या 
जीडीपीआर नियमांच ेपालन करण्यासाठी दरवर्षी 10 दशलक्ष यरुोपेक्षा जास्त खर्च 
करतात. यरुोपियन यनुियनमध्ये व्यवसाय करू इच्छिणाऱ्या भारतीय कंपन्यांना 
निर्यात सरुू होण्यापरू्वीच मोठ्या प्रमाणावर पैसा खर्च करावा लाग ूशकतो.

व्यवसाय करण्यासाठी जास्त खर्च:
जीडीपीआर मळेु, कंपन्यांना वैयक्तिक डेटा गोळा करण े आणि त्यातनू 

त्यांच्या कामासाठी डेटा काढण ेकठीण होईल. अधिक पैसा आणि इतर ससंाधने 
दखेील खर्च करावी लागतील. त्यामळेु कंपन्यांची उत्पादकता कमी होईल.

महसलू आणि नफ्यात घट
जीडीपीआरमळेु वस्तूंच्या किमतीत वाढ झाल्याने विक्रीत घट होते. यामळेु 

विक्री 2.2 टक्क्यांनी आणि नफा 4 टक्क्यांनी घटल्याच ेआढळून आले आह.े 
नफा कमी झाल्यास भारतीय निर्यातदार यरुोपीय संघाच्या बाजारपेठेत जाण्यापासनू 
परावतृ्त होतील.

कंपनीला अधिक पैसा आणि इतर ससंाधने दखेील खर्च करावी लागतील. 
त्यामळेु कंपन्यांची उत्पादकता कमी होईल.

कमी स्पर्धा
भारतीय व्यावसायिकांच्या वस्तूंची यरुोपियन यनुियनमध्ये कमी विक्री 

केली जाते, तर जीडीपीआरच ेपालन करण्याची किमत खपू महाग आह.े ज्या 
कंपन्यांच्या विक्रीत यरुोपियन यनुियनचा वाटा जास्त आह ेअशा कंपन्यांशी याची 
तलुना केली, तर असे लक्षात येते की या नियमामळेु त्या दशेातील कंपन्या, जे 
EU शी सबंंधित आहते, त्यांना स्पर्धेच्या पातळीवर धार मिळते. या बाबतीत 
स्वित्झर्लंडच ेउदाहरण घतेा येईल.

लहान कंपन्यांवर अधिक नकारात्मक परिणाम
जीडीपीआरमळेु मोठ्या कंपन्या कमी प्रभावित होतात, तर 500 किवा 

त्यापेक्षा कमी कर्मचारी असलेल्या छोट्या कंपन्या  जास्त प्रभावित होतात. 
तंत्रज्ञानाच्या क्षेत्रात छोट्या कंपन्यांच ेनकुसान होते. मोठ्या कंपन्यांचा बाजारातील 
हिस्सा वाढतो. भारतीय कंपन्या साधारणपण ेयरुोपियन कंपन्यांच्या तलुनेत लहान 
असतात, त्यामळेु त्यांना जास्त तोटा सहन करावा लागतो. भारतातील 92 टक्के  
कंपन्या अशा आहते ज्यात कर्मचाऱ्यांची संख्या 100 किवा त्याहून कमी आह.े 
त्यामळेु त्यांना आणखी अडचणींचा सामना करावा लागत आह.े

भारत काय करू शकतो?
ससं्थात्मक कमतरता दरू करा
ऑगस्ट 2020 मध्ये, जीडीपीआरच्या मदु्द्यावर अमरेिका आणि यरुोपियन 

यनुियनमध्ये चर्चा झाली त्यानंतर दोघांमध्ये करार झाला. US-EU डेटा 
गोपनीयता फ्रे मवर्क  तयार केले. 2023 मध्ये, यरुोपियन कमिशनने निर्णय दिला की 
अमरेिकेच ेडेटा गोपनीयता कायद ेदखेील जीडीपीआर सारखचे आहते. यानंतर 
जीडीपीआरमळेु अमरेिकन कंपन्यांच्या मार्गात ज ेअडथळे येत होते ते दरू झाले.

भारतीय कंपन्या साधारणपण ेयरुोपियन कंपन्यांच्या तलुनेत लहान असतात, 
त्यामळेु त्यांना जास्त तोटा सहन करावा लागतो.

यरुोपियन यनुियनसोबत मकु्त व्यापार कराराची (FTA) वाटाघाटी करणाऱ्या 
भारतीय वार्ताकारांनी चर्चेत हा मदु्दाही समाविष्ट केला पाहिज.े जीडीपीआरबाबत 
यरुोपियन यनुियनला ज्या काही चितंा आहते, त्या डिजिटल वैयक्तिक डेटा संरक्षण 
कायद्यामध्ये समाविष्ट केल्या पाहिजते.

जीडीपीआरच े पालन केल्यामळेु होणाऱ्या अनेक खर्चात वाढ होण्याचा 
अदंाज आह.े हा खर्च कमी करण्यासाठी सरकार मदत करू शकते. तंत्रज्ञान 
क्षेत्रातील भारतीय कंपन्यांनी जीडीपीआरच ेपालन करणारी साधने विकसित केली 
पाहिजते. यासाठी शासनाने अनदुान द्यावे. जीडीपीआरच ेपालन करणारी साधने 
विकसित करण्याचा एक फायदा असा होईल की त्यांना मोठी बाजारपेठ 
मिळेल. मध्यम आणि लघ ुउद्योगांमध्ये गुंतलेल्या भारतीय कंपन्या आणि 
व्यापारी जे पहिल्यांदा निर्यात करत आहते त्यांनाही सबसिडी दणे्यात यावी 
जेणकेरून ते जीडीपीआर नसुार त्यांची उत्पादने बनव ू शकतील. करात 
सटू आणि पेमेंट सवुिधा दणेाऱ्या भारतीय मशीन्ससोबतच या कंपन्यांना 
जीडीपीआरच े पालन करण्याची सवुिधाही मोफत दिली तर त्याच े
दीर्घकालीन परिणाम अधिक चांगले होतील.

तंत्रज्ञान क्षेत्रातील भारतीय कंपन्यांनी जीडीपीआरच े पालन करणारी 
साधने विकसित केली पाहिजेत. यासाठी शासनाने अनदुान द्यावे.

यासोबतच ज्या व्यापाऱ्यांना यरुोपियन यनुियनसोबत व्यवसाय 
करायचा आह े त्यांना जीडीपीआरची माहिती द्यावी. या कामात उद्योग 
संस्थांची मदत घतेा येईल. ह े या कंपन्यांना स्वतः जीडीपीआरच े पालन 
करण्यास प्रवतृ्त करेल. अशी साधने विविध भारतीय भाषांमध्ये बनवली 
जावीत ज्याच्या मदतीने या कंपन्या स्वत: त्यांची उत्पादने EU मानकांनसुार 
प्रमाणित करू शकतील. यरुोपियन यनुियन सोबत व्यवसाय करण्याची 
सर्वाधिक शक्यता असलेल्या क्षेत्रातील कंपन्यांनी जीडीपीआरच े पालन 
करणाऱ्या कार्यक्रमांमध्ये गुंतले पाहिजे. त्यामळेु या कंपन्यांच्या मार्गात 
येणारे अडथळे कमी होतील.

जीडीपीआरचा फायदा कसा मिळवायचा?
जीडीपीआरने भारतासाठीही संधी निर्माण केली आह.े याचा उपयोग 

भारत आपल्या फायद्यासाठी करू शकतो. जीडीपीआरच ेपालन करण्यासाठी 
भारतीय कंपन्यांमध्ये यरुोपियन तज्ञांना सहभागी करून घणे ेमहागडे आह.े 
अशा परिस्थितीत, जीडीपीआरच ेआव्हान हाताळण्यास सक्षम असलेल्या 
स्थानिक प्रतिभावंतांना प्रोत्साहन दिले पाहिजे. यासाठी व्यवस्थापन, 
कायदा आणि तंत्रज्ञानाशी संबंधित महाविद्यालयांच्या अभ्यासक्रमांमध्ये 
जीडीपीआरशी संबंधित विषयांचा समावेश करण्यात यावा. तंत्रज्ञान 
क्षेत्रातील बहुतेक भारतीय कंपन्यांची कार्यालये बेंगळुरू, दिल्ली आणि 
पणु ेसारख्या शहरांमध्ये आहते. या कंपन्यांनी शकै्षणिक ससं्थांच्या सहकार्याने 
अशा सल्लागार कंपन्या उघडल्या पाहिजते ज्या जीडीपीआर क्षेत्रात काम करतील 
आणि यरुोपियन ग्राहकांनसुार धोरण ेतयार करतील. याचा एक फायदा असा होईल 
की भारत मानव संसाधनांची निर्यातही करू शकेल. यरुोपियन यनुियनमध्ये डेटा 
सरंक्षण अधिकाऱ्यांची मागणी वाढत आह.े अशा परिस्थितीत जीडीआरपी क्षेत्रात 
प्रशिक्षण घतेलेल्या भारतीय तरुणाना यरुोपमध्ये काम मिळू शकेल.

अशा परिस्थितीत, जीडीपीआरच ेआव्हान हाताळण्यास सक्षम असलेल्या 
स्थानिक प्रतिभावतंांना प्रोत्साहन दिले पाहिज.े

निष्कर्ष
जीडीपीआर नियमांच े पालन करण े ह े भारतीय व्यावसायिकांसाठी मोठे 

आव्हान आह.े यामळेु खर्च वाढतो आणि उत्पादने महाग होतात. जीडीपीआर 
नियमांच ेपालन न केल्याबद्दल लादण्यात आलेला मोठा दडं भारतीय कंपन्यांना 
यरुोपियन बाजारपेठेत प्रवेश करण्यास परावतृ्त करतो. अशा परिस्थितीत सरकारने 
या कंपन्यांना जीडीपीआरच ेपालन करण्यास मदत केली तर भारतीय निर्यातीत 
लक्षणीय वाढ होईल.
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निवडणुका जाहीर झाल्ािंतर परदेश दौऱ्ावर जाणारे पनहले पंतप्रधाि
भारतात सार्वत्रिक त्िरडणकुा जाहीर झाल्ािंतर परदशे दौऱ्ारर जाणारे मोदी ह ेपत्हले पंतप्रधाि आहते. 
तज्जांच्ा मते, त्िरडणकुीपरूवी भतूािला भटे दऊेि मोदींिी शजेारील दशेाला त्ाच ेमहत्र पटरिू दणे्ाचा 
प्र्ति केला आह.े

देश - विदेश 
८
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कुराण जाळल्ाप्रकरणी 
मुस्लिम महिलेला 

कोराटाने सुनािली 
जन्मठेपेची शशक्ा

लंडि : पाकिस्ाना् एिा मकुसलिम मकिलेिने िािी किवसांपवूवी िुराणच्ा प्र्ी जाळल्ाने खळबळ उडालिी िो्ी. त्ानं्र पाकिस्ाना् 
मोठ््ाप्रमाणा् असं्ोष माजलिा िो्ा. ्ा मकिलिेलिा िुराणची िा् अडचण िो्ी, ज्ाने क्लिा त्ाच्ा प्र्ी जाळा्लिा भाग पाडलिे? ्ा मकिलेिलिा 
िुराणच्ा कवरोधा् िोण्ाच ेिारण िा् िो्े? असे अनेि सवालि उपकसथि् झालिे िो्े. ्ाप्रिरणी आ्ा पाकिस्ानी न्ा्ालि्ाने मकुसलिम 
मकिलेिलिा जनमठेपेची किक्ा सनुावलिी आि.े एिा सरिारी वकिलिांनी िकु्रवारी िी माकि्ी किलिी. पाकिस्ानच्ा ईिकनंिा िा्दां्ग्ग्, िोणीिी 
धम्ग किंवा धाकम्गि प्रक्िांचा अपमान िेल्ाबद्दलि िोषी आढळल्ास त्ालिा मतृ्िुडंाची किक्ा िोऊ िि्े. िरम्ान, पाकिस्ानी अकधिाऱ्ांनी 
ईिकनंिसेाठी अदाप फािीची किक्ा लिाग ूिेलेिलिी नािी. सरिारी विीलि मोिजीब अवेस ्ांनी सांकग्लिे िी, आकस्ा बीबीलिा 2021 मध्े 
ईिकनंिचे्ा आरोपाखालिी अटि िरण्ा् आलिी िो्ी. त्ावेळी िािी व्क्तींनी क्च्ाकवरुद्ध िावा िेलिा िो्ा िी, क्ने िुराणच्ा प्र्ी जाळून 

मोदींना ममळाला भतूानचा सर्वोच्च नागरिक सन्ानमोदींना ममळाला भतूानचा सर्वोच्च नागरिक सन्ान
वतृ्तससं्ा

� थिम फ्ू
पंतप्रधान नरेंद्र मोदी दोन 

ददवसाचं्ा भूतान दौऱ्ावर आहते. 
दरम्ान, शुक्रवारी भूतानचे राज े
जजगे् वागंचुक ् ानंी पंतप्रधानानंा 
सववोच्च 'ऑर्डर ऑफ ररुक ग्ाल्ो' 
पुरस्ाराने सन्ाननत केले. हा 
सन्ान 140 कोटी भारती्ांना 
समर्पत करत असल्ाचे मोदी 
म्हणाले.

मोदी म्हणाले, "एक भारती् 
म्हणून  माझ्ा आ्ुष्ातील 
आजचा ददवस खूप मोठा आहे, 
तमु्ही मला भूतानचा सववोच्च राष्ट्ी् 
पुरस्ार देऊन सन्ाननत केले 
आह.े प्रते्क पुरस्ार स्वतःमध् े
खास असतो पण जेव्ा मला 
दसुऱ्ा देशाकरून पुरस्ार ममळतो 

तवे्ा त ेनवशेष असत.े" असे वाटत े
की आपले दोन्ी देश ् ोग् ददशेने 
वाटचाल करत आहते."

्ाआधी ते राजधानी थिम्ू 
्ेिील ताशशचो जोगं पॅलेसमध् े
पोहोचले. ्ेि ेत्ाचें औपचाररक 
स्वागत करण्ात आले. त्ांनी 
भूतानचे राजा जजग्े वांगचुक 
्ांची भेट घेतली. भूतानमध् े
पोहोचल्ानंतर पंतप्रधान शेररंग 
तोबगे ्ानंी पारो नवमानतळावर 

मोदीचें गळभेट घेऊन स्वागत 
केले .  त ोबगे  ्ांन ी  मोदी ंन ा 
सामंगतले, 'स्वागत आहे, माझ्ा 
मोठ्ा भावाचे.' त्ानंा गार्ड ऑफ 
ऑनरही देण्ात आला.

भारत आशण भूतान ्ांचा 
समान वारसा आहे. भारत ही 
भगवान बदुाचंी भूमी आह,े त्ाचें 
तपश्च य्ेचे ननवासस्ान आहे. 
भारत ही भूमी आह ेजजि ेबदुानंा 
ज्ान प्राप्त झाले. भूतानने भगवान 

बुदांच्ा शशकवणी आत्मसात 
केल्ा आशण त्ाचें जतन केले.

भारत आशण भूतानमधील 
भागीदारी केवळ जमीन आशण 
पाण्ापुरती म्ा्डददत नाही. भूतान 
आता भारताच्ा अतंराळ मोदहमते 
भाग ीद ार  आहे .  भूत ानच्ा 
शास्त्रज्ांनी इस्ोच्ा सहका्ा्डने 
उपग्रह प्रक्नेपत केला आह.े आम्ही 
एकमेकाचें ्श साजरे करतो.

वतृ्तससं्ा 
� लखिौ
अलिािाबाि िा्िोटा्गच्ा लिखनऊ 

खंडपीठाने ्ूपी बोड्ग ऑफ मिरसा 
किक्ण िा्िा 2004 असंवैधाकनि 
घोकष् िेलिा आि.े ि ेधम्गकनरपेक््ेच्ा 
्त्वाच ेउललिघंन असल्ाच ेन्ा्ालि्ाने 
मिटलेि आि.े

् ा स ो ब ् च  म ि र ि ां म ध ्े 
कििणाऱ्ा कवदार्ाांना औपचाररि 
किक्ण व्वसथेि् समाकवष्ट िर्ा ्ावे 
्ासाठी ्ूपी सरिारलिा एि ्ोजना 
््ार िरण्ास सांकग्लिे आि.े अिंमुन 
कसंि राठोड ् ांच्ा ् ाकचिेवर न्ा्मू् वी 
कववेि चौधरी आकण न्ा्मू् वी सभुाष 
कवदाथिवी ्ांच्ा खडंपीठाने िकु्रवारी िा 
कनण््ग  किलिा. 10 सपटेंबर 2022 ्े 15 
नोविेंबर 2022 ् ा िालिावधी् मिरिांच े
सववेक्ण िरण्ा् आलेि. िी मिु् नं्र 

30 नोविेंबरप ा्ं् वाढवण्ा् आलिी. 
्ा सववेक्णा् राज्ा्ीलि समुारे 8441 
मिरसे मान््ाप्राप्त नसलेिलेि आढळलेि. 
मरुािाबािमध्े सवा्गकधि 550 मिरसे, 
बस्ीमध्े 350 आकण मझुफफरनगरमध्े 
240 मिरसे मान््ा नसलेिलेि आढळलेि. 
राजधानी लिखनऊमध्े 100 मिरिांना 
मान््ा नािी. ्ाकिवा् प्र्ागराज-
मऊमधीलि 90 मिरसे, आझमगडमधीलि 
132 आकण िानपूरमधीलि 85 िून 
अकधि मिरसे अपररकच् आढळलेि.

सरिारच्ा मिणण्ानसुार, सध्ा 
राज्ा् 15 िजार 613 मान््ाप्राप्त 
मिरसे आिे् . ऑकटोबर 2023 मध्े 
्ूपी सरिारने मिरिांची चौििी 
िरण्ासाठी एसआ्टी सथिापन िेलिी 
िो्ी. मिरिांना किल्ा जाणाऱ्ा 
परिी् कनधीची एसआ्टी चौििी 
िर् आि.े

वतृ्तससं्ा 
� िवी निलली
्ेलंिगणाचे माजी मुख्मंत्ी 

िे. चंद्रिेखर राव ्ांच्ा िन्ा 
आकण आमिार िे. िकव्ा ्ांच्ा 
अटिेकवरोधा्ीलि ् ाकचिा सववोचच 
न्ा्ालि्ाने िकु्रवारी (22 माच्ग) 
फेटाळलिी. सपु्रीम िोटा्गने मिटलेि- 
िकव्ा ्ांना जाकमनासाठी आधी 
ट्ा्लि िोटा्ग् ्ाकचिा िाखलि 

िरावी लिागेलि.
न्ा्मू् वी  संजीव खनना , 

एमएम सुंिरेि आकण बेलिा एम. 
कत्वेिी ्ांच्ा खडंपीठाने सांकग्लिे 
िी- प्रत्ेिालिा समान धोरणाच े
पालिन िरावे लिागेलि. िे. िकव्ा 
्ांना जाकमनासाठी थेिट सववोचच 
न्ा्ालि्ा् जाण्ाची परवानगी 
किलिी जाऊ िि् नािी. िेवळ 
त्ा राजिारणी आिे् मिणून 

त्ा प्रकक्र्ा सोडून थेिट सववोचच 
न्ा्ालि्ा् ्ेऊ िि्ा्, असे 
िो् नािी. खरं ्र, किललिी िारू 
धोरण घोटाळ्ा् अमंलिबजावणी 
संच ालिन ालि्ा ने  ( ईड ी )  एि 
आठवड््ापूववी िे. िकव्ा ्ांना 
8 ्ासांच्ा चौििीनं्र 15 माच्ग 
रोजी िैिराबािमधून अटि िेलिी 
िो्ी. सध्ा त्ा ईडीच्ा िोठडी् 
आिे् .

वतृ्तससं्ा 
� रेनिई
सववोचच  न् ा् ालि् ाच् ा 

िस्क्ेपानं्र, ्ाकमळनाडूच्ा 
राज्पालिांनी आरएन रवी िे 
पोनमुडी ्ांना मंत्ी मिणून िपथि 
िेण्ाचे मान् िेलेि आिे. िे. 
पोनमडुी आज िपुारी राजभवना् 
उचच किक्ण मंत्ी मिणून िपथि 
घणेार आिे् .

वास्कवि, माजी मतं्ी पोनमडुी 
भ्रष्टाचाराच्ा प्रिरणा् िोषी 
आढळलेि िो्े, त्ानं्र सववोचच 
न्ा्ालि्ाने त्ांच्ा किक्ेलिा 
सथिकग्ी किलिी िो्ी, परं् ुराज्पालि 
पनुिा पोनमडुी ् ांना िपथि िे्  नवि्े.

सपु्रीम िोटा्गने राज्पालि रवी 
्ांना पोनमडुी ्ांना मतं्ी िरण्ाच े
आििे किलेि, परं् ुत्ानं्रिी आरएन 
रवी ्ांनी त्ांना िपथि किलिी नािी. 
्ावर सववोचच न्ा्ालि्ाने गरुुवारी 
(21 माच्ग) राज्पालि आरएन 

रवी ्ांना फटिारलेि. द्रमुि ने्े 
पोनमडुी ्ांचा राज् मंकत्मंडळा् 
पुनिा समावेि िोणे घटनातमि 
नैक्ि्ेच्ा कवरोधा् आिे असे 
्ाकमळनाडूच े राज्पालि िसे मिण ू
िि्ा्, असा सवालि न्ा्ालि्ाने 

िेलिा. सरन्ा्ाधीि डी.वा्. 
चंद्रचूड ्ांच्ा अध्क््ेखालिीलि 
खडंपीठाने िें द्राच ेसववोचच िा्िा 
अकधिारी ॲटनवी जनरलि आर. 
व्ंिटरमणी ्ांना मिटलिे, '्ुमच े
राज्पालि ि ेिा् िर् आिे् ?

न्ा्ालि्ाने मिटलेि- सववोचच 
न्ा्ालि्ाने एिा मंत््ाच्ा किक्लेिा 
सथिकग्ी किलिी आि ेआकण राज्पालि 
मिण्ा्, 'मी त्ांना िपथि िेणार 
नािी.' ्मुिी राज्पालिांना सांगा िी 
आमिालिा आ्ा िािी भाष् िरावे 
लिागेलि. िृप्ा राज्पालिांना सांगा 
िी आमिी ्ावर गांभी्ा्गने कवचार 
िरणार आिो्.

बेिा्िा मालिमत्ाप्रिरणी 
िा्िोटा्गच्ा कनण््ग ानं्र पोनमडुी 
आमिारपिासाठी अपात् ठरलिे. 
त्ांना मंकत्पििी गमवावे लिागलिे. 
उचच न्ा्ालि्ाच्ा कनण्ग्ापूववी 
्े ्ाकमळनाडूच ेउचच किक्ण मतं्ी 
िो्े.

वतृ्तससं्ा 
� गवािर
पाकिस्ानमधीलि गवािर 

पोट्ग  अथिॉररटी  िॉमपलेिकस 
( प ी ए स ी )  व र  झ ा लेि ल ् ा 
िलल्ाच्ा िुसऱ्ा किविी 
किमान 25 सरुक्ा जवान ििीि 
झाल्ाची माकि्ी समोर आलिी 
आि.े ररपोट्गनसुार, बलिकुचस्ान 
कलिबरेिन आमवी (बीएलिए) 
ने िेलेिल्ा ्ा िलल्ा् ६ 
आ्एसआ्, 4 कमकलिटरी 
इंटेकलिजनस आकण 15 नेविलि 
िमांडो मारलेि गेलेि. ्ा िलल्ा् 
्ीन कचनी अकधिारी जखमी 
झालेि.

च ी न - प ा क ि स ् ा न 

इ ि ॉ न ॉ क म ि  ि ॉ र र ड ॉ र 
बै ठ ि ी ि र म ् ा न  झ ा लेि ल ् ा 
िलल्ामुळे चीन ्सेच सुरक्ा 
्ंत्णांमध्े  सुरक्ेची  कचं् ा 
वाढलिी आिे. िललेिखोरांना 
सीपीईसी बैठि,पाकिस्ानी 
व कचनी अकधिारी एिाच 
खोलिी् उपकसथि् असल्ाची 
माकि्ी ििी कमळालिी, असे प्रश्न 

कवचारलेि जा् आिे् .िलल्ानं्र 
चीन बलिकुचस्ानमध्े स गपु्तचर 
नेटवि्ग  उभारण्ाचा कवचार िरू 
िि्ो.चीनने बलिकुचस्ानमध्े 
व नं्र िेपीिेमध्े गुप्तचर 
नेटवि्ग  सथिाकप् िरण्ासाठी 
परवानगी माकग्लिी ्र गवािर 
िलल्ानं्र पाकिस्ान निार 
िऊे ििणार नािी.

वतृ्तससं्ा 
� इसलामाबाि
प ा क ि स ् ा न  आ क ण 

्ाकलिबानमध्े मागीलि िािी 
किवसांपासनू ्दु्धसदृि पररकसथि्ी 
आि.े आधी ििि्वािी िलल्ाचा 
आरोप िर् पाकिस्ानी लिषिराने 
अफगाकणस्ाना् घुसून िवाई 
िललिा िेलिा,  ज्ामध्े  ्ीन 
मुलि ांसि आठ जणांना  जीव 
गमवावा लिागलिा. पाि-अफगाण 
सीमेवर ्ाकलिबानने पाकिस्ानी 
लिषिरावर गोळीबार िेल्ाची 
माकि्ी कमळालिी आिे. ्ा्च 
आ्ा, गुरुवारी पाकिस्ानच्ा 
संरक्णमतं््ांच ेमोठे वक्व् समोर 
आलेि आिे.  खवाजा आकसफ 
मिणालेि िी, इसलिामाबािलिा 

िाबूलिसोब् ्ुद्ध निो आिे. 
पाकिस्ान सरिारचे िे वक्व् 
्ाकलिबानच्ा धमिीनं्र आलेि 
आि,े ज्ामध्े ्ाकलिबानने गंभीर 
पररणाम भोगावे लिाग्ीलि असा 
इिारा किलिा िो्ा.

इसलिामाबािलिा िाबलूिसोब् 
िोणत्ािी प्रिारचे ्ुद्ध निो 
आिे, असे पाकिस्ानचे संरक्ण 
मंत् ी  खवाजा  आकसफ ् ांन ी 
गुरुवारी सांकग्लिे. "आमिालिा 
अफगाकणस्ानिी ्दु्ध निो आि े
आकण बळाचा वापर िा िेवटचा 
उपा् आि,े" असे अकसफ ्ांनी 
विॉइस ऑफ अमरेरिालिा सांकग्लेि. 
्ेिरीि-ए-्ाकलिबान पाकिस्ान 
आकण अफगाकणस्ानमधीलि 
इ्र प्रक्बंकध् संघटनांिडून 

प ा क ि स ् ा न म ध ्े  व ा ढ त ् ा 
ििि्वािी िलल्ांमुळे िोनिी 
िे ज ा र ी  िेि ां म ध ी लि  ् ण ा व 
लिक्णी्रीत्ा वाढलिा अस्ाना 
संरक्णमंत््ांचे िे वक्व् आलेि 
आि.े

्ापवूवी, सोमवारी पाकिस्ानने  
गुप्तचर  म ा कि् ीच् ा  आधा रे 
अफगाकणस्ानमध्े  िारवाई 
िेलिी िो्ी. टीटीपीच्ा िाकफज 
गुलि  ब ि ा िू र  ग ट ा लि ा  लि क् ् 
िरण्ा् आलेि. पाकिस्ानी 
लिषिराचा आरोप आि ेिी, उत्र 
वकझरीस्ानमध्े 16 माच्ग रोजी 
झालेिलिा िललिा आकण इ्र अनेि 
ििि्वािी िलल्ांसाठी टीटीपी 
जबाबिार आिे.  पाकिस्ानी 
लिषिरावर झालेिल्ा प्राणघा्ि 

िलल्ानं्र इसलिामाबािने िी 
िारवाई िेलिी. ्ा ििि्वािी 
िलल्ा् लेिफटनंट िन्गलि आकण 
िॅपटनसि सा् पाकिस्ानी सैकनि 
मारलेि गेलेि. अफगाकणस्ानमधीलि 
पाकिस्ानच्ा लिषिरी िारवाईलिा 
वाढत्ा सीमापार ििि्वािाच्ा 
कवरोधा् एि मित्वाचा संिेि 
मिणून वण्गन िरुन, आकसफ 
् ांन ी  ् ा कलिबान  सरिारलिा 
टीटीपीवर कन्ंत्ण ठेवण्ाच े
आकण पाकिस्ानकवरुद्ध ्दु्ध सरुू 
िरु न िेण्ाचे आवािन िेलेि 
आिे. "आमिी िे चालिू ठेव ू िेऊ 
िि् नािी आकण जर टीटीपीने 
पाकिस्ानवर िललेि सुरुच ठेवलेि 
्र इसलिामाबािलिा प्रत्तु्र िणे्ास 
््ार आि,े" असेिी ्  ेपढेु मिणालि.े

देशातील सर्ावात 
मोठ्ा ननमावाणाधीन 

पलुाचा अपघात परुस्कार भकारतकाच् का 140 ्ोटी नकागरर्कंानका समरपपित - पंतप्रधकान

यूपी मदरसा बोरटा कायदा 
असिंधैाननक म्हणनू घोवित

द्रमकु नते ेके. पोनमडुी मतं्रिपदाची शपथ घणेार

तकालिबकानने डोळे वटकारुन पकाहतकाच पकाक्सतकानची तंतरिी...

चीन-पका् अधध्काऱ्कंाच् का बैठ्ीदरम्कान ्ेिका हलिका

महणकािे,आमहकािका ्दु्ध न्ो्

वतृ्तससं्ा 
� पाटणा
नबहारमधील सुपौल इिं 

कोसी नदीवर बाधंण्ात ्ेणारा 
देशातली सवा्डत मोठा ननमा्डणाधीन 
पुलाचा काही भाग कोसळला. ्ा 
पुलाच्ा दिगाऱ्ाखाली दबनू एका 
नागररकाचा मृतू् झाला आहे. 
मात्र दिगाऱ्ाखाली अद्ाप अनेक 
नागररका दबल्ाची शक्यता 
वत्डवण्ात ्ेत आह.े

नबहारमध्े कोसी नदीवर 
बाधंण्ात ् ते असलेल्ा देशातील 
सवा्डत मोठा बाकौर पुलाचा 
काही भाग कोसळल्ानं मोठी 
खळबळ उराली. ्ा पुलाच्ा तीन 
खाबंाचे गर्डर परल्ाची मादहती 
सूत्रांनी ददली आहे. ्ा घटनेत 
अनेक नागररक जखमी झाल्ाचं 
सागंण्ात ् ते आह.े तब्बल 1200 
कोटी रुप्े खचू्डन बाधंकाम सुरू 
होतं. हा पूल कोसळल्ानं ्ा 
घटनेत एका नागररकाचा मृतू् 
झाल्ाची मादहती सूत्रांनी ददली 
आह.े

"बकौर पुलाच्ा बाधंकामाचा 
दजा्ड खराब आह.े आम्ही पुलाच्ा 
ननकृष् बांधकामाबद्दल तक्रार 
करत होतो. मात्र आमच्ावर 
खंरणी मामगतल्ाचा आरोप केला 

गेला. पुलाच्ा बांधकामाबाबत 
कोणी आवाज उठवला तर 
पोललसांना  पाठवलं जा्चं. 
त्ामुळे कोणीच बोलत नव्तं. 
्ा  पुलाच्ा दिगाऱ्ाखाली 
30-40 न ाग ररकांच ा  मृ तू् 
झाल्ाची शक्यता आहे. परंत ु
एकही अथधकारी इिं पोहोचली 
नाही. आम्ही 15-20 जणांना 
दुचाकीवरून रुग्ाल्ात नेलं 
आहे.'' - सुरेंद्र प्रसाद ्ादव, 
स्ाननक

कोसी नदीवर बांधण्ात 
्ेणाऱ्ा बाकौर पुलाचे तीन गर्डर 
के्रनमधून घसरल्ानं ते खाली 
परले. ् ा अपघातात अनेक मजरू 
पुलाच्ा गर्डरखाली दबल्ाची 
शक्यता व्यक्त करण्ात ्ेत 
आह.े कोसी नदीवरील भारत माला 
प्रकल्ांतग्डत ्ा बकौर पुलाचं 
बाधंकाम सुरू आहे. घटनेच्ा वळेी 
153 आशण 154 क्रमांकाच्ा 
नपलरमधील गर्डर के्रनमधून 
ननसटून खाली कोसळला. ्ा 
घटनेत पुलावर काम करणारे 
बंगालमधील अनेक मजरू गारले 
गेले आहते. मात्र ् ा घटनेत आता 
दकती मजरू गािले गेले,्ाची पुष्ी 
अद्ापही प्रशासनाकरून करण्ात 
आली नाही.

वतृ्तससं्ा 
� वॉनशगटि
कडकजटलि वा्लिनस आकण 

सटॉिरवेअर ॲपसच्ा वापरा् वाढ 
झाल्ाने ्ंत्ज्ानाची िाळी बाज ू
समोर ्े् आिे. रकि्न सा्बर 
कसक्ुररटी फम्ग िॅसपरसिीने ्ा 
संिभा्ग् आपलिा नवीन ररपोट्ग 
जारी िेलिा आि.े त्ाच े नाव ‘सटेट 
ऑफ सटॉिरवेअर इन 2023’ 
असे आिे. ्ा ररपोट्गमध्े भार् 
क्सऱ्ा क्रमांिावर आि.े ररपोट्गमधनू 
धकिािा्ि माकि्ी समोर आलिी 
आि.े जगभरा्ीलि 31,031 मोबाइलि 

वापरि व्े  सटॉिरवेअर ॲपसना 
बळी पडलेि आिे्. ररपोट्गनुसार, 
जगभरा्ीलि सववेक्णा् 40 टकिे 

लिोिांनी सांकग्लिे िी, ्े ऑनलिाइन 
छळाच ेबळी ठरलेि आिे् . कडकजटलि 
वा्लिनस िा जगा्ीलि एि नवीन 

ट्ेंड आि,े ज्ामध्े ्ंत्ज्ानाचा वापर 
मकिलिांना िारीररि, मानकसि किंवा 
सामाकजि निुसान पोिोचवण्ासाठी 
िेलिा जा्ो. त्ाचबरोबर, अँटी 
थेिफट, पॅरें टलि िंट्ोलि ॲप किंवा 
इ्र िोणत्ािी ॲपद्ारे फोनमध्े 
stalkerware ॲप गपु्तपणे इसंटॉलि 
िे लेि  ज ा ्े .  ् ाद् ा रे  ्े  फ ोनच े
नोकटकफिेिन, लिोिेिन, फोटो, 
िॅमरेा सक्रीनिॉट, एसएमएस, िॅलिेंडर 
आकण सोिलि मीकड्ा अिाउंट्सवर 
नजर ठेव्ा्.

ररपोट्गमध्े असे किसनू आलेि आि े
िी, सटॉिरवेअरच ेबळी िरवषवी 5.8% 
वाढलिे आिे्, रकि्ा (9,890), 
ब्ाझीलि (4,186) आकण भार् 
(2,492) सवा्गकधि प्रभाकव् ििेांच्ा 
्ािी् अग्रसथिानी आिे् . त्ासिा्ि 
बाब मिणजे, ररपोट्गमध्े असेिी 
आढळून आलेि िी, जगभरा्ीलि 
23% लिोिांना ्े अलिीिडेच डेकटंग 
िर् असलेिल्ा एखादा व्क्ीिडून 
ऑनलिाइन सटॅकिंगचा सामना िरावा 
लिागलिा आि.े

वतृ्तससं्ा 
� इसलामाबाि
पाकिस्ानिडून भार्ी् 

मकचछमारांवर िारवाई सरुू आि.े 
पाकिस्ानी मीकड्ा 'ि डॉन'नसुार, 
21 माच्ग रोजी 7 भार्ी् मकचछमार 
पाकिस्ानच्ा सागरी िद्दी् 
चिुीच्ा पद्ध्ीने घसुलेि िो्े. ्े 
्ेथेि मासेमारी िर् िो्े.

पाकिस्ान सागरी सुरक्ा 
एजनसी PMSA ने त्ांना ्ाब्ा् 
घेण्ासाठी ऑपरेिन सुरू िेलेि. 
िरम्ान, भार्ी् मकचछमारांनी 
भरलेिलिी बोट बडुालिी. 2 मकचछमार 
बेपत् ा  असल्ाची  म ा कि् ी 

आिे.  डॉनच्ा ररपोट्ग नुसार , 
पीएमएसए जिाज पाकिस्ानच्ा 
ए क स क लिु क झ व ि  इ ि ॉ न ॉ क म ि 
झोनमध्े गस् घालि् िो्े. ्ेविा 
भार्ी् मकचछमाराचंी बोट किसलिी.

िोणत्ािी िेिाचा अनन् 
आकथि्गि क्ेत् साधारणपणे 200 
नॉकटिलि मैलिांप ा्ं् कवस्ार्ो. 
एिा नॉकटिलि माईलिमध्े 1.852 
किमी  आिे् .  मिणजे  200 
नॉकटिलि मैलि मिणजे 370.4 
किमी. EEZ मध्े असलेिल्ा 
नैसकग्गि संसाधनांवर (्ेलि, वा् ू

आकण जलिचर प्राणी) संबंकध् 
ििेाचा अकधिार आि.े

भार्ी् मकचछमार पाकिस्ानी 
िद्दी् अवैधररत्ा मासेमारी िर् 
िो्े. पीएमएसए जिाज जवळ ्े् 
असल्ाचे पाि्ाच त्ांनी पळून 
जाण्ाचा प्र्तन सरुू िेलिा. त्ांनी 
पटिन बोट भार्ी् प्रािेकिि 
पाण्ाजवळ नेण्ाचा प्र्तन िेलिा. 
्ािरम्ान बोट बडुालिी. िरम्ान, 
जिाजाने मकचछमारानंा अनेि वेळा 
आतमसमप्गण िरण्ाचा इिारा 
किलिा िो्ा.

पारटानरची ऑनलाइन िेरगिरी करण्ात भारत वतसऱ्ा क्रमांकािर 

ग्ादर िल्लामध्े 25 पाहकस्ानी 
सैननक ठार, 3 चचनी अगधकारी जखमी

भारतीय मच्छिमारांिर पाहकस्ानची कारिाई
7 मच्छिमारांनी भरलेली बोट बुडाली

ररपोट्टमधून धक्ादायक खुलासा

के. कविता यांच्ा अरकेविरोधातील याचचका फेराळली
वतृ्तससं्ा 

� वॉनशगटि
किललिीचे मुख्मंत्ी अरकवंि 

िेजरीवालि ्ांना गरुुवारी रात्ी िारू 
धोरण प्रिरणी अटि िरण्ा् आलिी. 
जगभरा्ीलि मीकड्ा संघटनांनी 
आपापल्ा दृकष्टिोना्नू ् ा अटिेलिा 
िविर िेलेि आि.े अमरेरिन मीकड्ा 
िाऊस वॉकिगंटन पोसटने कलिकिलेि आि े
िी, 'कवरोधिांवरीलि िारवाई ्ीव्र 

िो् अस्ाना भार्ाने किललिीच्ा 
मखु्मतं््ांना अटि िेलिी'.

त्ाचवेळी सीएनएनने त्ांच्ा 
मखु् पानावर अटिेची बा्मी प्रकसद्ध 
िेलिी आि.े 'किललिीच्ा मखु्मतं््ांना 

कनवडणुिीपूववी अटि, कवरोधि 
्ालिा षड््ंत् मिण् आिे् ', असा 
अग्रलेिख आिे. सीएनएनसोब्च 
बीबीसीनेिी आपल्ा मखु् पानावर 
िेजरीवालि ् ांच्ा  अटिेच्ा 

बा्मीलिा सथिान किलिे आि.े
वॉकिं गटन पोसटने कलिकिलेि, 

'िेजरीवालि भार्ाची राजधानी 
आकण पजंाब राज्ावर राज् िर्ा्, 
त्ांची अटि िी अलिीिडच्ा 
िाळा् कवरोधी नेत्ाची िसुरी मोठी 
अटि आि.े िेजरीवालि ् ांच्ासमोर 
झारखडंच ेमाजी मखु्मतं्ी िमें्  सोरेन 
्ांच्ा अटिेचािी ्ा पोसटमध्े 
उललेिख आि.े

वॉकिं गटन पोसटने  कलिकिलेि 
आिे  िी ,  ि ारू धोरणाबाब् 
िेजरीवालि ्ांची भकूमिा सपष्ट नािी. 
अलिीिडच्ा िाळा् कवरोधिांनी 
मोिी सरिारवर िें द्री् ्ंत्णांचा 
गैरवापर िेल्ाचा आरोप िेलिा 
आि.े भार्ा्ीलि कवरोधी पक्ांवरीलि 
िारवाईचा संिभ्ग िे्  रािुलि गांधतींच्ा 
पत्िार पररषिेचािी ्ा पोसटमध्े 
संिभ्ग िणे्ा् आलिा आि.े 

िॉशशंगरन पोस्टमध्े िेरलाइन ; भारतात विरोधकांिर कारिाई तीव्र 

पलुाचे गर्डर कोसळून एकाचा मतृ्ू

सर्वोच्च न्या्याल्याने 
फटकयारल्यानतंर 
तयामिळनयाडूच्या 
रयाज्पयालयानंी िमंरििडंळयात 
सहभयागी होण्यास मिली 
परर्यानगी

केजरीवाल यांच्ा अटकेवर जागतिक मीडिया

िवी निलली । िोटा्गने िेलिी जाकमनावर 'कबग बॉस ओटीटी 2' कवनर आकण प्रकसद्ध 
्ट्ु्बूर एकलवि ्ािवलिा मोठा किलिासा कमळालिा आि.े कवषारी सापांची ्सिरी 
आकण रेवि पाटवीपं्रिरणी अटिे् असलेिल्ा एकलवि ् ािवलिा अखरे जामीन कमळालिा 
आि.े एकलवि ्ािवच्ा जाकमनावर आज एनडीपीएसच्ा िोटा्ग् सनुावणी झालिी. 
िोटा्गने एकलवि ् ािवलिा जामीन मंजरू िेलिा. ५ किवसांनं्र एकलवि ् ािवची ् रंुुगा्नू 
सटुिा झालिी. कबग बॉस ओटीटी कवनर एकलवि ्ािवलिा कवषारी सापांची ्सिरी 
आकण रेवि पाटवी आ्ोकज् िेल्ाचा आरोप िर् नोएडा पोकलिसांनी १७ माच्गलिा 
अटि िेलिी िो्ी. िोटा्गने त्ालिा १४ किवसांची न्ा्ालि्ीन िोठडी सनुावलिी िो्ी. 

एनलवश यािव तुरंगाबाहेर

एक सेवाभावी व्यक्तित्व
काही नाती वेगळीच असतात शब्दां 

पलीकडची!त्या नात्यांना काहीच नाव नसते, 
ना ती आपल्या रक्ताची असतात, तरीही ती 
खपू जवळची असतात!

माझी मलुगी साईशाने यएूस ला 
जाण्याच ेठरवले.आम्हाला तिकडच्या 
अभ्यासक्रमाबद्दल काहीच कल्पना नव्हती.
खरंतर तिच्या आत्या ,आत्याची मलेु 
अमरेिकेत असनूही मी अनभिज्ञच होते.श्री 
श्रीकांत राऊत यांनी मला त्यांची भाची स्नेहाचा 
नंबर दिला.स्नेहा अमरेिकेत राहत होती.स्नेहाने 
मला तिच ेकौन्सिलर श्री हिरेन राठोड सरांचा 
नंबर दिला.साईशा आणि तिच ेबाबा रोज या 
नंबर वर फोन करत पण फोन घतेला जात नसे.

सरते शवेटी मी फोन केला आणि एका 
छानशा भारदस्त आवाजाने मला प्रतिसाद 
दिला," बोला मीच हिरेन राठोड" त्यांनी 
त्यांच्या ऑफिसचा पत्ता दऊेन तिथे बोलावले.
मी काही त्यांना भटेायला जाऊ शकले 
नाही पण त्यांच्या मार्गदर्शनाखाली साईशा    
कॅलिफोर्नियाला गेली.जागा नवीन, अभ्यास 
नवीन, वातावरण वेगळं आणि एक दिवस तिने 
मला फोन केला

" मम्मा मला हा कोर्स बदलायचा आह,े 
मी नाही करू शकणार हा कोर्स"

माझ्या पायाखालची जमीनच सरकली.
अतिशय विचारी शात स्वभावाच्या साईशाने 

मला अतंिम निर्णय तर सांगितलाच पण कधीही 
न रडणारी, खचणारी मलुगी रडू लागली.माझा 
तर धीरच खचला." नाहीतर मी सर्व सोडून 
परत येते" असं ती म्हणाली.मला तर चहुकडे 
अधंारच अधंार दिस ूलागला.काय करावे ते 
सचुनेा.भरपरू खर्च झाला होता.पैसेही फुकट 
जाणार होते.

आता माझ्यासमोर एकच नाव होतं श्री. 
हिरेन राठोड सर!

मी कोणालाही न सांगता हिरेन सरांना 
मसेेज केला पण सरांनी तो पाहिलाच नाही मी 
फोन केला तर लगेच मसेेज आला,"i will 
call you mam"

मला तर धीरच नव्हता मी त्यांना सर्व 
परिस्थिती मसेेज करून सांगितली.आणि 
त्यांनी मला समोरून फोन केला.माझी समजतू 
घातली." साईशाला मला फोन करायला 
सांगा" असं ते म्हणाले.त्यांच्या बोलण्याने 
मला प्रचडं धीर आला.ते एक एक गोष्ट नीट 
समजावनू सांगत होते.मी जवळ जवळ वीस ते 
पंचवीस मिनिट त्यांच्याशी बोलत होते.एका न 
पाहिलेल्या अनोळखी व्यक्तीस मी अनभुवत 
होते.त्यांच्या शब्दा शब्दात जाद ूहोती त्यांनी 
मला आणि साईशाला भरपरू वेळ दिला.ती 
अजनूही तयार नव्हती आणि तेव्हाच हिरेन सर 
मला बोलले," मी हॉस्पिटलला आह ेमाझी 
सर्जरी झाली आह"े

माझ्या डोळ्यात क्षणभर पाणी तरळले....
ना नातं ना ओळख काही नाही साईशाच्या 

ऍडमिशनमळेु तिचा आणि तिच्या बाबांचा 
तेवढा संबंध आलेला तरीही हिरेन सर तेथनूही 

माझ्याशी बोलत होते. मी मात्र निशब्द झाले.
स्वतःच ेऑपरेशन झालेले असतानाही त्यांनी 
आमच्यासाठी दिलेला वेळ खरोखरच बहुमोल 
होता." तमु्ही काळजी घ्या सर मी बोलते 
तिच्याशी" मलाच गिल्टी वाटत होतं.मी असं 
म्हटल्यावर ते म्हणाले," माझी गरज लागली 
तर नक्की फोन करा मडॅम" मला काहीच शब्द 
सचुत नव्हते.मी कसंतरी थँक्यू म्हणनू फोन 
ठेवला.

ह ेसर्व काही ते पैशासाठी करत नव्हते 
तर ह ेसारे  लाभवेिन प्रेम होते.आम्ही त्यांना 
काहीही दणेार नव्हतो पण एका आईची 
तडफड समजणारे हिरेन सर माझ्यासाठी 
निव्वळ एक 'अवलीया' होते, दवे आणखी 
कसा वेगळा असतो!मी त्यांना कधीच भटेले 
नव्हते पण पलीकडच्या व्यक्तीची स्पंदने मला 
समजतात.त्यानंतरही जेव्हा जेव्हा कोणत्याही 
मदतीसाठी मी सरांना मसेेज केला हिरेन सर 
लगेचच रिप्लाय करत राहिले.काय असतं नातं 
म्हणजे तरी?माणसू म्हणनू जन्माला आलो तर 
माणसुकी कशी जपावी कसं जगावं मानवतेच्या 
नात्याने ह ेमी त्यांच्याकडून शिकले.अत्यंत 
शदु्ध मराठीत ते कळकळीने आणि तळमळीने 
बोलतात.आपल्या विद्यार्थ्यांबद्दलची त्यांची 
तळमळ ओढ जाणवतेच पण मलुांच्या 
पालकांना त्यांनी दिलेली खबंीर साथ नक्की 
कशाच द्योतक होतं ?एका निरलस प्रेमाच!ं

त्यानंतर त्यांच्या स्वभावाबद्दल त्यांच्या 
सर्वांसोबतच्या प्रेमळ वागणकुीबद्दल 
साईशाने मला माहिती दिली.त्यांच्या प्रेमळ 
समजावणीमळेु साईशाने कोर्स सरुूच ठेवला 
आणि आता परू्णही होत आला आह.े

मला व्हिसासाठी अप्लाय करायच ंहोतं.मी 
हिरेन सरांना अगदी हक्काने मसेेज केला.अर्थात 
प्रतिसाद सकारात्मकच.त्यांनी लगेचच त्यांच्या 
ऑफिसमध्ये मला येण्यासाठी सांगितलं.

माणसाकडे सारं काही असतं तरी 
त्याच्यात मळू गणुधर्म मानवता असेलच असे 
नाही.उलट पैसा, कीर्ती आल्यावर माणसू 
माणसुकी विसरतो, अहकंारी बनतो.हिरेन 
सरांनी या लहान वयात सर्व काही मिळवले 
कीर्ती, नाव, पैसा!इम्पिरियलच नाव खपू 
मोठ आह े,खपू ठिकाणी त्याच्या शाखाही 
आहते पण हिरेन सरांच ेपाय घट्ट जमिनीशी  
जळुलेले आहते.माणसाच्या मनापर्यंत  त्यांच्या 
खोल अतंरंगापर्यंत ते पोहोच ूशकतात.
अनेक विद्यार्थ्यांना जीवनाच्या नव्या वाटा 
दाखवणाऱ्या ह्या किमयागार व्यक्तीस दवे 
आरोग्य संपन्न जीवन प्रदान करो आणि 
त्यांच्या कुटंुबीयांसमवेत त्यांना दीर्घाय ुलाभो 
हीच ईश्वरचरणी प्रार्थना!!

- डॉ. सचुिता पाटील
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गर्मियों के मौसम में पर्स में जरूर होने 
चाहिए ये ब्यूटी प्रोडक्ट्स, मेकअप न 
पसंद करने वालों के भी आएंगे काम

गर्मियों के मौसम में स्किन को एक्सट्रा केयर की जरूरत होती ह।ै 
वैसे तो इस मौसम में ज्यादातर लड़कियों को मकेअप करना पसंद नहीं 
आता लेकिन फिर भी कुछ ऐसे ब्यूटी प्रोडक ट््स आपके बैग में जरूर होने 
चाहिए जो आपके काम आ सकते हैं। आज हम आपको कुछ ऐसे ही 
ब्यूटी प्रोडक्ट के बारे में बता रह ेहैं। तो चलिए जानते हैं ऐसी चीजें जो 
आपके बैग में जरूर होनी चाहिए।

1) लिप बाम 
सखू,े फटे होंठ किसी को भी पसंद नहीं होते, ये लकु को तो खराब 

करते ही हैं साथ ही आपको डिस्ट्रेक्ट भी करते हैं।  गर्मी के कारण यह 
और भी खराब हो जाते ह।ै थोड़ा सा एसपीएफ वाला लिप बाम ड्राई गर्मी 

के मौसम के लिए एकदम सही ह।ै अगर आप मकेअप करना पसंद करती 
हैं तो आप कलर वाले लिप बाम का इस्तेमाल भी कर सकती हैं। यह न 
केवल आपके होंठों की केयर करेगा, बल्कि उनको खबूसरूत दिखाने में 
आपकी मदद भी करेगा।

2) स्प्रे रोज वॉटर  
इस मौसम में सभी को बहुत पसीना आता ह,ै जिससे हमारी स्किन 

ऑयली हो जाती ह।ै इससे बचने के लिए हमशेा अपने बैग में एक स्प्रे 
बोतल में गलुाब जल रखें। चाहें तो फेस मिस्ट भी रख सकते हैं। जब भी 
आपको लग ेकि आपका चहेरा बहुत ज्यादा ऑयली या चहेरे पर पसीना 
आ रहा ह ैतो बस इसे सप्रे करें। ऐसा करने से आप फ्रेश  फील करते हैं। 

3) परफ्यूम
अब ये हर किसी की बॉडी पर डिपेंड करता ह ैलेकिन गर्मियों के 

मौसम में अक्सर शरीर से एक अलग सी गधं आती ह।ै एक बड़ा टर्नऑफ 
होने के अलावा, यह संक्रमण भी पैदा कर सकता ह ैऔर आपको बीमार 
कर सकता ह।ै इसलिए इससे बचने के लिए हमशेा अपने बैग में परफ्यूम 
की बोतल साथ रखें। जब भी लग ेबस स्प्रे करें। 

4) हयेर ब्रश 
आपके बैग में हयेर ब्रश या कंघी जरूर होनी चाहिए, चाह ेआपका 

बैग कितना भी छोटा हो। अगर आपके घुघंराले बाल हैं या सीध ेबाल हैं 
और आप चाहते हैं कि आपके बाल अच्छे दिखें। तो अपने बैग में हयेर 
ब्रश को जरूर जगह दें।

स्ट्रेट बालों के लिए अपनाएं ये घरेलू तरीके, 
बिना डैमेज के मिलेगा बेस्ट रिजल्ट

ज्यादातर लड़कियां हर लकु के साथ स्ट्रेट हयेर को 
रखना पसंद करती हैं। इसके लिए वह रोजाना बालों को 
स्ट्रेटनर की मदद से सीधा करती हैं। ऐसे में बाल बरुी 
तरह से डैमजे हो जाते हैं। अगर आप भी उन लड़कियों 
की लिस्ट में शामिल हैं जिन्हें रोजाना स्ट्रेट हयेर चाहिए 
होते हैं तो आज 
हम बता रह े हैं कुछ 
घरेल ू तरीकों के बारे 
में जिन्हें अपना कर 
आपके बाल स्ट्रेट हो 
जाएगंे। आइए जानते 
हैं बिना खर्च के कैसे 
पाए ंस्ट्रेट हयेर-

1) मलु्तानी 
मिट्टी

स्किन के साथ 
मलु्तानी मिट्टी बालों के लिए भी अच्छी होती ह।ै इसे 
लगाने के लिए मलु्तानी मिट्टी में बस एक अडें का सफेद 
भाग और दो बड़े चम्मच चावल का आटा मिलाए।ं 
पेस्ट में थोड़ा पानी मिलाए ंताकि एक कंसिस्टेंसी बने 
जो आपके बालों पर बनी रह।े इस पेस्ट को बालों पर 
लगाकर आध ेघटें के लिए छोड़ दें। 30 मिनट के बाद 
बालों में धीरे से कंघी करें। अब इस पेस्ट को दोबारा 
लगाए ंऔर बालों में कंघी करें। इस प्रक्रिया को एक दो 
बार दोहराए।ं फिर बालों को धोए।ं

2) शहद 
इसे बनाने के लिए एक कप दधू में एक चम्मच 

शहद मिलाए।ं इसमें कुछ स्ट्रॉबेरी मिलाए ंऔर इस पेस्ट 
को अपने बालों पर लगाए।ं इसे 2-3 घटें तक लगा रहने 
दें। फिर शमै्पू और कंडीशनर का इस्तेमाल करके इसे धो 

लें। बेहतर रिजल्ट के 
लिए इसे 3 से 4 बार 
दोहराए।ं

3) नारियल का 
दधू 

इसे बनाने के 
लिए एक गिलास 
नारियल के दधू में 
एक मीडियम साइज 
नींब ूका रस मिलाए।ं 
इन्हें अच्छी तरह 

मिला लें और फिर मिश्रण को 3 घटें या इससे ज्यादा 
के लिए फ्रिज में रख दें, जब तक कि यह थोड़ा गाढ़ा 
न हो जाए। फिर ठंडे क्रीमी मिक्सचर को अपने बालों 
में लगाए।ं पेस्ट लगाने के बाद बालों को कवर करें। इसे 
कवर करने के लिए एक तौलिया को गर्म पानी में भिगोए ं
और फिर निचोड़ कर इससे बाल कवर करें। 25 से 30 
मिनट के लिए कवर करें फिर शमै्पू की मदद से धो लें। 
कंडीशनर लगाना न भलूें। इसके अलावा अच्छे रिजल्ट 
के लिए इसे 5 से 6 बार रिपीट करें।

पसीने से 
बचने के लिए 

मेकअप से 
पहले चेहरे 

पर लगाएं ये 
नेचुरल चीजें

सोचिए, आप डेट पर जा रह ेहैं. इसके लिए आप 
एक घंटें पहले से तैयारी करने लगते हैं। मकेअप और 
स्किन केयर के लिए आप महगं ेसे महगं ेप्रॉडक्ट यजू 
करते हैं। सब कुछ आपके हिसाब से हो रहा ह ैलेकिन 
आप जसेै ही पार्टनर के साथ बाहर जाते हैं आपके 
चहेरे पर पसीने आने लगते हैं। पसीनों की वजह से 
मकेअप उतरता ह ैऔर आपके फेस पर जगह-जगह 
से पैच दिखने लग जाते हैं। ऐसे में पीलिग की वजह 
आपका परूा ध्यान अपने चहेरे पर ही लगा रहता ह।ै 
यह बात किसी डरावने सपने जसैी ही लगती ह।ै ऐसे में 
आप समर सीजन में बाहर निकल रह ेहैं, तो आपको 
कुछ ऐसे हकै्स जरूर फॉलो करने चाहिए, जिनसे कि 
आपको पसीने नहीं आए।

बर्फ  लगाए ं
चहेरे को धोने के बाद आपको 1-2 मिनट तक 

आइस क्यूब्स लेकर चहेरे पर हल्के  हाथों से इसे 
रगड़ना ह।ै इससे आपके चहेरे पर न सिर्फ  इसं्टेंट ग्लो 

आएगा बल्कि इससे आपके चहेरे पर पसीने भी कम 
आएगं।े

टोनिग करें 
आप अगर चाहते हैं कि आपका मकेअप केकी न 

लग ेया फिर पसीने से चहेरे पर पैच न बने, तो आपको 
फेसवॉश करने के बाद चहेरे पर टोनिग जरूर करनी 
चाहिए। इससे आपकी स्किन हाइड्रेट रहगेी।

एलोवेरा जले 
प्राइमर लगाने से अच्छा ह ै कि आप टोनिग के 

बाद और मकेअप करने से पहले चहेरे पर एलोवेरा 
जले लगाए।ं एलोवेरा जले लगाने से आपको पसीने 
कम आएगं ेऔर स्किन हाइड्रेट रहगेी।

जले बेस्ड सनस्क्रीन 
जले बेस्ड सनस्क्रीन लगाने से आपको पसीने कम 

आएगं।े धपू में जाने से 15-20 मिनट पहले सनस्क्रीन 
लगाए ं ताकि चहेरे पर अच्छी तरह सनस्क्रीन लग 
जाए।ं इससे स्किन टैनिग से भी बची रहगेी।

डल और ऑयली स्किन से हैं परेशान
स्किन केयर में शामिल करें ये घरेलू फेस पैक

पहले अपनी स्किन का ख्याल 
सिर्फ  लड़कियां रखती थी। लड़के 
शरुुआत से सिर्फ  साबनु से चहेरे को 
धोने में विश्वास रखते थे। हालांकि 
वक्त बदला तो लड़कों ने भी फेस 
वॉश का इस्तेमाल करना शरुू कर 
दिया। लेकिन अब समय इतना 
ज्यादा आग ेबढ़ गया ह ैकि लड़के 
अब अपने स्किन केयर का बखबूी 
ख्याल रखते हैं। हालांकि वह आज 
भी सैलनू पर महगं ेब्यूटी ट्रीटमेंट में 
पैसे और अपने समय को बचाने की 
कोशिश करते हैं। ऐसे में हम आपके 
लिए लेकर आए ं हैं कुछ नैचरुल 
होममडे फेस पैक। इन फेस पैक को 
घर में मिनटों में बना सकते हैं और 
अपनी स्किन प्रॉब्लम को सॉल्व कर 
सकते हैं। आइए जानते हैं ये फेस 
पैक बनाने का तरीका- 

1) केले से बनाए ंफेस पैक
इसे बनाने के लिए पके केले 

को गलुाब जल, जतैनू के तेल और 
कोकोआ बटर के साथ मिलाकर 

पेस्ट बना लें। इसे अपने चहेरे पर 
लगाए ंऔर 15 मिनट बाद धोए।ं यह 
न केवल स्किन से गदंगी हटाएगा, 
बल्कि मुहंासों और फंुसियों को कम 
करने में मदद करेगा।

2) एटंी-टैन पैक
धपू में स्किन डार्क  हो जाती ह ै

जिसकी वजह से चहेरा डल दिखने 
लगता ह।ै इसके लिए पिसे हुए 
बादाम, नीम के पत्ते, हल्दी, चदंन 
और खसखस ​​को दधू में मिलाकर 
पेस्ट बना लें। इसे अपने चहेरे पर 

लगाए ं और कम से कम 15-20 
मिनट तक लगा रहने दें। बाद  में 
गनुगनेु पानी की मदद स चहेरे को 
साफ करें।

3) रिफ्रेश िगं फेस पैक
इसे बनाने के लिए आधा खीरे 

को छीलकर इसमें 2 बड़े चम्मच 
एलोवेरा जले मिलाए ं और पेस्ट 
बना लें। इसे अपने चहेरे पर लगाए ं
और लगभग 30 मिनट तक सखूने 
दें। थोड़ी दरे बाद चहेरे को साफ करें 
और फ्रेश  फील करें।

बिना प्याज-लहसुन के बनाएं ढाबा स्टाइल 
टेस्टी दाल मखनी, हर कोई पूछेगा रेसिपी
रेस्तरां में जब भी डिनर के लिए 

जाते हैं तो दाल मखनी को जरूर 
ऑर्डर किया जाता ह।ै इसे घर पर 
भी अलग अलग तरह से तैयार 
किया जाता ह।ै ऐसे में हम बता रह े
हैं ढाबा स्टाइल दाल मखनी बनाने 
की आसान रेसिपी। सबसे अच्छी 
बात यह ह ैकि आप इसे बिना प्याज 
लहसनु के बनाकर तैयार कर सकते 
हैं। तो चलिए जानते हैं ढाबा स्टाइल 
दाल मखनी बनाने की आसान 
रेसिपी- 

दाल मखनी की सामग्री

एक कप भिग ेराजमा
चार कप  भिगी काली उड़द
चार चम्मच बटर
आधा कप टमाटर की प्यूरी
आधा कप फ्रेश  क्रीम
नमक स्वाद अनसुार
रिफायंड ऑयल
दाल मखनी मसाला

लाल मिर्च पाउडर 
हल्दी पाउडर 
दधू 
पानी
कैसे बनाएं
इसे बनाने के लिए सबसे पहले 

रात भर भिगी दाल और राजमा को 
एक साथ कुकर में उबाल लें। फिर 
कुकर ठंडा होने के बाद इसे खोलें 
और चके करें की दाल और राजमा 
पके हैं या नहीं। अगर पक गए हैं तो 
इसमें दधू मिलाए।ं और इन्हें साइड 
में रखें। 

अब एक कढ़ाई में रिफायंड 
ऑयल और बटर को गर्म करें और 
फिर इसमें टमाटर की प्यूरी डालें। 
अच्छे से पकाए ंतब तक एक कटोरी 
में नमक, हल्दी पाउडर, लाल मिर्च 
पाउडर और दाल मखनी मसाला 
को मिक्स करें। फिर इसे अच्छे से 
पकने दें। जब मसाला तेल छोड़ने 
लग े तो इसमें उबली दाल  डालें। 
अब अच्छे से मिक्स करें। 12 से 15 
मिनट के लिए पकने दें। अब इसमें 
बटर डालें और फिर क्रीम से गार्निश 
करें। दाल मखनी तैयार ह।ै

हेयर फॉल कम करके बालों को घना बनाने में मदद करते हैं ये सुपर फूड्स
आधनुिक जीवनशलैी, प्रदषूण और नियमित रूप से 

केमिकल यकु्त प्रोडक ट््स का  इस्तेमाल झड़ते रूख ेबालों की 
समस्या पैदा करते हैं। हालांकि इसके अलावा बालों के झड़ने 
के पीछे हार्मोन के स्तर में बदलाव, अनवुांशिकता और दवाए ं
भी हो सकती हैं, जिन्हें उचित पोषण यकु्त डाइट की मदद से 
रोका जा सकता ह।ै आइए जानते हैं कैसे बालों की सेहत और 
खबूसरूती बढ़ाने के लिए आपको अपनी डाइट में शामिल करने 
चाहिए कौन से सपुर फूड्स। 

बालों को घना बनाने के लिए डाइट में शामिल करें ये 
सपुर फूड्स-

सोयाबीन-
बालों को घना और लंबा करने के लिए हर हफ्ते कम से 

कम अपनी डाइट में  75 ग्राम सोयाबीन शामिल करें। सोयाबीन 
में आयरन, ओमगेा-3 और विटामिन बी जसेै पोषक तत्व 
मौजदू होते हैं, जो हयेर ग्रोथ में मदद करते हैं।

नट्स एडं सीड्स-
हयेर ग्रोथ में डाइट में शामिल नट्स और सीड्स का बहुत 

बड़ा हाथ होता ह।ै इनमें ओमगेा-3 और ओमगेा-6 फैटी एसिड 
मौजदू होता ह ैजो बालों की ग्रोथ के लिए जिम्मेदार होता ह।ै

दलिया-
ओट्स या दलिया का सेवन बालों की ग्रोथ के लिए यह 

एक शानदार विकल्प हो सकता ह।ै ओट्स में मगै्नीशियम, 
पोटेशियम, ओमगेा-6 फैटी एसिड, आयरन, और फास्फोरस 
प्रचरू मात्रा में होता ह।ै ओट्स मलेानिन बनाने में मदद करता 
ह,ै जिसकी मदद से बालों का नेचरुल रंग बना रहता ह।ै इसके 
लिए आप सबुह नाश्ते में दलिया की एक कटोरी सप्ताह में कम 

से कम दो या तीन बार खा सकते हैं।
अलसी के बीज-
पीएच स्तर और तेल उत्पादन को संतलुित करने के 

अलावा बालों को कंडीशन रखने तक में अलसी के बीज 
बालों को कई तरह से फायदा पहुचंाते हैं। ये विटामिन ई का एक 
बेहतरीन स्त्रोत हैं, जो बालों की ग्रोथ और मोटाई के लिए सबसे 
अच्छे विटामिनों में से एक ह।ै अलसी में मौजदू एटंीऑक्सीडेंट 
गणु बालों के साथ स्कै ल्प के होने वाले नकुसान को रोकने 
में मदद करते हैं। इसके लिए आप डाइट में अलसी के लड्डू 
बनाकर खा सकते हैं। 

एवोकाडो-

विटामिन ई से भरपरू एवोकाडो फल बालों की ग्रोथ के 
लिए जरूरी होता ह।ै एवोकाडो में फैटी एसिड मौजदू होता ह ैजो 
बालों को मजबतू बनाने का काम करता ह।ै

अजंीर-
तमाम पोषक तत्वों से भरपरू अजंीर आपके बालों को 

जल्दी घना, लम्बा और चमकदार बनाने में मदद करता ह।ै\
पालक-
हरी सब्जियां खाने के तो आपने कई फायद े सनेु होंगे 

लेकिन पालक आपके बालों की ग्रोथ को जल्दी बढ़ाने में 
बेहद फायदमेदं हो सकता ह।ै पालक में भरपरू मात्रा में आयरन, 
फोलेट, विटामिन ए और सी मौजदू होता ह।ै जो हयेर ग्रोथ में 
मदद करता ह।ै

भारत के पास आ सकता है टीबी का खात्मा करने वाला प्रभावी टीका
दो टीकों के तीसरे चरण का 

क्लीनिकल परीक्षण 2024 में 
परूा हो जाने के साथ ही भारत में  
ट्यबूरकुलोसिस के विरुद्ध एक 
टीका आ सकता ह।ै

आईसीएमआर -राष्ट्रीय एड्स 
अनसुंधान संस्थान (एनएआरआई) 
(पणु)े के वैज्ञानिक डॉ. सचुित 
काम्बले ने बताया कि लार संबंधी 
पॉजिटिव पल्मोनरी टीबी मरीजों से 
स्वस्थ व्यक्तियों में ट्यबूरकुलोसिस 
के संचार को रोकने के लिए दो 
टीबी टीकों वीपीएम 1002 और 
इम्यूनोवैक की प्रभावकारिता एवं 
सरुक्षा को परखने के लिए परीक्षण 

चल रह ेहैं। 
दरअसल, 2025 तक 

टीबी के सफाये के भारत के 
लक्ष्य को हासिल करने के लिए 

नए ट्यबूरकुलोसिस टीकों की 
जरूरत ह।ै काम्बले ने कहा कि 
ट्यबूरकुलोसिस को रोकने के लिए 
वीपीएम 1002 और इम्युनोवैक 

टीकों की प्रभावकारिता एवं सरुक्षा 
को परखने के लिए तीसरे चरण 
का परीक्षण छह राज्यों महाराष्ट्र, 
दिल्ली, तेलंगाना, तमिलनाडु, 
कर्नाटक और ओडिशा के 18 
शहरों में चल रहा है। इस परीक्षण 
के लिए छह साल या उससे ऊपर 
के 12000 लोगों का पंजीकरण 
पूरा कर लिया गया है। अब 
2024 तक उसका फॉलोअप 
चलेगा।

महाराष्ट्र में आईसीएमआर-
एनएआरआई महाराष्ट्र में मुख्य 
स्थल है। उसने 1593 लोगों 
का पंजीकरण पूरा किया है। इन 

लोगों पर 38 महीने के लिए 
नियमित अंतराल पर नजर रखी 
जा रही है। पुणे में 2024 तक 
आखिरी फॉलोअप पूरा हो जाने 
की संभावना है।

काम्बले ने कहा कि आंकड़े 
के विश्लेषण के बाद वैज्ञानिक 
निष्कर्ष के आधार पर हम इन 
टीकों की प्रभावकारिता एवं 
सुरक्षा के बारे में किसी निष्कर्ष 
पर पहुंचते हैं। हम उम्मीद कर 
रहे हैं कि 2024 तक या अधिक 
से अधिक 2025 तक भारत के 
पास टीबी के विरुद्ध अच्छा एवं 
प्रभावी टीका होगा।

वेट लॉस के चक्कर में 
इन पांच गलतियों को 

दोहराते रहने से शरीर 
हो जाता है कमजोर
आवंला जसू, डाइट, एक्सरसाइज, योगा और 

डिटॉक्स वॉटर! आप वेट लॉस करने के लिए कितने ही 
तरीके फॉलो करते हैं लेकिन फिर भी आपका वजन कम 
होने का नाम नहीं लेता? असल में हम वेट लॉस करने 
के चक्कर में ऐसी कई गलतियां कर जाते हैं, जिनकी 
वजह से हमारा वजन कम नहीं हो पाता ह ैबल्कि शरीर 
कमजोर होता जाता ह।ै आइए, जानते हैं क्या हैं वे वेट 
लॉस मिस ट्ेक-

भखूा रहना 
वेट लॉस के लिए कैलोरीज कम खानी चाहिए 

लेकिन इसका मतलब यह नहीं ह ैकि आप खदु को भखूा 
रखें। इससे आपका मटेाबॉलिज्म कम होता ह।ै इसके 
अलावा आपको कमजोरी भी आ सकती ह.ै वजन कम 
करना और कमजोर होने में फर्क  होता ह।ै एक्सट्रा फैट 
कम करके आप एनर्जी फील करते हैं जबकि कमजोरी 
होने पर आपको चक्कर आने लग जाते हैं।

ब्रेकफास्ट छोड़ना 
ब्रेकफास्ट छोड़ना वजन घटाने की सबसे आम 

गलतियों में से एक ह ैक्योंकि इससे आपकी एनर्जी कम 
होती जाती ह।ै ब्रेकफास्ट दिन का सबसे जरूरी मील 
ह।ै दिन की शरुुआत एनर्जेटिक करने के लिए आपको 
कभी भी ब्रेकफास्ट नहीं छोड़ना चाहिए। खासकर 
सबुह प्रोटीनयकु्त ब्रेकफास्ट न करना आपके लिए बहुत 
हानिकारक ह।ै

प्रोटीन फूड्स न खाना
प्रोटीन शरीर के लिए बहुत जरूरी ह।ै प्रोटीन 

मांसपेशियों को कमजोर होने से रोकता ह।ै साथ ही 
प्रोटीन खाने से शरीर में कमजोरी नहीं होती. प्रोटीन 
फूड्स से बॉडी एक्टिव रहती ह।ै आपको रोजाना एक 
या दो प्रोटीन फूड्स जरूर खाने चाहिए।

डाइट लेबल वाली चीजें
किसी भी एडिबल प्रॉडक्ट पर डाइट का लेबल 

दखेकर ही उसे न खरीदें क्योंकि हो सकता ह ैउसमें शगुर 
लेवल कुछ कम हो लेकिन प्रिजर्वेटिव और कई दसूरे 
केमिकल्स के मिल जाने से ये दसूरे प्रॉडक्ट जैसे ही हो 
जाते हैं। डाइट के नाम पर कोक, चिप्स, नमकीन जैसी 
चीजें खाने से आपका वेट लॉस नहीं हो पाता।

अपनाएं ये 
स्लीपिग हैक्स, 
रात को आएगी 

अच्छी नींद

 कितनी बार आपने खदु को बेहतर नींद लेने के लिए 
प्रेरित करने की कोशिश की होगी लेकिन इसका कोई हल नहीं 
मिला होगा। यहां तक की लोग इटंरनेट पर नींद के समाधान 
ढंूढते या ऐप डाउनलोड करते हुए भी मिलते हैं। इससे पता 
चलता ह ैकि लोग अच्छी नींद के लिए हर तरह की कोशिश करने 
के लिए तैयार होते हैं। दरअसल, अच्छी नींद लेने के फायद ेहैं 
कि हम परेू दिन फ्रेश  और एक्टिव रहते हैं और साथ ही शरीर भी 
स्वस्थ्य रहता ह।ै एक अच्छी नींद का मतलब ह ैरात में बिना टूटे 
नींद लेना जिसमें सकूुन हो और जो शरीर को रिलेक्स करे। रात 
की अच्छी नींद पाने के लिए, दनुिया भर के लोगों ने विज्ञान द्वारा 
समर्थित अपने स्लीपिगं हकै्स और परंपराए ंविकसित की हैं। इनके 
इस्तेमाल से आप भी अच्छी नींद ले पाएगं।े

चीन का हॉटफुट सोक
रात को सोने से पहले अपने पैरों को गर्म पानी की थेरेपी 

दनेा स्वस्थ नींद के लिए फायदमेदं साबित होता ह।ै इसका 

चलन चीन में ह।ै सोने से पहले अपने पैरों को गर्म पानी में 
भिगोना आपके थके हुए शरीर को रिलेक्स करता ह।ै 

भारत का आयरु्वेदिक उपाय
आयरु्वेद के साथ भारत का संबंध कई वर्षों परुाना ह।ै 

आयरु्वेद में भी नींद न आने की समस्या से जझू रह ेलोगों के 
लिए अश्वगंधा, पारंपरिक भारतीय दवा, तनाव और चितंा को 

कम करने में चमत्कार करती ह।ै ये रात में बेहतर नींद लेने में 
मदद करती ह।ै

फिनलैंड का सौना भाप
फ़िनलैंड के अनसुार शाम को सौना का आनंद लेना का 

फिनिश रिवाज ह ैऔर दनुिया भर के सबसे बड़े वैज्ञानिक 
स्लीपिंग हकै्स में से एक ह।ै इससे आपके शरीर के तापमान में 
वदृ्धि होती ह ैऔर आपकी मांसपेशियों को आराम मिलता ह,ै 
जिससे आपको अच्छी नींद आती ह।ै

कई संस्कृ तियों में कैमोमाइल चाय
कैमोमाइल चाय, रूस से लेकर चीन से लेकर ग्रेट ब्रिटन 

तक, दनुिया भर की संस्कृ तियों में शामिल ह।ै कैमोमाइल चाय 
में एपिजेनिन होता ह,ै एक रसायन जो मस्तिष्क को रिलेक्स 
कर आराम करने के लिए ट्रिगर करता ह।ै इसलिए, सोने से 
लगभग 45 मिनट से एक घटें पहले कैमोमाइल चाय का एक 
कप पिए।ं

​सबुह पानी पीएं
सबुह उठते ही सबसे पहले एक ग्लास 

पानी पिए।ं ये पानी रातभर तांबे के बरतन 
में भरकर रखा हो तो ये पेट की परेशानियां 
भी दूर करता है। इससे सबुह आपके शरीर 
के सारे टॉक्सिन भी बाहर फ्लश करने में 
मदद मिलती है।

शरीर को अंदर से करें साफ
सबुह उठकर मल त्याग जरूर करना 

चाहिए। इससे शरीर अंदर से साफ हो 
जाता है। शरीर को अंदर से साफ करेंगे तो 
पूरा दिन आपका एक्टिव रहेगा।
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नई सरकार में वाणिज्य मंत्रालय के 100 दिन के एजेंडा 
में होगा ब्रिटेन और ओमान के साथ एफटीए 

"इंडिया गठबंधन 31 मार्च को दिल्ली के रामलीला 
मैदान में महारैली करेगा": गोपाल राय

नई दिल्ली
 ब्रिटन और ओमान के साथ भारत के प्रस्तावित मकु्त 

व्यापार समझौते (एफटीए) नई सरकार में वाणिज्य मतं्रालय के 
100-दिन के एजेंडा की रूपरेखा में शामिल हो सकते हैं. एक 
अधिकारी ने यह जानकारी दी ह.ै मतं्रालय दशे से निर्यात बढ़ाने 
के लिए निर्यातक समदुाय से संबंधित मदु्दों पर भी ध्यान कें द्रित 
करेगा. भारत और ऑस्ट्रेलिया के बीच वहृद आर्थिक सहयोग 
करार (सीईसीए) के लिए मौजदूा आर्थिक सहयोग एवं व्यापार 
करार (ईसीटीए) का दायरा बढ़ाने के लिए बातचीत भी अच्छी 
रफ्तार से आगे बढ़ रही ह.ै 

यह कवायद इसलिए महत्वपरू्ण ह ैक्योंकि 17 मार्च को 
प्रधानमतं्री नरेन्द्र मोदी ने कें द्रीय मतं्रिमडंल की बैठक की 
अध्यक्षता करते हुए मतं्रियों से कहा था कि वे अपने-अपने 
मतं्रालयों के सचिवों और अन्य अधिकारियों से मिलकर इस 
बात पर चर्चा करें कि पहले 100 दिन और अगले पांच वर्षों के 
एजेंडा को बेहतर तरीके से कैसे लाग ूकिया जा सकता ह.ै दशे 

में सात चरणों के लोकसभा चनुाव 19 अप्रैल से शरुू हो रह ेहैं. 
मतगणना चार जनू को होगी. अधिकारी ने बताया कि इन दोनों 
एफटीए के लिए बातचीत अतंिम चरण में और ज्यादातर मदु्दों 
पर वार्ता परूी हो चकुी ह.ै

अधिकारी ने कहा, "भारत-ब्रिटन एफटीए वार्ता में 
अधिकांश कठिन मामले समाधान की ओर बढ़ रह ेहैं और 

दोनों पक्ष निष्पक्ष और न्यायसंगत समझौते के लिए सक्रिय रूप 
से लगे हुए हैं." भारत और ब्रिटन ने जनवरी, 2022 में एफटीए 
के लिए बातचीत शरुू की थी. समझौते में 26 अध्याय हैं. इसमें 
वस्तुए,ं सेवाए,ं निवेश और बौद्धिक संपदा अधिकार शामिल 
ह.ै 14वें दौर की बातचीत जनवरी में हुई थी. 

भारत और ब्रिटन के बीच द्विपक्षीय व्यापार 2021-22 के 
17.5 अरब अमरेिकी डॉलर से बढ़कर 2022-23 में 20.36 
अरब डॉलर हो गया ह.ै शोध संस्थान जीटीआरआई (ग्लोबल 
ट्रेड रिसर्च इनिशिएटिव) की एक रिपोर्ट के अनसुार, ब्रिटन के 
साथ व्यापार समझौते में भारत के लिए कुल लाभ सीमित ही 
रहगेा, क्योंकि यहां से अधिकांश उत्पाद पहले से ही कम या 
शनू्य शलु्क (आयात या सीमा शलु्क) पर वहां भजेे रह े हैं. 
ओमान के साथ मकु्त व्यापार समझौते पर अधिकारी ने कहा 
कि यह जल्द परूा हो जाएगा. भारत और ओमान के बीच 
द्विपक्षीय व्यापार 2022-23 में 12.39 अरब डॉलर रहा ह.ै यह 
2021-22 में 10 अरब डॉलर था.

नई दिल्ली
‘इडंिया' गठबंधन दशे को 

बचाने के लिए 31 मार्च को दिल्ली 
के रामलीला मदैान में महारैली 
करेगा. एक संयकु्त प्रेस वार्ता 
में दिल्ली के मतं्री गोपाल 
राय ने इसकी जानकारी दी. 
गोपाल राय ने कहा, परेू दशे 
ने दखेा कि कैसे अरविद 
केजरीवाल को ईडी ने 
गिरफ्तार किया था. जो लोग 
हमारे संविधान संगठनों से 
प्यार करते थे, वे अब गसु्से 
में हैं. झारखडं के मखु्यमतं्री 
को भी गिरफ्तार किया, चाह े
बिहार में तेजस्वी यादव हो, सबके 
ऊपर फर्जी मकुदम ेलगाए जा रह ेह.ै 
आम आदमी पार्टी के मखु्यालय 
को सील कर दिया ह ै वो भी तब 
जब आचारसंहिता लगी हुई ह.ै

गोपाल राय ने कहा दिल्ली में 
एक तरफ केजरीवाल गिरफ्तार हैं, 

तो दसूरी तरफ परूी दिल्ली किले 
में तब्दील हो गई ह.ै केजरीवाल 
के परिवार को नजरबंद कर दिया 
गया. हर व्यापारी जो चदंा नहीं 

दगेा उसपर केस होगा, जो आवाज 
उठाएगा उससे जेल में डाल देंगे. 
31 तारीख को 10 बजे एक महा 
रैली इडंिया गठबंधन द्वारा राम 
लीला मदैान में आयोजित की जा 
रही ह.ै राय ने कहा कि वे रैली के 
लिए स्थानीय अधिकारियों से 

अनमुति मांगेंगे. अगर हमें अनमुति 
नहीं मिली तो यह लोकतंत्र के लिए 
चितंाजनक होगा."

प्रेस वार्ता में दिल्ली कांग्रेस 
प्रमुख अरविदर सिंह लवली 
ने भी बीजेपी पर निशाना 
साधा. उन्होंने कहा "क्या यह 
लोकतंत्र है? आप निर्वाचित 
मुख्यमंत्रियों को गिरफ्तार कर 
रहे हैं, भारत की सबसे पुरानी 
राजनीतिक पार्टी के खाते 
जब्त कर रहे हैं. हमारे नेता 
राहुल गांधी ने लोकतंत्र को 
बचाने के लिए लड़ाई छेड़ी है. 
कांग्रेस इस बिदु पर पीछे नहीं 

हटेगी.
सीपीएम नेता राजीव कंुवर ने 

कहा कि भारत के सभी सहयोगी 
दलों के नेता 31 मार्च को एक 
साथ आएगंे. हम दिल्ली के लोगों 
से अपील करते हैं, हम लोकतंत्र पर 
हमले बर्दाश्त नहीं करेंगे.

BSP ने जारी की 16 
उम्मीदवारों की पहली सूची

लखनऊ
बहुजन समाज पार्टी (बसपा) 

ने आगामी लोकसभा चनुाव के 
लिए उत्तर प्रदशे की 16 सीट पर 
अपने उम्मीदवार रविवार को 
घोषित कर दिए हैं. पार्टी द्वारा 
घोषित उम्मीदवारों की पहली सचूी 
के मतुाबिक, सहारनपरु से माजिद 
अली और कैराना से श्रीपाल सिंह 
को उम्मीदवार बनाया गया है. 
इसके अलावा मुजफ्फरनगर से 
दारा सिंह प्रजापति, बिजनौर से 
विजेंद्र सिंह, नगीना (आरक्षित) 
सीट से सुरें द्र पाल सिंह, 
मुरादाबाद से मोहम्मद इरफान 
सैफी, रामपुर से जीशान खां, 
संभल से सौलत अली, अमरोहा 
से मुजाहिद हुसैन, मेरठ से 
देववृत्त त्यागी और बागपत से 
प्रवीण बंसल को बसपा का 
टिकट दिया गया है.

पार्टी ने गौतम बुद्ध नगर से 
राजेंद्र सिंह सोलंकी, बुलंदशहर 
(आरक्षित) सीट से गिरीश चंद्र 
जाटव, आंवला सीट से आबिद 
अली, पीलीभीत से अनीस 
अहमद खान उर्फ  फूल बाब ू
तथा शाहजहांपुर (आरक्षित) 
सीट से डॉक्टर दोदराम वर्मा को 

प्रत्याशी बनाया है.
लोकसभा चुनाव के 

पहले चरण के तहत उत्तर 
प्रदेश की सहारनपुर, कैराना, 
मुजफ्फरनगर, बिजनौर, 
नगीना, मुरादाबाद, रामपुर और 
पीलीभीत सीटों के लिए चुनाव 
होंगे. इसके लिए नामांकन पत्र 
27 मार्च तक दाखिल किए 
जाएंगे, जिनकी जांच 28 मार्च 
को की जाएगी. नाम वापसी की 
आखिरी तारीख 30 मार्च होगी 
और मतदान 19 अप्रैल को होगा.

JDU ने लोकसभा चुनाव के लिए 
जारी की उम्मीदवारों की सूची

पटना
बिहार के मखु्यमतं्री नीतीश 

कुमार की पार्टी जनता दल 
(यनूाइटेड) ने अपने 16 उम्मीदवारों 
की लिस्ट जारी कर दी ह.ै JDU ने 
दो मौजदूा सांसदों का टिकट काटा 
ह ैऔर दल बदलकर पार्टी में आए 
दो नेताओ ं को टिकट दिया ह.ै 
जद(य)ू के राष्ट्रीय उपाध्यक्ष वशिष्ठ 
नारायण सिंह ने पार्टी के कई अन्य 
वरिष्ठ नेताओ ंकी उपस्थिति में यहां 
यह घोषणा की. बता दें बीजेपी 
बिहार में 17 लोकसभा सीटों पर 
चनुाव लड़ रही ह.ै वहीं जदय ूको 
16 सीटें गठबंधन के तहत मिली 
हैं. चिराग पासवान की पार्टी को 5 
सीट, जीतन राम मांझी की पार्टी को 
एक सीट और उपेंद्र कुशवाहा की 
पार्टी को भी एक सीट मिली ह.ै

जेडीय ू ने पिछड़े और अति 
पिछड़े वर्ग के 11 उम्मीदवारों को 
मदैान में उतारा ह.ै 3 सवर्ण जाति 
को टिकट दिया ह.ै 1 अल्पसंख्यक 
और 1 हरिजन जाति को टिकट 

दिया ह.ै जिन उम्मीदवारों को टिकट 
दिया गया ह,ै उनके नाम इस प्रकार 
हैं-

• भागलपरु- अजय कुमार 
मडंल (मडंल जाति)

• बांका- गिरधारी यादव 
(यादव जाति)

• गोपालगंज- डॉ. आलोक 
कुमार समुन (हरिजन)

• जहानाबाद- चदं्रेश्वर चदं्रवंशी 
(अति पिछड़ा)

• झझंारपरु- रामप्रीत मडंल 
(अतिपिछड़ा)

• कटिहार- दलुालचदं 
गोस्वामी 

• मधपेरुा- दिनेशचदं्र यादव
• मुगंेर- राजीव रंजन सिह उर्फ  

ललन सिह
• नालंदा- कौशलेंद्र
• परू्णिया- संतोष कुशवाहा
• सपुौल- दिलेश्वर कामत 
• वाल्मीकिनगर- सनुील 

कुमार (कुशवाहा)
4 प्रत्याशियों के नए नाम

शिवहर- लवली आनंद
सीतामढ़ी- दवेेश चदं्र ठाकुर
सिवान- राजलक्ष्मी कुशवाहा
किशनगंज- मास्टर मजुाही 

इनका नेताओ ंका कटा 
टिकट 

काराकाट - महाबली सिंह का 
टिकट कट गया ह ैक्योंकि यह सीट 
उपेंद्र कुशवाहा की पार्टी को चली 
गई.

गया-विजय मांझी का टिकट 
कट गया ह ैक्योंकि यह सीट जीतन 
राम मांझी की पार्टी हिदंसु्तानी 
आवाम मोर्चा को मिली ह.ै

सीतामढ़ी - सनुिल कुमार पिंटू 
का टिकट कट गया ह ैउनकी जगह 
पर दिनेश चदं्र ठाकुर को उम्मीदवार 
बनाया गया ह.ै

सिवान- कविता सिंह का 
नाम कट गया ह ै उनकी जगह पर  
राजलक्ष्मी कुशवाहा को उम्मीदवार 
बनाया गया ह.ै

पूर्व वायुसेना प्रमुख, एयर चीफ मार्शल BJP में हुए शामिल
नई दिल्ली
 परू्व वाय ुसेना प्रमखु एयर चीफ 

मार्शल (सेवानिवतृ्त) आरकेएस 
भदौरिया रविवार को भारतीय 
जनता पार्टी में शामिल हो गए हैं. 
बता दें कि आरेकएस भदौरिया 
लगभग ढाई साल पहले सेना प्रमखु 
एयर चीफ मार्शल की पोस्ट से 
सेवानिवतृ हो गए थे. वह कें द्रीय 
मतं्री अनरुाग ठाकुर और बीजेपी के 
राष्ट्रीय महासचिव विनोद तावड़े की 
मौजदूगी में पार्टी में शामिल हुए.

उनके अलावा 
वाईएसआरसीपी (YSRCP) 
विधायक वेलागापल्ली वरप्रसाद 
राव भी रविवार को बीजेपी में 
शामिल हो गए हैं. उनकी पार्टी से 
टिकट न मिलने के बाद उन्होंने 
अपनी पार्टी से इस्तीफा द ेदिया था 
और आज वह बीजेपी में शामिल 
हो गए.

आरकेएस भदौरिया 30 
सितंबर 2019 से 30 सितंबर 
2021 तक 23वें वायुसेना प्रमुख 
के पद पर रहे. वह आगरा जिले 

की बाह तहसील के निवासी हैं. 
बता दें कि एक अन्य सैन्य दिग्गज 
जनरल वीके सिंह गाजियाबाद 
सीट से मौजूदा लोकसभा सांसद 
हैं. वह इस निर्वाचन क्षेत्र से दो 
बार सांसद रह चुके हैं. पहली 
बार 2014 में और फिर 2019 
में मैदान में उन्होंने यहां से 
चुनाव जीता था. बीजेपी ने अब 
तक जारी उम्मीदवारों की चार 
सूचियों में गाजियाबाद सीट पर 
अपने उम्मीदवारों की घोषणा नहीं 
की ह.ै

राज्यसभा चुनावों में 

क्रॉस वोटिग करने वाले और 
अयोग्य ठहराए गए हिमाचल 
प्रदेश के छह कांग्रेस विधायक 
औपचारिक रूप से भाजपा में 
शामिल हो गए हैं. इन विधायकों 
में कांग्रेस के सुधीर शर्मा, रवि 
ठाकुर, राजेंद्र सिंह राणा, चैतन्य 
शर्मा, देवेंदर भुट्टो, इंदर दत्त 
लखनपाल शामिल हैं. इनके 
अलावा हिमाचल प्रदेश के तीन 
निर्दलीय विधायक होसियार 
सिंह, केएल ठाकुर और आशीष 
शर्मा के भी भाजपा में औपचारिक 
रूप से शामिल होने की संभावना ह.ै

ओवैसी ने हैदराबाद को पीड़ा, डर और अन्याय के 
सिवाय कुछ नहीं दिया : BJP प्रत्याशी माधवी लता

हैदराबाद
भारतीय जनता पार्टी (भाजपा) की उम्मीदवार के. 

माधवी लता हदैराबाद के मौजदूा सांसद असददु्दीन 
ओवैसी की ‘‘अपने आक्रामक व्यवहार से लोगों का 
ध्यान आकर्षित करने की छवि'' से चितंित नहीं हैं 
और उन्होंने दावा किया कि ऑल इडंिया मजलिस-
ए-इत्तेहादलु मसु्लिमीन (एआईएमआईएम) नेता ने इस 
निर्वाचन क्षेत्र को पीड़ा, डर और अन्याय के सिवाय कुछ 
नहीं दिया ह.ै शास्त्रीय नर्तकी और उद्यमी लता (49) 13 
मई को होने वाले आम चनुाव में ओवैसी को उनके गढ़ 
में चनुौती दनेे के लिए तैयार ह.ै

उन्होंने ‘पीटीआई-भाषा' को दिए एक साक्षात्कार 
में ओवैसी पर निशाना साधते हुए कहा कि वह 2004 
से इस निर्वाचन क्षेत्र का प्रतिनिधित्व कर रह ेहैं लेकिन 
फिर भी क्षेत्र में विकास नहीं हुआ ह.ै वह भाजपा के 
कट्टर आलोचक ओवैसी की अपने आक्रामक व्यवहार 
से लोगों का ध्यान आकर्षित करने की छवि से चितंित 
नहीं हैं.

यह पछूने पर कि राजनीति में नयी होने के कारण 
वह अपने मखु्य प्रतिद्वंद्वी ओवैसी को कैसे चनुौती देंगी, 
इस पर लता ने पछूा कि ओवैसी की किस तरह की छवि 
ह.ै उन्होंने पछूा, ‘‘आप कहते हैं कि अपने आक्रामक 
व्यवहार से लोगों का ध्यान आकर्षित करने की छवि 
ह.ै यह मायने रखता ह ैकि किस तरह की छवि ह.ै अगर 
आपकी नकारात्मक छवि ह ैतो इसे चकनाचरू करने में 
एक कंकड़ ही काफी ह.ै''

भाजपा नेता ने आरोप लगाया, ‘‘उन्होंने (ओवैसी) 
हदैराबाद लोकसभा क्षेत्र को पीड़ा, पिछड़ेपन, अन्याय, 
डर और असरुक्षा के सिवाय कुछ नहीं दिया ह.ै''

उन्होंने कहा कि उनके लिए मतदाताओ ंके समक्ष 
निर्वाचन क्षेत्र में वास्तविकता पेश करना और उन्हें यह 
बताना महत्वपरू्ण ह ैकि वे उनके लिए कैसे काम करेंगी, 
हालांकि मतदाता इससे अवगत हैं.

लता ने कहा कि पहले हुए चनुावों में जब कांग्रेस 
कार्यकर्ताओ ं ने चनुाव प्रचार के लिए हदैराबाद जाने 
की कोशिश की तो ‘‘उन्होंने (ओवैसी) खदु उन्हें रोक 
दिया था.'' उन्होंने आरोप लगाया कि आज वही लोग 
(कांग्रेस) उनके साथ मतै्रीपरू्ण व्यवहार करते हैं. उन्होंने 
कहा कि वह डर पैदा करने के किसी हथकंडे से नहीं 
डरेंगी.

उन्होंने मतदाताओ ं से सड़कों, पलुों, मटे्रो रेल के 
निर्माण, स्वच्छता, संगठित आवासीय इलाके, स्कू ल, 
स्वास्थ्य तथा खले सवुिधाओ ं समते विकास के कई 
वाद ेकिए.

हैदराबाद लोकसभा क्षेत्र के विकास के लिए 
उनकी योजनाओ ंके बारे में पूछने पर भाजपा नेता ने 
कहा कि सबसे पहले निरक्षरता को खत्म करना होगा.

उन्होंने कहा कि प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी की 
अगुवाई वाली राष्ट्रीय जनतांत्रिक गठबंधन (राजग) 
सरकार मोटे अनाज को बढ़ावा देने, विश्वकर्मा 
योजना और बेटी बचाओ-बेटी पढ़ाओ समेत कई 
कल्याणकारी कार्यक्रमों को लागू कर रही है. उन्होंने 
आरोप लगाया कि ओवैसी ने ऐसे कार्यक्रम लागू नहीं 
किए हैं.

मुस्लिम महिलाओ,ं मदरसों और अनाथालयों 
के साथ काम कर चुकीं माधवी लता ने कहा कि वह 
मुस्लिम मतदाताओ ंतक भी पहुंच बनाएंगी. उन्होंने 
कहा, ‘‘मैं कोई साम्प्रदायिक व्यक्ति नहीं हूं. मैं एक 
भारतीय हूं. सभी भारतीय मेरे भाई और बहन हैं. मैं 
इसमें यकीन रखती हूं.''

ओवैसी 2004 से चार बार इस सीट से जीतते 
रहे हैं. इससे पहले उनके पिता सुल्तान सलाहुद्दीन 
ओवैसी 1984 से 2004 तक लगातार छह बार 
लोकसभा में हैदराबाद का प्रतिनिधित्व कर चुके हैं.

सलाहुद्दीन और असदुद्दीन ओवैसी विधानसभा 
में भी हैदराबाद का प्रतिनिधित्व कर चुके हैं.

"समन को नजरअंदाज कर अरविद केजरीवाल ने अपनी गिरफ्तारी को आमंत्रित किया": हिमंत बिस्वा सरमा
नई दिल्ली
असम के मखु्यमतं्री हिमतं 

बिस्वा सरमा ने दिल्ली के मखु्यमतं्री 
अरविद केजरीवाल पर कटाक्ष 
करते हुए कहा कि कई समन को 
नजरअदंाज करना अपनी गिरफ्तारी 
को आमतं्रित करने के समान ह.ै 
आबकारी नीति से जडु़े धनशोधन 
के मामले में गिरफ्तार हुए अरविद 
केजरीवाल पर निशाना साधते हुए 
हिमतं बिस्वा सरमा ने कहा अगर 
केजरीवाल ने प्रवर्तन निदशेालय 
के शरुुआती समन का जवाब दिया 
होता तो उनकी गिरफ्तारी टल 
सकती थी.

उन्होंने कहा, जब किसी को 
8 से 9 बार समन किया जाता ह ै

और वह व्यक्ति समन का सम्मान 
नहीं करता ह,ै तो इसका मतलब 
केवल यही ह ैकि वह व्यक्ति अपनी 
गिरफ्तारी को निमतं्रण द े रहा ह.ै 
अगर वह पहली बार बलुाए जाने 

पर (ईडी के पास) गए होते तो उन्हें 
गिरफ्तार नहीं किया गया होता.

दिल्ली के मखु्यमतं्री अरविद 
केजरीवाल की पत्नी सनुीता 
केजरीवाल ने शनिवार शाम प्रवर्तन 

निदशेालय (ईडी) के कार्यालय में 
उनसे मलुाकात की. केजरीवाल को 
आबकारी नीति से जडु़े धनशोधन 
के मामले में गिरफ्तार किए जाने के 
बाद अदालत ने उन्हें 28 मार्च तक 
ईडी की हिरासत में भजेा ह.ै

धन शोधन निवारण 
अधिनियम (पीएमएलए) मामलों 
की विशेष अदालत ने केजरीवाल 
के वकीलों के अलावा, सुनीता 
केजरीवाल और बिभव कुमार 
(केजरीवाल के निजी सहायक) 
को हर दिन शाम 6-7 बजे के बीच 
आधे घंटे के लिए उनसे मिलने की 
अनुमति दी थी.

अधिकारियों ने बताया कि 
अदालत के आदेश के अनुसार 

सुनीता केजरीवाल ने एपीजे 
अब्दुल कलाम रोड स्थित 
ईडी कार्यालय में अपने पति से 
मलुाकात की. सुनीता ने सलवार 
सूट पहन रखा था और उनके 
हाथ में कुछ कागजात थे. ईडी 
कार्यालय से बाहर निकलते समय 
और कुछ कर्मचारियों के साथ कार 
में सवार होते वक्त मीडियाकर्मियों 
ने उनकी तस्वीर खींची.

दसूरी और आज आम 
आदमी पार्टी कार्यकर्ताओ ंने '' मैं 
भी केजरीवाल" कैं पेन शरुू किया. 
इसके तहत बड़े-बड़े बैनर लेकर 
दिल्ली के अहम चौराहों पर AAP 
कार्यकर्ताओ ं ने छोटे-छोटे ग्रुप में 
विरोध प्रदर्शन किया.

ISIS में शामिल होने जा रहा था IIT-गुवाहाटी 
का छात्र, असम पुलिस ने किया गिरफ्तार

नई दिल्ली
असम के हाजो में शनिवार को 

कथित तौर पर आईएसआईएस में 
शामिल होने की इच्छा रखने वाले 
आईआईटी-गवुाहाटी के एक 
छात्र को हिरासत में लिया गया 
ह.ै चौथे वर्ष के बायोटेक्नोलॉजी 
छात्र ने हाल ही में एक सोशल 
मीडिया प्लेटफॉर्म और 
ईमले पर दावा किया कि वह 
आतंकवादी संगठन में शामिल 
होने का इरादा रखता ह ै और 
आईआईटी-गवुाहाटी परिसर 
से गायब हो गया.

आईआईटी गवुाहाटी 
छात्र से जडु़ी यह जानकारी, 
आईएसआईएस इडंिया के प्रमखु 
हारिस फारूकी की कथित तौर 
पर बांग्लादशे से सीमा पार करने 
के बाद धबुरी जिले में गिरफ्तारी 
के ठीक बाद आई ह.ै पलुिस सतू्रों 
के मतुाबिक, दिल्ली के रहने वाले 
छात्र ने लिक्डइन पर अपने फैसले 
का कारण बताते हुए ओपन लेटर 
लिखा था, जिसके बाद उसके 
लिए लकुआउट अलर्ट जारी किया 
गया था. वह गवुाहाटी से लगभग 
30 किलोमीटर दरू कामरूप जिले 
के हाजो में पाया गया और उसे 
पछूताछ के लिए हिरासत में ले 
लिया गया ह.ै 

जब पलुिस ने आईआईटी-
गवुाहाटी की अथोरिटी से संपर्क  
किया तो उन्होंने बताया कि छात्र 
लापता ह ै और उसका फोन भी 

स्विच ऑफ आ रहा ह.ै एक्स पर 
पलुिस महानिदशेक जेपी सिंह ने 
लिखा, "आईआईटी गवुाहाटी के 
छात्र के आईएसआईएस के साथ 
जडु़ने का संदर्भ - उक्त छात्र को 
यात्रा के दौरान हिरासत में लिया 
गया ह ै और आगे की काननूी 
कार्रवाई की जा रही ह.ै"

अतिरिक्त पलुिस अधीक्षक 
(एसटीएफ) कल्याण कुमार पाठक 
ने कहा, "एक ईमले प्राप्त होने के 
बाद, हमने चीजों की प्रामाणिकता 
की पषु्टि की और जांच शरुू की. 
"यह ईमले छात्र ने भजेा था, जिसमें 
उसने दावा किया था कि वह 
आईएसआईएस में शामिल होने जा 
रहा ह.ै"

स्पेशल टास्क फोर्स के सतू्रों 
ने कहा कि उसे उसके हॉस्टल के 
कमरे में ले जाया गया जहां पलुिस 
ने आईएसआईएस के झडें जैसा 

एक काला झडंा और एक 
इस्लामी पांडुलिपि बरामद 
की. पलुिस ने कहा, "वह 
अकेला था और परिसर में 
उसके कोई दोस्त नहीं थे".

2019 से सक्रिय 
हारिस फारूकी को उसके 
साथियों के साथ बुधवार 
को असम पुलिस ने 
गिरफ्तार कर लिया है. 

उसका सहयोगी अनुराग सिंह 
उर्फ  रेहान पानीपत का रहने 
वाला है और उसने इस्लाम धर्म 
अपना लिया है और उसकी 
पत्नी बांग्लादेशी नागरिक हैं. 
सूत्रों ने बताया कि फारूकी पर 
बांग्लादेश में छिपे होने और 
भारतीयों को कट्टरपंथी बनाने 
का संदेह था. उन्होंने झारखंड, 
दिल्ली, उत्तर प्रदेश, मध्य प्रदेश, 
गोवा, पंजाब, महाराष्ट्र और 
कर्नाटक में मॉड्यलू स्थापित 
करने में महत्वपरू्ण भमूिका निभाई 
ह.ै उत्तर प्रदशे के अलीगढ़ का रहने 
वाला फारूकी राष्ट्रीय जांच एजेंसी 
(एनआईए) की वॉन्टिड लिस्ट में 
था.

वायु सेना ने जम्मू-कश्मीर 
और लद्दाख में फंसे हुए 300 
से अधिक लोगों को बचाया

जम्मू
 जम्मू-कश्मीर और लद्दाख में भारी हिमपात के कारण विभिन्न स्थानों 

पर फंसे हुए 328 लोगों को भारतीय वाय ु सेना (आईएएफ) ने शनिवार 
को हवाई मार्ग से सरुक्षित बचा लिया. वाय ुसेना के एक अधिकारी ने यह 
जानकारी दी.

अधिकारी के मतुाबिक 22 जनवरी को शरुू होने के बाद से नागरिक 
प्रशासन के समन्वय से भारतीय वायसुेना द्वारा 'कारगिल कूरियर' सेवा के 
तहत अब तक कुल 3,442 लोगों को हवाई मार्ग से बचाया गया ह.ै इस 
बीच, भारी हिमपात के कारण 434 किलोमीटर लंबा श्रीनगर-लेह राष्ट्रीय 
राजमार्ग बंद हो गया ह.ै

अधिकारी ने कहा, ‘‘ वाय ुसेना की 'कारगिल कूरियर' सेवा के दो 
विमानों ने शनिवार को 328 यात्रियों को हवाई मार्ग से बचाया. जबकि 144 
यात्रियों को एएन-32 की तीन उड़ानों के जरिए श्रीनगर से कारगिल पहुचंाया 
गया, वहीं 12 यात्रियों को कारगिल से श्रीनगर पहुचंाया गया.''

उन्होंने कहा कि इसी तरह, 164 यात्रियों ने तीन उड़ानों में जम्मू से 
कारगिल तक और आठ यात्रियों ने कारगिल से जम्मू तक का सफर तय कर 
इस सेवा का लाभ उठाया.

भ्रष्टाचार आंदोलन का हिस्सा रहे केजरीवाल का भ्रष्टाचार 
के मामले में गिरफ्तार होना विडंबनाः अन्ना हजारे

मंुबई
सामाजिक कार्यकर्ता अन्ना 

हजारे ने भ्रष्टाचार के एक मामले में 
जन लोकपाल आदंोलन का हिस्सा 
रह े दिल्ली के मखु्यमतं्री अरविद 
केजरीवाल की गिरफ्तारी को 
शनिवार को ‘‘विडंबनापरू्ण'' बताया 
और साथ ही उन्होंने मामले की 
गहन जांच और दोषियों को सजा 
दनेे की मांग की. हजारे ने एक बयान 
में केजरीवाल पर करोड़ों दशेवासियों 
का विश्वास तोड़ने का आरोप 
लगाया और अफसोस जताया कि 
राजनीतिक महत्वाकांक्षाओ ं ने 
2011 के भ्रष्टाचार विरोधी आदंोलन 
को नष्ट कर दिया. उन्होंने कहा, 
‘‘दिल्ली सरकार की शराब नीति 
से संबंधित भ्रष्टाचार के मामले 
में दिल्ली के मखु्यमतं्री अरविदं 

केजरीवाल की गिरफ्तारी से मैं बहुत 
दखुी हू.ं यह विडंबनापरू्ण ह ै कि 
भ्रष्टाचार के खिलाफ जन लोकपाल 
आदंोलन के मरेे सहयोगी को 
भ्रष्टाचार के एक मामले में गिरफ्तार 
कर लिया गया.'' पिछले दशक की 
शरुुआत में जन लोकपाल की मांग 
को लेकर जन आदंोलन किया गया 
था. हजारे, केजरीवाल और मनीष 
सिसोदिया आदंोलन के प्रमखु चहेरे 
बनकर उभरे थे. बाद में केजरीवाल 
ने आम आदमी पार्टी (आप) बनाई 
और सिसोदिया के साथ चनुाव जीते. 
आदंोलन के राजनीतिक रूप लेने 
के बाद हजारे ने हालांकि खदु को 
इससे अलग कर लिया था. हजारे ने 
केजरीवाल पर निशाना साधते हुए 
कहा कि यह दरु्भाग्यपरू्ण ह ै कि जन 
लोकपाल आदंोलन का राजनीतिक 

विकल्प असफल हो गया ह ै और 
राजनीतिक महत्वाकांक्षाओ ं के 
कारण भ्रष्टाचार विरोधी आदंोलन 
नष्ट हो गया. सामाजिक कार्यकर्ता ने 
केजरीवाल पर करोड़ों दशेवासियों 
का विश्वास तोड़ने का आरोप लगाते 
हुए अगस्त 2022 में उनके द्वारा 
दिल्ली के मखु्यमतं्री को आबकारी 
नीति को लेकर लिख े गए पत्र का 
हवाला दिया. महाराष्ट्र के अहमद 
नगर जिले में रहने वाले हजारे ने 
यह भी बताया कि उन्होंने पत्र में 
केजरीवाल को ‘आप' नेता द्वारा 
अपनी पसु्तक ‘स्वराज' में आबकारी 
नीति के सबंंध में लिखी गई बातों के 
बारे में याद दिलाया. हजारे ने कहा, 
‘‘मैं इस मदु्दे से हतप्रभ हू.ं इस मामले 
की गहन जांच होनी चाहिए और 
दोषियों को सजा मिलनी चाहिए.''
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